
下
周
一
迎
来
世
界
自
闭
症
日

!

"

#

$

%

&

'

(

)

*

+

,

-

A! !"!"年 #月 "$日

星期二
#$%&'()%&'()*(%*++,-%+,.

!/小时读者热线：01!!22

责任编辑：钱滢�

视觉设计：窦云阳 科教卫新闻

! ! ! !本报讯（首席记者 施捷 通讯
员 胡媛）曾昏迷 !"#天又奇迹般苏
醒的小范!化名"，在住院救治 $"#

天后，今天从上海交通大学医学院
附属第三人民医院康复出院。

呼吸心跳一度停止
小范今年 #%岁，来自安徽农

村，!&#&年 #!月的一个晚上，突遭
车祸严重受伤，送入上海第三人民
医院时头面部严重裂伤，双侧瞳孔
对光反射消失，脑组织从鼻腔、耳孔
流出呈深度昏迷状态。医院急诊科
积极投入抢救，神经外科、胸外科、
普外科也纷纷加入协同抢救。小范
病情十分棘手，情况时常反复，也曾

出现呼吸心跳停止，但在医护人员
的共同努力下，闯过了一道道难关。
从严重的脑挫伤、全身复合伤、

'个月的植物人状态到脊柱修复手
术，无论是重症监护室、骨科还是泌
尿外科，医护人员倾注了全力。期
间，护士长黄波黎每天坚持为小范
换药，每次换药长达 #小时。小范父
母也一直陪伴在他身边，坚持为他
按摩，陪他说话，不断刺激他。经过
!"#天的努力，小范终于在 !&##年
中秋节前夕奇迹般地醒来了。

现身说法鼓励病友
小范经过一段时间的积极治疗

和康复训练，如今已基本恢复了语

言功能，能够较顺畅地与母亲对话；
上、下肢也逐渐恢复知觉，并能够按
照医生的指令有意识地活动。在医
院康复期间，小范和医护人员建立
了深厚的感情，无论是抢救他的秦
主任，还是黄护士长，只要有空，都
会过来陪小范说上一会儿话。
今年春节，在三院救治的另一

名因车祸而昏迷 %(天的病人老宋
也奇迹般苏醒了，而这其中也有小
范和他父母的小小功劳。当时，老宋
家属一度决定放弃，正是因为发生
在小范身上的奇迹让老宋的家人重
拾了信心，正是小范父母用自身的
经历去安抚鼓励，才让老宋家人开
始更积极尝试各种唤醒方法。

想回医院当志愿者
出院前，小范父亲将感谢信送

到院长办公室。他说，当初医院在没
有收到治疗费用的时候就为小范进
行了手术，重症监护室的秦主任更
是作了“先用药，救人要紧，钱不够，
我给”的担保。为了筹钱，小范家连
唯一的住房也卖了，但还差好几万
元，医院得知后，主动减免了近 $万
元的医疗费用。
从车祸出事当天到现在，整整

$"#天。小范说他回家后要告诉妹
妹，长大了去学医；等他完全康复
了，他也要再回三院做一名志愿者，
把自己的幸运带给每个患者。

车祸“植物人”昏迷271天苏醒
病人今出院，承诺完全康复后回医院做志愿者

! ! ! !去年 '月，上海群益职业技术
学校迎来了首届 #)&名新疆内地职
业班学生，这也是上海中职校首次
开设的内地中职班。半年多过去了，
在上海老师的悉心照料和教育下，
新疆孩子长胖了，学业长进了，!)
名学生打了入团报告，其中有 #*人
已被批准入团。

可口伙食养胖大家
这批学生全部来自新疆喀什。

到火车站迎接的老师一见面就吃了
一惊，#)&名学生中最大的 !#岁，最
小的才 #*岁，有的是初中毕业生，有
的是高中辍学生，还有的人已经多年
游走于全国各地靠卖羊肉串谋生。
年龄不同、学历不同、经历不

同，要一下子把他们捏拢在一个集体
里，真是件难事。学校新疆部主任冯
志雨说，新疆孩子的家境也有不小的

差异，有的同学家里一年到头吃不上
几回肉，到了上海后，国家规定给他
们每天 #'元的伙食费标准。不到一
个学期，许多同学出现了发胖的迹
象，有个男生一下子胖了 #$斤。记者
记录下了 *月 !#日那天的一日三
餐。早餐：葱油烤饼、鸡蛋、西红柿汤；
午餐：辣子鸡块、蒜苔炒肉、南瓜、黄
瓜炒蛋；晚餐：拌面、鸡腿。此外，每周
还会供应馕，每天还有水果。

学汉语幸遇志愿者
新疆学生刚来上海时，汉语水

平参差不齐，有的能听会说汉语，有

的竟一点也开不了口。出人意料的
是，仅过了不到半年，即便是原来说
不了几句汉语的学生，普通话交流
能力也有了突飞猛进。这样的改变，
融入了全校许多老师和同学的关心与
帮助。
早在新疆孩子进校前，群益职

校在全校学生中招募了 *&名汉语
志愿者。他们利用每天的早自修和
晚自修时间，辅导新疆同学大声朗
读每一个汉语单词、每一句日常用
语。“小老师”的耐心和细心，也深深
打动了新疆的小伙伴们。玛日耶姆
同学说：“辅导的时候他们会认真地

为我们领读，细心地纠正每一个发
音，在他们的帮助下，我的汉语发音
标准多了。”
吕思锐同学是汉语志愿者中的

一员，他说：“内职班的同学特别能
吃苦，晚自修的时候他们都很自觉
地学习，没有一个人做别的事，能和
他们交朋友，我真的很开心。”

昂扬向上收获进步
阿卜杜外力同学选的是汽修专

业，梦想着将来能回家乡开一家自
己的修车店。在学校里，他除了当新
疆部的学生会主席，还是新疆部宿

舍楼的楼长。他会时常到各班了解
同学们的思想情况，帮助大家一同
克服困难，提高学习成绩，而同学们
也都十分喜欢这位像大哥哥一样的
学生干部。“作为楼长，我每天早上
)时 *&分就起床了，安排各楼层长
检查内务，每周还要召集班干部会
议，总结一周来大家的生活与学习情
况并布置下一周的工作，通过为大家
的服务，我自己的各方面能力也得到
了很大的提高。”阿卜杜外力说，最近
他被评为了闵行区优秀共青团员，还
向学校党组织递交了入党申请书。

本报记者 王蔚

阿卜杜外力：想回新疆开汽修店
首个内地中职班的新疆学生在沪长身体也长知识

! ! ! !从点钞、辨
认人民币真伪等
“功夫活”，到为
客户办理储蓄存
款业务等专业技
能，东辉职业技
术学校学生不出
校园，就能在仿
真的银行环境中
模拟操练。该校
的金融事务开放
实训中心，设有模拟银
行、个人现金业务实训
室、个人理财实训室、反
假币实训室、公司结算
业务实训室等 %个实训
场所。图为金融事务开
放实训中心的设施完

全按照银行标准设立

本报记者 陆梓华

孙中钦 摄影报道
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! ! ! ! 本报讯（记者
金恒）在 $月 !日世
界自闭症日到来之
际，“上海爱好蓝色
行动+爱让星空蓝起
来”系列公益活动将
徐徐铺开。当天下
午，上海爱好儿童康
复培训中心将在东
方明珠广场开展自
闭症公益宣传。当
晚，东方明珠将点亮
蓝灯，以唤醒社会对
自闭症问题的重视。
届时，自闭症家庭和
社会各界的爱心人
士将身着蓝色服装，
并在全球社交网站
发起点亮蓝灯行动，
全世界六大洲的 *&

多个国家将会有超
过 #$&&栋地标性建
筑物点亮蓝灯。

与此同时，)&&&
辆上海大众出租车
的司机师傅将会在
汽车后视镜上缠绕
蓝色丝带，并持续一
周。同时，主办方倡议私家车主在
当天为爱车系上蓝丝带，唤起社
会对自闭症的关注。

!相!关链!接!

#蓝丝带$的故事起源于美

国% 讲的是一位老师帮助一个

贫困自卑的学生走出阴影%获

得幸福和快乐的故事& '蓝丝

带(代表了爱和付出%当你愿意

用爱去对待身边的一切% 那么

你身边的一切也会因你的爱和

付出而改变&

! ! ! !本报讯（记者 马亚宁 通讯
员 彭东恺）今天上午，上海海事
大学物流工程学院与美国纽海
文大学工学院签订合作办学协
议，首次在工业工程专业采取 !,

!的模式合作办学。根据协议，海
事大学物流工程学院将聘请美
国纽海文大学工学院教师来海
事大学授课，海事大学物流工程
学院派遣教师到美国纽海文大
学工学院做访问学者和接受师
资培训。同时，双方就将来合作
办学拓展到机械、电气等专业，
以及在研究生培养方面的合作
深入沟通。

世界知名刑事鉴识专家、
美国纽海文大学校董李昌钰博
士下午还为学生们演讲“分享
人生的经验———世界名案探
讨”，并被授予上海海事大学荣
誉教授。

海大与美国高校
“2+2”合作办学

! ! ! !本报讯（记者 王蔚）由上海
查理文化交流中心捐资 #&&万元
设立的“上海市教育发展基金会查
理基金”日前成立。市教育发展基
金会理事长王荣华向查理文化交
流中心董事长郭泽宇颁发捐赠荣
誉证书。该基金主要用于教育慈善
事业，并开展扶贫助困公益活动。

市教育发展基金会
设立查理基金

! ! ! !本报讯（记者 董纯蕾）通用
电气（-.）医疗集团日前在上海
正式公开了其新扩建的生命科学
研发培训中心。该中心位于 -.

中国研发中心内，可为国内同行
企业提供多种技术服务。

GE药物研发平台
对中国企业开放

! ! ! !本报讯（记者 董纯蕾 通讯员
汤海明）“太白”金星“明丽动人”，
“巨人”木星“沉着淡定”，不远处一
弯娥眉月相伴左右。这是西边天空
连续三天 !上周日至今天" 日落后
“上映”的“双星伴月剧”。明天起，东
去的月亮将逐渐远离这场美丽的约
会，金、木二星继续在夜空中闪耀。
今天是双星伴月之约的最后一

天。三天里，每每日落，同处于白羊
座的金星和木星，都在月亮身边携
手亮相，而且每天的“座位顺序”明
显不一样。第一天，月亮在底下“仰
望”木星和金星；昨天，月亮“栖身”

金星和木星之间“上拥下抱”；今晚，
月亮将爬升至木星和金星的上方。
造成“易位伴月”的原因，主要是月
球的向东运动，和月球相比，金星和
木星的相对运动较小，位置没有太
大变化。
被中国古代俗称为“太白”的金

星，在夜空的亮度仅次于月亮。它是
太阳系八大行星中距离地球最近、
距太阳第二近的一颗，所以其光芒
常常“淹没”于阳光中。而被喻为“巨
人行星”的木星，是太阳系中体积最
大的一颗，和太阳的距离比金星远
得多，所以亮度较低。近来，金星的

亮度高达!$/*星等，明显比!!/#星
等的木星更夺目。
在双星伴月的日子里，还发生

了三次天象，分别是昨天的金星合
月、木星合月与今天的金星东大距。
“合月”，指的是行星和月亮运行到同
一经度上，两者之间距离达到最小
值。昨晚，金木同时合月，观赏效果极
佳。所谓“大距”，则是指行星与太阳
的角距离达到最大值，非常明亮。
今晚，金星和木星落下的时间

分别是 !#时 )#分和 !&时 )*分。
其实，木星“落山”后的近一个小时
里，金星也不是独自伴月。金星上

方、月亮不远处的金牛座，有一团模
糊的亮光，那是市区里肉眼可见的
为数不多的疏散星团———0$)，又
称昴星团或七姊妹星团。0$)是一
个大而明亮的疏散星团，成员星超
过 !&&颗，眼睛好的“追星族”能分
辨出其中的 (颗星。今晚由于有月
光干扰，用小双筒望远镜观测效果
较好。
其实，上海市民对于金木双星

伴月并不陌生。!&&%年 #!月 #日
的“夜空的微笑”，就是一次特殊的
双星伴月，当时金星、木星和月球的
位置正好组成一张笑脸。

“双星伴月”今晚上演“告别场”
月亮将爬升至“巨人”木星和“太白”金星上方


