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! ! ! ! 《!"#!年上海市普通高校报
考导航$怎样正确填报高考志愿》
一书在近一个月内，家长与同学的
需求出乎意料的火爆，曾一度出现
“一书难求”的尴尬场面，那是因为
在市场上同类书籍“增厚增价、过
度包装”的同时，我们反而主动采
取“瘦身降价”，将复杂的事情做简
单，我们将无关紧要的、多余的内
容全部删除，剩下最主要、最有用
的内容，既节约了读者的金钱，更
节省了读者的时间。该书包括“自
我准确定位，志愿填报技巧”、
“!"%! 年上海普通高校招生考试
政策调整”、“历年平行志愿填报参
考案例”等几大实用部分，最后一
批加印的书籍将于近日内售罄，请
广大家长与考生抓住最后机会，尽
早前往静安区威海路 &''号“文汇
新民联合报业大厦”(! 楼新民晚

! ! ! !近一个月以来，由本报中高考办公室举办
的“特级教师 # 对 # 公益诊断”活动，受到了沪
上正在备战高考的学生及家长们的极大关注，
有幸参与过此公益诊断活动的家庭给予了认可
及好评。

在高考即将来临之际，不少考生在高考语
文“写作板块”上依然存在着不少困惑，高考语
文写作一类卷 '' 分关口成了大多数考生的
“难关”，本报中高考办公室将本着“为百姓办
实事”的原则，飞入寻常百姓家，为晚报读者服
务，特邀请语文高考界元老、语文特级教师，计
划于“五一”劳动节期间为高三考生特别增开
一场主题为“高考语文写作黄金 !( 招”的精品
小型课程，对外开放的 !) 个家庭全部为免费
名额，这是一堂让家长听后都能领悟高考作文
审题与解题思路的课程，为体现课程效果，特
别要求家长陪同学生一起听课，全程接受大家
的监督。

一位真正的名师，无论其拥有的是特级头衔
还是高级教师的职称，更应是一位有良好师德的
教师，感谢这些学科的特级教师们为广大晚报读
者发起了这样一个振奋人心的公益活动，相信同
学们通过“四两拨千斤”的学习方法指点，为学生
真正“减负”，真正名师主讲的课程甚至可以让家
长听得懂，上述主讲的语文特级教师就是其中
一位！

主办方预期报名人数众多! 故采取 "电话预

约#逐步放号#有序排队#精确档期$的方式进行!

报名预约电话%!"#"$%&'#!"#"&'((。

新民晚报中高考办公室 徐甦敏

! ! ! !数列是高中数学中的一个重要知识点，也是高考中的
重点内容之一，考纲中对于递推数列的要求则是达到了探
究性理解水平。
递推数列一般指根据数列中项与它的前一项（或前相

邻几项）之间的关系来确定的数列，这个关系式也称为递
推公式。广言之，根据数列的前几项，利用相关关系式（项
与项之间关系、项与前 *项和关系等）确定的数列皆为递
推数列。我们所熟悉的等差数列、等比数列可以说是最简

单的递推数列。等差数列的递推表示：
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之为等差数列推广型，当 38*9为常数时，此数列即为等差
数列。
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为等比数列推广型，当 +#"且 34*9是不为零的常数时，此
数列即为等比数列。

【例 %】已知数列6+
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分析：仿等差数列通项公式的推导方法，将递推公式

转化为 +

*-%

$+

*

,34*9，利用“累加法”。
解：由 +

*-%

,+

*

-!*，得 +

*-%

$+

*

,!*，当 *$!时，则有
+

*

$+

*$%

,!4*$%9

+

*$%

$+

*$%

,!4*$!9

…… ……
+

:

;+

!

,!!!

+

!

$+

%

,!!

%

'

'

'

'

'

'

&

'

'

'

'

'

'

(

%

，将此 *$%个式子相加得：+
*

$+

%

,* 4*$%9

4*$!9，又 +

%

,%，则 +

*

,*

!

$*-%，+
%

,%满足此式，所以数列6+

*

7

的通项公式为 +

*

,*

!

$*-% 。

【例 !】已知数列6+

*

7满足 +

%

,

!

:

，+
*-%

,

*

*-%

+

*

，求 +

*

。

分析：仿等比数列通项公式的推导方法，把递推公式
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"#一阶线性递推型&等差#等比拓展型'%
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为一阶线性递推数列。在此递推关系中，若有 <,#，则知
6+

*

7是等差数列，若有 1,)4<#)2+#)9，则知6+

*

7是等比数
列。因此，此递推式又可以称为等差、等比拓展型，等差数
列与等比数列则是它的一个特例。
【例 :】已知数列6+
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解法一：“分配常量法”，将递推公式 +
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解法二：“倍乘累加法”，将递推公式 +
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解法三：“消常法”，利用相邻的关系式，将递推公式
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格致中学 数学高级教师 朱兆和

新民晚报东方大力神
高考中考名师辅导
媒体背景，正规放心！
10年成果，绝无加盟！

高考冲刺班、中考冲刺班
仅剩少量余额！

高一高二学业水平考冲刺班
沪上首家试点！
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数学高考
常见递推数列解题策略

高
考
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文
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【新民晚报高考专家解读】

!(

最后加印的一批志愿填报书籍即将售罄
高考志愿填报小型讲座尚留50个免费名额

报中高考办公室购买，每本仅售 !"元。
购书预约电话：'!?!"&%@、'!?!%@::，双
休日及节假日休息。
为了帮助广大高三考生与家长在第

一时间掌握 !"%!年高考志愿填报的最
新政策及动向，新民晚报中高考办公室
携手上海市教育考试院原副院长、原高
招办副主任等高考志愿填报专家，将在
文汇新民联合报业大厦内举行“新民晚
报高考志愿填报公益精品小型讲座”，我
们最后开放二场预计共 '"个免费家庭
名额（由于座位有限，故目前只针对本报
读者开放，敬请谅解），让读者有机会与
专业的“高招专家”面对面。由于计划参
与的家长与学生众多，故“高考志愿填报
公益精品小型讲座”采取“预约、登记、排
队、确认”的方式，咨询电话：'!?!"&%@、
'!?!%@::，开放时间：工作日的每周一至
周五，上午 ?点至下午 '点。

新民晚报中高考办公室 郦丽

上


