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学大教育祝全市学子中考成功！

! ! ! !近日，由团市委、市教委、市少工委共同
评选表彰了 !"#! 年上海市“十佳少先队
员”，十位品学兼优、在各项少先队活动和少
先队集体建设中表现突出的少先队员获选。
上海市少年儿童研究中心主任杨江丁说，今
年的十佳少先队员评选令评委们有了耳目
一新的感觉。“尤其是学生的集体意识和服
务意识都增强了。这是令人欣慰的事。”

强调“我在集体”
在当选的 $%位十佳少先队员里面，绝

大多数都在学校的少先队担任小干部职
务。杨江丁说，以前参加评选的候选学生介
绍自己都是直截了当说“我怎么”、“我做了
什么”，但现在的学生都会提到“我在集体
中做了什么”、“我和我的伙伴做了什么。”
“把个人的努力放在集体的环境当中，

是今年一个鲜明的时代特征。”杨江丁说，
独生子女都有先天不足，容易特别自我或
突出个人，但这次评选出来的孩子普遍有
了集体意识，这是少先队组织的优势。

上海市少先队总辅导员赵国强说，“十
佳”年年评，年年有新意。当今的十佳少年，
和以往相比，他们个性更鲜明、思想更开
放、责任感更强。

责任意识更强
志愿者精神也在孩子中普及。杨江丁

说，自从上海世博会召开之后，青少年为他
人服务的志愿精神得到普及和传播。“不少
参与评选的候选人都曾经参与过世博会的
志愿服务。现在，服务精神也带到了日常生
活中，大多数孩子都会在平时自愿地或者
由父母带着，参加一些力所能及的社会实
践活动。”比如，上海久隆模范中学八（!）班
的程文倩从小学五年级开始就加入了学校
的“杨怀远志愿者服务社”，每月 !"日都会
参加在南京路步行街举行的公益活动，为

行人按摩敲背、测量身高体重。
“只管自己优秀，不管别人，不是一名

优秀少先队员的表现。孩子们看重服务意
识，强调‘我对社会的服务’、‘我对小岗位
的服务’、‘我对弱势群体的服务’，这是一
个好的风向标。”

注重全面素质
杨江丁说，除此之外，十佳少先队员的

评选标准弱化了成绩，强化了全面发展。
“评委在评选过程中，会问候选人喜欢什
么、有什么兴趣爱好，而不是成绩如何。”

赵国强说，新十佳少先队员思想更开
放，知识面宽，信息量大。“不少孩子经常从
手机、网站、&'()上获取材料，学习能力
强，善于接受新事物，对国内和国际发生的
一些重大事件能够发表意见。而同时，他们
的个性更鲜明，他们保留了孩子的天性，如
阳光、开朗、活泼，同时，也不再是传统意义
上的‘小乖乖’，有时候不太‘顺从’大人的
话，有自己的小主张。” 本报记者 马丹

! ! ! !在各种评优活动中，一方
面，看着同一所学校、同一个
班里有同学戴上一顶顶的“三
好学生”“十佳少年”“尖子生”
“优秀生”之类的高帽子，不少
其他同学和家长真是“羡慕忌
妒恨”；另一方面，不要说是老
师眼里的“差生”，即便是那些
中不溜秋的学生，也往往容易
被忽视，他们既与评“先进”无
缘，也常常得不到被“重点关
心”。那么，中游的学生，他们真
的就注定永远没有长进吗？谁来
激发他们的潜能和活力？他们的
心态如何调节？

复旦万科实验学校二（*）
班班主任邓孜畅说，现在实行
小班化，全班总共 !"来个孩
子，其实他们人人都有自己突
出的地方，都有特长，有的人
尽管考试成绩比别人差了点，
但总会从他们身上发现一个
值得肯定的优点或长处。“比
如，我们班上的小崔同学，上
小学前几乎没有学过什么识
字、算术，所以，起初的考试成
绩不怎么样，但这孩子却能连
续两年获得学校的‘小达人’
称号，她会乐器、会舞蹈，还会
摄影，是个才艺多面手。”邓老
师说，不能以成绩是上游还是
下游来判断一个学生是“好”
还是“不好”，更不能忽视成绩
处于中游的孩子所具有的个性特长。
市二中学心理教师周宇说，身边总有这样一

些同学，智力好，知道学习重要，但注意力不集中，
易分心，管不住自己；想有好成绩，但效率低，缺乏
有效学习方法；渴望被关注，但一旦被寄予希望就
感觉压力大，想逃避。这就是中游生———充满潜力
的一群。“他们常常被尖子生掩盖，老师多多关注
鼓励，会是很大激励。他们常常在学习方法上存
在不足甚至缺失，要教给他们行之有效的学习方
法。”周老师说，家长也应摸索教育的方法，培养
毅力与自控力。对于安于现状的孩子，可以帮助
他们规划未来、并适当给予一些压力。而作为同
学自身来说，也不要轻易把考试成败归因于智
力、运气或外在因素，而要多从主观上是否努力
了、方法上是否正确等环节加以总结，不断完善，
要相信天道酬勤。 本报记者 王蔚

今年上海十佳少先队员评选令人耳目一新———

不不不再再再只只只管管管自自自己己己优优优秀秀秀
多多多了了了“““我我我为为为别别别人人人做做做事事事”””
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