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! ! ! !本报讯（新民网 李若楠）昨
天，市食品安全委员会办公室副主
任、市食品药品监督管理局副局长
谢敏强做客新民网“食品安全系列
视频访谈”，就餐饮卫生等问题与
网友交流，并回答提问。

网友! 好多饭店用 !哭脸"!笑

脸"表示卫生状况#这是终身制的吗$

谢敏强!饭店的“脸”，是餐饮
监督公示制度用卡通形象表示出
来。每张脸谱是监管部门对餐饮
单位食品安全管理状况的评价，
脸谱会根据监督员的检查频次进
行更换调整，是动态的。从今年

起，要求监督公示上必须注明检
查时间。

如果有牌无“脸”，多数可认定
为“哭脸”，市民可举报。

网友!小龙虾正当季#听说有

的小龙虾用!洗虾粉"清洗#这种小

龙虾到底能不能吃$

谢敏强! 每年小龙虾上市，都
会进行专项检查和风险监测。从近
几年的检查结果来看，市售小龙虾
没有突出问题。“洗虾粉”!""#年已
明令禁止，检查中未发现使用。近
期，黄浦食药监分局对寿宁路进行
检查，小龙虾大多由铜川路水产批
发市场定点供应，能出示进货单位
资质证明和进货单，现场查见的小
龙虾质量尚可。消费者一旦发现有
餐饮单位售卖死小龙虾，应立即并
向 $!%%$或 #&!'!'举报。

! ! ! !“这么多添加剂，怎么敢让孩
子吃进肚子里？”入夏以来，耳朵边
听到不少年轻爸妈这样的感叹。昨
天，记者在超市里随机购买了一根
巧乐兹“经典巧脆棒”雪糕。包装纸
上配料表中明确地写着：乳化剂、
食用香精、增稠剂、酸度调节剂、甜
味剂、膨松剂、着色剂。

添加剂“各司其职”
上海市食品添加剂行业协会

秘书长吉鹤立分析了冷饮中食品
添加剂的主要作用。“我把冷饮看
成是一种按照特殊工艺要求制作
的甜点。和许多食品不同，冷饮是
由多种食品原料混合而成的。”

一般的冷饮里总少不了水、
油、奶制品和糖。“可是，水和油是不
相容的，单纯把这些东西混合在一
起，此时，乳化剂和增稠剂、稳定剂

就派上用场了。另外，消费者会发
现，一根冷饮会使用多种同一效果
的添加剂。那是因为在特定条件下，
两三种食品添加剂同时使用的效果
更好，可以发挥‘()$*!’的作用。”

吉鹤立说，实际上奶制品在冷
冻条件下会散发出难闻的腥味，香
精则能掩盖这种腥味。但数量确实
是极其少的，(吨的冷饮中只有约
(+"毫克的香精。

添加剂“身份”要合法
食品添加剂一直是食品安全

的热门话题。“食品添加剂的法律
地位是毋庸置疑的，当然前提是在

一定范围内，面对规定对象，适量
使用。”上海海洋大学食品学院王
锡昌教授认为，目前这个领域里存
在的主要问题来自两个方面，一方
面不良厂商使用非食用物质做非
法添加，另一方面是，合法的食品
添加剂本身也是上游厂商的一种
产品，其质量是否符合相关规定也
值得关注。

至于冷饮，王锡昌认为是一种
按照一定工艺制作的“配制食品”，
满足人们夏季消暑的需要，所以使
用的食材比较多，既有保鲜功能
的，也有营养强化功能的。复旦大
学公共卫生学院陈波博士则强调

了食品添加剂和非法添加物的区
别，“比如三聚氰胺就不是食品添
加剂”。“对每一种食品添加剂，有
关部门都会有使用必要性的考虑，
以及风险评估，并不是随意而为。”
吉鹤立表示。

监管比检测更重要
当然，前不久公布的《食品药

品安全与监管政策研究报告（!"(!
卷）》也指出，我国对食品添加剂的
监管，重最终产品检验，轻过程管
理。市食安办相关负责人在前些时
接受媒体采访时坦言，食品添加剂
毕竟是化学物质，在特定条件下能
少用尽量少用。而且，问题还出在
有些添加剂加入食品以后发生了
一些变化，很难检测原物。比如复
合添加剂，特别是某些香料，加了
以后就是违法的，可使用以后再测
定就很困难。所以，对使用过程的
监管比后面的检测更为重要。

本报记者 陈杰

一根雪糕含有乳化、增稠、膨松等多种添加剂，消费者心存疑虑———

专家：市民不必闻“添”色变

市食药监局负责人与网友谈食品安全———

发现售卖死小龙虾消费者可举报

! ! ! !夏天是冷饮消费的黄金季节"大街小巷随处可见手拿雪

糕#棒冰的路人$ 然而"仔细端详一下冷饮包装纸上的配料

表"你可能会吓一跳"配料中密密麻麻地写着许多你看不懂

的化学名称和诸如乳化剂%膨松剂#增稠剂之类的词&这些东西的正式

名称叫'食品添加剂("在一根冷饮里"往往少的有六七种"多则达到

!"多种$ 食品添加剂是否是'洪水猛兽("这样的冷饮能吃吗)

! ! ! ! 本报讯（记者
薛慧卿）今天上午，由
工商部门主办的“千
名社区食品安全监督
员巡访万家超市”活
动在宝山区启动。即
日起，全市 &%""多名
社区食品安全监督员
将对本市上万家超市
落实进货查验和记录
制度、临近保质期食品
提示制度和过期食品
销毁制度等情况进行
监督，构建食品安全群
防群控的工作格局。

启动仪式后，宝
山区的社区食品安全
监督员来到位于牡丹
江路 (!,+ 号的易买
得超市。监督员们仔
细询问了超市有关临
近保质期食品管理、
过期食品销毁流程和
记录等执行情况。与此同时，全市各
工商分局“千名社区食品安全监督
员巡访万家超市”活动全面展开。
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! ! ! !本报讯（记者 陈杰）为确保消
费者端午节吃到安全放心的粽子，
日前，本市质量技监部门、工商部门、
食品药品监管部门组织对本市生产
和销售的粽子进行了监督抽检，共抽
查粽子产品 !"!件。检测结果显示，
除 (件粽子微生物不合格外，其他样
品均符合要求，合格率为 ##-+.。
据了解，检测发现，在上海华灵

乐购生活购物有限公司内销售，无
锡华顺民生食品有限公司 !/(!年
%月 !/ 日生产的“安井”商标猪肉
粽，菌落总数、大肠菌群不合格。

!安井"猪肉粽
大肠菌群超标
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