
回答问题拒绝说教
校长李莉说，开设这一课程，是

为了鼓励孩子从儿童的视角观察生
活，培养其自主探究的能力。学校定
期会下发问卷表，征集孩子们的问
题，也有很多孩子通过家校留言册、
随笔等形式，告诉老师自己的小秘
密，再由老师选择有共性的话题，拿
到课堂上讨论。

校科研室老师谢婧介绍，问题
分为“学习生活、交往互动、家庭教
育、社会现象”等四个方面，上课形式
多种多样，父母、老师、各领域专家、
社区工作人员，都能成为答疑解惑
者。有时，孩子们和老师围坐一圈讨
论，“父母不让我管压岁钱怎么办”
“练琴时妈妈很唠叨怎么办”“父母不
让同学来家玩怎么办”“同学忘记还
钱怎么办”；有时，孩子们走出教室，
在操场的鸽棚边思考“有同学故意打
碎鸽子蛋怎么办”，在校门口和协管
员叔叔阿姨一起研究“校门口有人乱
停车怎么办”，或者和社区志愿者一
起想办法，怎么才能让怕狗的小朋友
不被宠物狗吓到；遇到“同学老是抢
运动器材怎么办”这样的话题，体育
老师带领大家边上课边琢磨；有孩子
不知道怎样不让自己的上海话不那
么“洋泾浜”，学校的上海话社团一起
来帮忙；“我不会垃圾分类怎么办”
“劝别人节约用电，他不听，怎么办？”
遇上这类专业问题，相关专业的家长
便自告奋勇，带孩子们走进企事业单

位，亲身体验。
小学五年级，一些女孩子

开始发育。对于自己身体上的
变化，有孩子觉得很害羞，当他
们把这个“怎么办”告诉老师
后，老师将有同样困惑的孩子
集中起来，让他们在健美操和
青春歌曲中，感受成长的快乐。

“一节课下来，孩子们全疯了，每个人都
勇敢自信地走起台步！”谢婧说。

自主讨论发现问题
祺祺的班主任丁彦辰是年轻的“!"

后”，如今，“#$$个怎么办”成了她觉得
上得最过瘾，也最有挑战的课程。

为了解决祺祺的问题，丁老师请来

家长代表和孩子们一起讨论。“我
只是无心的一句话，孩子怎么可以
摔门而去，太不懂事了！”录音中，
祺祺妈妈觉得很委屈。“我觉得我
已经很努力了，但是妈妈却还是要
说我，很伤我的自尊”，课堂上，祺
祺也同样委屈。祺祺真的像妈妈说
的什么都比别人差吗？丁老师请同

学们谈谈祺祺的优点，同学们夸他
“开心果，人缘好”“不仅仅计较”
“会做小报”……祺祺惊喜地发现，
伙伴们眼中的自己其实很棒。随后，
丁老师安排了一场“微笑接力”中，
孩子们自由抛接着微笑抱枕，大声
说出自己身上的闪光点。

每个孩子都有自己的长处，为
什么父母会看不见？通过一个做动
作猜成语的游戏，在场的父母和孩
子仿佛明白了，沟通多么重要。但
是，也有同学不相信，自己和妈妈还
能好好沟通，“我妈妈已经习惯把我
和别人比了，肯定改不掉！”伙伴们
群策群力出起了主意，“你可以写封
信告诉妈妈你的感受！”“妈妈拿你
跟别人比，你就拿妈妈跟别的妈妈
比，让妈妈体会一下这是什么感
受！”男孩小青的妈妈则贡献了自己
的建议。她建议家长，用孩子的今天
和昨天比，告诉孩子们，“人生最重
要的不是打败别人，而是做最好的
你自己。”短短几十分钟讨论结束
了，大家意犹未尽。
“不能空洞说教，而要根据不同

的话题，选择不同的授课方式。”丁老
师觉得，孩子的问题，还是要让孩子
们自己去探索。她也发现，诸如“伙伴
不愿跟我玩怎么办”这类的交往问
题，在低年级孩子的问题中出现频率
很高，“可能课堂上讨论了，还是没有
办法立刻解决，这就留给孩子们自己
在生活中慢慢发现答案。”

本报记者 陆梓华
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闸北区实验小学每周两节“100个怎么办”课
程，帮孩子解决困惑表达心愿———

妈妈，你能不能不拿别人和我比？
三年级男孩祺祺语文测验考了

本学期最好成绩96分，他兴冲冲
回家告诉妈妈。没想到妈妈却说没
什么大不了，因为班上还有同学考
了100分。祺祺很生气：“父母总是
拿我和别人比，怎么办？”

祺祺的问题，成了他所在的
班级晨会课的主题。闸北实验小
学推出“100个怎么办”课程，
鼓励同学们自己发现并提出
生活中的各种烦恼、疑惑，
每周利用两节晨会课时
间，邀请老师、家长、
专家和孩子们共
同讨论，一起发现
答案。

! ! ! !口译基础能力证书考试（简
称基口考试）自创始发展至今，
公众影响日趋成熟，参与基口考
试和培训人数逐年大幅增长。近
年来，基口证书在中小学推优
考、英语竞赛等方面也发挥了重
要作用。如在同分情况下，优先
录取基口证书获得者；一些市级
英语竞赛借鉴基口题型，如“上
外杯”高三英语竞赛的决赛题型
与基口考试十分相似。如今，越
来越多的学生家长以及学校关
注了基础口译考试，并以此为标
杆来了解小学初中阶段学生的
实际英语能力。基础口译考试已
渐渐取代星级考，成为小升初主
流升学王牌。

作为青少年培优专家，昂立
少年口译在短短几年时间内，培
养了近千名少年口译英才，基础
口译、中级口译考试通过率均在
业内拔得头筹。几年来昂立少年
口译人才辈出，涌现出一批又一
批口译高分，成绩更是屡创新
高。今年上半年口译考试中，王
嘉骥同学以超高成绩打破历年
基础口译高分纪录，而郭雨彤小
朋友更以预初的年龄在高级口
译考试中获得优异成绩。

在昂立外语，许多学员都是
从小学低年级开始接触基础口
译，通过一步一步扎实的努力，
通过基础口译、中级口译，甚至
挑战高级口译。以郭雨彤小朋
友为例，她在小学三年级时开
始接触基础口译课程，当时觉得学得还比
较吃力。在老师悉心栽培和雨彤同学自身
的努力下，她顺利地通过了基础口译考
试。之后，基础口译就像是为雨彤的英语
学习打开了一个阀门一样，她对口译学习
越来越喜爱。她继续学习了中级口译课
程，为了打好基础，她甚至读了两遍中口

课程，也成为了当时中口班中年
龄较小的学员。中级口译考试通
过以后，她鼓起勇气向高级口译
冲刺，由于没有适合的少年高口
班，雨彤选择在昂立高口成人班
学习。即使是这样，她仍然以高分
通过了高级口译的考试，令许多
老师都为之惊叹。
为什么越来越多的低龄孩子

走上了口译之路？为什么孩子和
家长从基口一路到高口一直选择
在昂立培训？一位家长总结得很
好：现在的孩子英语学习开始得
都比较早，所以日常的英语往往
难不倒他们。但基础口译课程能
够为孩子打开一扇窗户，让他们
看到不一样的世界，接触到更多
平日里接触不到的信息。同时，
口译类的课程从很大程度上提
高了孩子双语转换以及听说方
面的能力，是对校内学习英语的
一个很好的补充。特别是基础口
译的 %&''()*+部分，培养了孩子
的语言组织能力和演讲能力，是
从思维到语言的一个全面提升。
昂立外语拥有十余年的口译培
训经验，拥有一大批教学质量优
异的专职教师，更提供了周到贴
心的班主任负责制服务。孩子在
昂立外语读书开心，家长也觉得
很放心。
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