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高昂托儿费逼退英国家长
工作收入不能养家 不如辞职回家带娃

! ! ! !由于英国托儿费用高昂，最新
调查显示，超过三分之一英国家长
甚至考虑辞职回家自己带孩子。

费用不低于房贷
英国“母亲网”和“日托信托”两

家机构联合向 !"#$名家长发放问
卷，就截至学前班的托儿费问题展
开调查，调查对象中 %&'为母亲。
结果显示，#&'调查对象表示托儿
费与家庭的房租或房贷持平或更
高，!&'无法按时交纳托儿费。
一些父母为让孩子上托儿所甚

至考虑借钱，有 !('调查对象从亲
友处获得资助，或是用信用卡付费。

托儿费用成为一些家庭最昂贵
的花销之一。据“日托信托”调查，英
国 )岁以下儿童的半日托儿费每年
平均超过 *"""英镑，伦敦的托儿费
更是平均价的 #倍。

占家庭收入三成
“日托信托”与慈善机构“拯救

儿童”去年联合调查 ("""名家长，
结果显示，英国的托儿费支出平均
占家庭收入三分之一，是全球之最。

在最贫困家庭中，*"'需要节
省食物开支来支付托儿费，*$'称
如果把托儿费考虑在内，多一名家
长工作尚不足以增加家庭收入。

不分收入程度高低，接受调查
的家庭中，四分之一表示托儿费高
昂是导致他们负债的原因之一。
英国最大保险公司英杰华公司

对 +"""个家庭调查显示，如果家庭
中有 ) 个分别为 ! 岁和 & 岁的孩
子，母亲全职上班，每月比不上班增
收 !)"英镑，如果做兼职，则每月要
倒贴 $%英镑。

宁可少享受福利
“母亲网”和“日托信托”调查显

示，面对高昂的托儿费，!)'调查对
象已经辞去工作，)"'拒绝了工作
机会，#$'考虑辞职回家自己带孩

子。+!'调查对象表示，如果能把托
儿费降下来，宁可少享受一些政府
发放的育儿福利。

调查对象中，&&'认为英国政
府在帮助父母支付托儿费方面做得
不够，(&'认为雇主应该作出更多
努力。而就在几天前，英国政府成立
一个针对托儿费事务的委员会，研
究如何降低托儿所收费、增加名额。
“母亲网”创办者兼执行总裁罗

伯茨说：“这些数字说明了高昂托儿
费的严重程度，英国的托儿费水平
高于大多数西欧国家，所以许多家
长出于经济考虑不工作。”
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!月 "#日电 美国
食品和药物管理局
)& 日批准瑞士阿
雷纳制药公司的减
肥药 ,-./01 上市，
这是该局 !%%% 年
以来首次批准处方
减肥药上市。
这种药物主要

成分是绿卡色林盐
酸盐，适用于身体
质量指数（,23）超
过 )& 的成年超重
或肥胖者，且他们
至少患高血压、!
型糖尿病等与超重
相关疾病之一。服
药者须同时节食并
锻炼，才有望获得
理想减肥效果。
身体质量指数

是衡量胖瘦程度及
是否健康的常用指
标，计算方法是体
重（千克）除以身高（米）的平方，
)*以上为超重，#"以上为肥胖。
这种药物能激活服用者大脑

内 *4羟色胺 )5受体，使他们在
进食较少时就产生吃饱感，从而
起到减肥作用，其安全性和有效
性在近 $"""名超重或肥胖者参
与的 #项临床试验中得到验证。
在试验中，所有参与者均减

少热量摄入并辅以锻炼，部分参
与者服药，部分服用安慰剂。一年
后服药者体重减少 +'，服用安
慰剂者体重减少 )'至 #'。试验
显示，药物副作用有头痛、疲劳、
口干等，糖尿病患者易发低血糖。
分析人士认为，美国肥胖率

持续升高，迫使对药物实行高标
准准入的美国药管局 !#年来首
次批准处方减肥药上市。

! ! ! !新华社旧金山 !月 "#日电 谷
歌公司联合创始人布林 )&日突然
登台该公司年度开发者大会，通过
指挥“跳伞直播”，演示最新开发的
智能眼镜。这款轻便眼镜配备陀螺
仪、指南针、加速度计等，可实现“增
强现实”等多种先进功能。
当天大会上，一名谷歌副总裁

正在介绍“谷歌!”应用程序，戴着
智能眼镜的布林突然上台“打断”演
讲。随即他利用这种眼镜，和几名谷
歌员工进行多人视频通话，而这几
名员工正在一艘飞行的飞艇中。
简短交谈后，四名员工从飞艇

中一跃而出。通过跳伞者佩戴的智
能眼镜视角，大会与会者和收看视

频直播的观众实时观看了跳伞过
程。跳伞者在会议中心屋顶降落后，
将装有智能眼镜的布袋交给特技自
行车表演者，表演者在屋顶骑车翻
滚后将布袋交给职业登山者，登山
者从会议中心外墙速降，另几名特
技自行车表演者接应后，飞速冲进
会场将眼镜送到布林手中。
由于所有表演者都佩戴智能眼

镜，观众可实时从表演者视角看到
单车翻滚、从屋顶俯冲的画面，引来
现场阵阵喝彩。
布林说，最新展示的眼镜是“探

索者版”，长期居住美国并参加这次
谷歌开发者大会的开发者目前可预
订，售价 !*""美元，)"!#年发货。

“跳伞直播”展示智能眼镜

! 谷歌智能眼镜设计师奥尔森介绍智能眼镜#镜框只是一根戴在眉线处的

钢圈#右眼镜片前有一块小型平视显示仪#造型颇具科幻风格 图 ,-
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