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曾经小跛子
他是去年大邱田径世锦赛男子 !""米冠

军，但因为博尔特当时因抢跑被罚下，所以被
人认为胜之不武。他是博尔特同门小师弟，没
有博尔特的天赋异禀，却用勤奋与努力创造着
属于自己的辉煌。
布雷克小时候有个昵称，叫小跛子。母亲

维达·布雷克透露，因为比同龄孩子更晚学会
走路，而且总是走不稳，家人就给他取了这么
个昵称。
和大多数的牙买加人一样，博尔特曾是布

雷克全家人的偶像。两人师从同一位教练盖
伦·米尔斯，在金斯顿同一家田径俱乐部训练，
父母对布雷克说得最多的一句话就是：“多向
人家学学。”
跑赢博尔特之后，兴奋的布雷克第一时间

把夺冠的消息告诉了父母，但却听到了意外的
祝福：“我母亲很开心，但我父亲有些生气地
说：‘你怎么可以赢博尔特呢？’”

不复小跟班
和博尔特一样，布雷克也有一个响亮的外

号———野兽。
“野兽完成了两次不可思议的超越！”这是

布雷克战胜博尔特之后，牙买加媒体送给他的
新外号。因为他的强壮，更因为他在赛道上所
显示出来的那种舍我其谁的霸气。

#年前，博尔特在北京奥运会上一鸣惊人，
当时的布雷克还是个仰望偶像的“小跟班”。但
始终对师兄不服气，他的梦想就是超越。布雷克
说：“其实在我看来，博尔特也是普通人，我只要
每天努力训练，肯定有机会能超越他。”
为了追赶偶像的步伐，布雷克比任何人都

勤奋。“当别人睡觉的时候，我总是在练习。”无
论何时，只要到俱乐部的训练场，总能看到布
雷克一个人埋头苦练的场景。
在 $""米项目中第二次跑赢博尔特后，布

雷克跪在了场地内，汗水和喜悦的泪水已交融
在一起。身后，博尔特的笑容有些尴尬，他走过
去拍了拍布雷克的脑袋，也许从这一刻开始，
博尔特不再看轻这位小弟弟。
“一直以来，博尔特都是我们的领袖。以前

他喜欢叫我小毛孩，现在，他称呼我为大男
人！”布雷克说，战胜博尔特大大提升了他的信
心，“夺得奥运会冠军是我的梦想，我也很期待
能和博尔特再次同场竞技并且击败他。”

本报记者 厉苒苒

! ! ! !本报讯 北京奥运会上，“闪电”博尔特以
破世界纪录的成绩连夺两金，#年过后，博尔
特仍然在巅峰状态，但更精彩的是牙买加又冒
出了一位新星，他就是刚刚在牙买加田径奥运
选拔赛男子百米和 $""米决赛击败博尔特的
布雷克，两人将会在伦敦一决高下。

博尔特在去年大邱的世界田径锦标赛百
米战中因抢跑被罚下，布雷克趁机夺得了首个
世界冠军。其后，博尔特又在牙买加田径奥运
选拔赛中，两次屈居布雷克之后，令人不禁怀
疑博尔特的状态。

对于连败于布雷克，博尔特表示：“我一定

会回来的，我知道如何才能重回胜利轨道。我是
奥运冠军，我要证明给全世界看，我是最强的。”
对于击败博尔特，布雷克坦言并不惊讶。

他说：“我对于能胜出并不感到惊讶，博尔特现
在并不在最好的状态。当然我也很努力地练
习，如今终于看到了回报。”
在伦敦百米大战中，博尔特和布雷克还要

面对队友鲍威尔和美国劲敌盖伊和加特林。加
特林表示他已准备好跟牙买加人的决战。他
说：“我们都对金牌虎视眈眈，如果要拿到金牌
就要跨过这 %个牙买加人的话，那击败他们就
是我的目标。” （忻华）

! ! ! !第二周，温布尔顿的草场上再难寻觅中
国金花的身影。而 $"天之后，同样的绿色场
地，她们即将出征奥运战场。豪情，分毫不
差，前途，却几多凶险。

女双 勿寄厚望
从来没有一项运动，以奥运金牌为起

点，支撑其在中国蓬勃发展的整体框架。女
子双打，是“拳头产品”。李婷、孙甜甜的雅典
金牌或许还带着更多意外的成分，而郑洁与
晏紫这对多年的老乡组合，在获得北京奥运
铜牌之前，已经在大满贯的女双赛场上站在
最高领奖台上。

中国女双在绝大多数时候只有一对组
合相对出挑，在晏紫嫁人产女之后，再没有
出现有竞争力的配对。双打与单打是两个完
全不同的项目，即便两名单打成绩出众的前
十高手配对，也未必能够战胜女双排名前十
的组合。“从战术，到比赛的节奏把握，没有
一个环节是相同的。”李娜“被双打”，虽然有
微词，但也不得不服从大局。李娜是中国网
协手中的“救命稻草”。彭帅、郑洁伤病不断，
在一起参赛的时间少之又少。她们的配对既
没有质量，也没有默契。寄希望李娜的个人
实力，来提升一对组合的整体能力，或许想
法不错，但现实结果未必尽如人意。“上一次
我参加双打比赛，已是五六年前的事了。双
打比赛怎么跑，我都不记得。”更何况，胡贝
尔、雷蒙德这对老搭档已瞄准冠军，而大小

威也将联袂登场。中国女双，曾经辉煌，此番
却勿寄厚望。

女单 就看娜姐
不约而同，人们把目光投向女子单打。

我们有娜姐！
上一届奥运会，李娜获得第四。她对奥

运知之甚少，甚至不了解奥运会有争夺铜牌
的三四名决赛。从某种角度，这也反映了网
球一线球员差别对待奥运会与大满贯。但 #

年一个轮回过后，在国际网球联合会的努力
下 ，从积分到奖金，奥运会的网球比赛在球
员们的心目中地位急剧上升。莎拉波娃、德
约科维奇、费德勒、纳达尔都是奥运旗手，以
往大牌退出奥运的消息也未有所闻。
伦敦奥运会的特殊之处，还在于它的球

场。在草地上打球，球擦过草尖，球速大大增
强。并且随着自然损耗，第一日与第二日的球
场也会有所不同。但凡在草场上打球，手感是
制胜的第一要素。这也是为什么历年来草地
之王多属于费德勒这类天才型选手。好在，如
今的女子网坛一线球员中工兵型选手不少。
李娜若是能在德国基地最后的修整中，调控
好身体状态，那么在竞争异常激烈的当下，长
了 #岁的李娜或许还是我们唯一的期待。至
于意志强于水准的郑洁，还有身体时好时坏
的彭帅，她们求的是“尽力而为”。
李娜，郑洁，这是她们最后一届奥运。一

路走到今日，她们只需向自己作最后的交
代。而我们，只需喝彩，不要强求，静静地守
护金花身旁就好。

本报记者 华心怡

豪情，分毫不差
前途，几多凶险
———析中国女网征战伦敦奥运
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“你怎么可以赢博尔特呢？
———牙买加新星布雷克二三趣事
一周之前，如果有人说牙

买加“闪电”博尔特会输，或许
很多人觉得这是在说笑话。然
而，在牙买加奥运选拔赛上3
天连输两场，而且对手还是名
不见经传的小将布雷克。

博尔特 布雷克
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