
! ! ! !本报讯 !记者 沈敏岚 通讯员 王娟"盛
夏，防晒霜、遮阳伞是出门的必备，同样炎炎烈
日下，植物也需要多喝水，同时防晒伤，才能保
证家中的花花草草安度盛夏。
据上海植物园专家介绍，高温天种植在户

外的植物蒸腾量大，需要水分较多，在整个夏

季应加大浇灌不可断水。夏日的晴天每日浇两
次水为宜，下午 #至 $时浇一次透水，早晨再
补浇一次。中午烈日时不能直接向植物浇水，
如确有需要应在植物周围喷细雾。同时，植物
还需要适当的遮蔽阳光，保持通风，如小盆
景、喜阴植物等需要搭设凉棚遮挡骄阳。

早晚浇水，花花草草最舒服
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! ! ! !本报讯（记者 张欣平）目前已
大规模应用于城市快速路网的可变
信息标志将逐步推广到本市的干线
公路上，以提升道路交通信息化水
平。市建设交通委昨天表示，在充分
吸取市、区人大代表相关书面意见
中的谏言献策后，将在与 %&'（外环
线）相衔接的 (条干线公路上实施
试点工程。

据了解，自 &')' 年以来，%&'
主线已逐步增设了多块可变信息标
志，及时发布 %&'主线、相邻高速公

路及中心城快速路的道路交通状态。
但是，随着今年起沪嘉高速取消收
费，%&' 宝山区域段的交通流量预
计增幅较大，市建交委计划在 %&'

宝山区域段选取条件成熟的上匝道
口，试点增设可变信息标志，发布前
方 %&'主线的实时交通状态，为驾
驶员提供走 %&'主线或是改走地面
道路的路径选择，均衡 %&'和周边
地面道路的交通流量，从而缓解宝
山地区交通出行的压力。

本次试点工程计划在顾戴路、

漕宝路、吴中路、沪青平公路、曹安
公路、蕰川路、宝杨路等七条与 %&'

相衔接的、条件成熟的干线公路上，
距离 %&'上匝道口 &''*$''米的位
置，增设“图形+文字”可变信息标
志，发布前方 %&'主线以及相邻高
速公路、快速路的道路交通状态，从
而实现上海公路网交通信息发布范
围的有效扩展与延伸，为公众出行
提供更好的服务。干线公路的试点
工程有望于年底前建成。
另据介绍，市建交委已组织开

展上海市快速路可变信息标志“十
二五”布设规划研究，针对每条新建
道路布局、功能设计、道路连接关
系，研究可变信息标志布设种类、合
适位置、版面式样、发布内容等，以
保证全市快速路可变信息标志发布
内容的连续性、版面式样的统一性、
性能指标的一致性, 研究成果将用
于规范和指导新建道路交通信息设
施的配套建设和新建系统与既有系
统之间的信息汇聚、交换共享和道
路交通信息的协同发布。

上S20匝道前可知“堵不堵”
7条干线公路将增设信息标志告知前方交通状态

! ! ! !本报讯（记者
张欣平 通讯员 张
钰暄）今天上午，上
海宝山华润燃气有
限公司正式挂牌成
立，标志着大型央
企———华润集团所
属的华润燃气有限
公司正式入驻上海。
到 &')-年底，该公
司现有人工煤气用
户将全部用上高效
清洁的天然气。

上海宝山华润
燃气有限公司的前
身为上海宝江燃气
有限公司，隶属宝
钢发展有限公司。
目前管辖范围主
要以宝山区友谊路
地区、果园地区、
月浦地区为主。宝
山华润燃气根据上
海市“十二五”燃气
规划的要求，计划
投资 &个亿完成旧
城 管 网 改 造 ，于
&')-年底前在管辖
区域内用清洁高效
的天然气替代现在
人工煤气，该项工
程现正在紧锣密鼓
实施中。
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! ! ! !本报讯（特约通讯员 龙钢 记
者 袁玮）住在多层房楼、没有电梯
的老人或残疾人，每当上下楼的时
候，都会感到很“吃力”。住在凉城新
村街道的老人近来欣喜地发现，上
下楼再也不“吃力”了，一种可以上
下翻转的爱心“帮帮椅”!沪语! 帮

帮伊" 陆续安装在了该街道的 $''

余幢多层老式住宅楼上下楼梯的过
道里，楼里的老人或残疾人在中途
可以“歇歇脚”。这是虹口区凉城新
村街道日前启动的社区爱心养老工

程中的一项内容。
记者昨天在广粤路$)( 号看

到，该楼 .层，住有 &#户居民。住
在 # 楼以上的就有 . 位上了年岁
的老年人，他们每天要上下楼梯好
几次。过去，遇到腿力不支“吃不
消”时，老人只能无奈地拉着楼梯

扶手“歇脚”。在今年凉城社区居民
代表大会上，有居民希望街道能为
老年人做些实事，楼房过道里安装
些座椅，让老人能够坐一坐。经过
实地调查排摸，街道决定出资数十
万元在老年人相对较多的 $'' 余
幢老式住宅楼的 - 楼和 $ 楼过道

里各安装一只“帮帮椅”，首期先安
装 )'''只。

住在 $)( 号 . 楼的曾老伯告
诉记者，“帮帮椅”为老年人和腿脚
不灵的人提供了很大的方便。原来
走 . 楼气喘吁吁，现在好了，可以
在 -楼坐一坐“歇歇脚”。

“帮帮椅”让楼上老人“歇歇脚”
凉城新村街道启动社区爱心养老工程

! ! ! !本报讯（记者 沈敏岚）到“伦敦碗”为中
国飞人刘翔呐喊助威，本市一家旅游公司推出
顶级伦敦体育盛会 ( 天游产品，报价高达
)$/'''元，上海北京出发，各限额 )'人。

据介绍，这条线路最精华、最令人激动的
部分在行程第三天：/ 月 / 日的奥运会男子

))'米栏半决赛和决赛。当天，客人将由专车
接送至奥运接待场，在接待场参加午晚餐鸡尾
酒会，并由专车送至“伦敦碗”贵宾席，近距离
观看这场中国飞人刘翔和美国、古巴队栏王的
集体交锋，为中国军团助力加油，见证 ))'米
栏奥运冠军诞生时刻。

15.8万元，顶级奥运游为刘翔加油

! ! ! !很难想象，记者眼前的这位个子不算高
的“农村老太太”竟有如此丰富的人生经
历———做过南京农大的讲师，在美国搞过机
场特种车辆……)000年，因为一句“我想种
地”的戏言，她正儿八经地琢磨起了荷花种
植，一直做到今天，她就是上海新浜荷花节
的育花人韩凤鸣。

圆了一个“种地梦”
)00(年，韩凤鸣从美国回上海后，她跟一

家企业做起了田园梦，最终，在松江区洞泾镇
百鸟村租赁了 /$'亩地,她毅然选择了荷花，
并到南京农大请了一帮能人过来帮忙。

)''多亩的荷花种出来了，细心的韩凤
鸣就将荷花拍成照片，专门找到国外的同
行，“一不小心”做起了睡莲出口的生意。如

今，韩凤鸣所就职的上海莘海花卉园艺有限
公司已是国内知名的花卉出口企业之一。

把荷花做成产业
从最初的爱好，到如今的在业内颇有名

气的荷花专家，她种植的荷花名气越来越
大，古猗园、顾村每年都会向韩凤鸣下一些
采购订单，并要求提供配套技术服务。
新浜镇一年一度的荷花节，让越来越多

的上海人喜爱上了荷花。韩凤鸣说她还有一
个心愿，那就是将荷花种植做成一个完整的
产业。“荷花全身是宝，莲叶可做荷叶茶，藕
粉营养保健价值高，莲子堪称‘植物牛奶’。
要是能通过深加工、拓展营销渠道等手段，
让种植荷花的农民富起来，那就更好了。”

本报记者 朱全弟 特约通讯员 陈孝斌

01231241

———访松江新浜荷花节育花人

高温季节植物也要防晒
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