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! ! ! !人生处处有风景，人生处
处是舞台。

人们常说人生如戏，的
确，我们每个人每时每刻都在
演绎自己，不管什么身份，都
想成为舞台的主角，因为每个
人心中都有梦想。在梦想未实
现之前，每个人都是舞台的新
人，执着地塑造成功的自己。
在奥运赛场上，每一届都

有陌生面孔出现，新鲜血液给
整个赛场输送了激烈和未知
的精彩因子，而最后不是每位
选手都能领取金灿灿的金牌
的。机会属于每一位选手，但

荣誉只属于最有实力并且最
努力的那一位。
职场如赛场。穿梭于格子

间，游走于钢筋水泥森林。对
于每一位职场人士来说，办公
室、议会厅、酒店会所等等都
是他们的舞台。大家各自为理
想奋斗，为梦想打工，在职场
舞台上淋漓挥洒个性自我。不
想成为主角的演员不是好演
员。对于新人来说更为不易，
新环境，新工作，新挑战，一切
从未知起步，从适应开始，跌
跌撞撞难免磕磕碰碰，少许失
意，些许彷徨。

不妨停下来放松一下，与
昔日同窗或三五好友欢聚一
刻。打开一瓶“金色年华”，看那
琥珀色的酒体在晶莹的玻璃杯
中流光溢彩，在柔美灯光的照
射下星光点点。无论高兴还是
一时不快，喝一口“金色年华”，
体会芳香酒液带来的醇厚口
感，激情瞬间点亮智慧，荡漾萦
绕在心中，为职场生涯助梦起
航。而蜂蜜、枸杞的完美融入，
为口感、品质和健康都注入了
和谐元素。一股无形的力量支
撑起昂扬的斗志，一种振奋人
心感觉油然而生。此刻，感受做
主角的滋味，人生大舞台以你
骄傲。职场新人，同样可以拥抱
成功。有梦想，就有未来。
金色年华，助梦起航。

! ! ! !长白山土壤肥沃，昼夜温差大，有利于植物
生长，玖利源长白山野生蓝莓汁，以生长在长白
山原始生态环境中的野生蓝莓果为原料，经传统
工艺压榨取汁精制而成，营养丰富，口味独特。

长白朝鲜族自治县绿洲山珍食品有限公司
隶属于吉林省长白森林经营局，是一家生产与经
营长白山野果饮品系列和长白山野菜、食用菌和
人参系列的实业公司。!""#年公司通过 $%&国
际质量管理体系认证和中国有机食品认证。玖利
源野生蓝莓汁是公司的特色产品，现特供上海市
场，每箱 '"瓶（!(")*+瓶），优惠价 !,- 元，上海
市区外环线内免费送货。
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! ! ! !现代人工作繁忙，生活节
奏快。就拿男性来说，特别是已
步入中年的男性朋友，真不容
易。虽说时代不同了，男女都一
样，但毕竟大多数的情况是“男
主外”。既要忙于工作，还要顾
及家庭，忙忙碌碌一天，眼看就
要回家，和家人共享天伦之乐，
突然想起还有一些事情没有处
理完。等到一切停当，已是心力
交瘁，疲惫不堪。受各种因素的
影响，处于亚健康状态的人群
迅速扩大。
人到中年以后，身体的各

项机能和抗病能力开始减退，
因而经常会出现疲乏无力、头
晕失眠等机体功能衰退的症
状。这就提出了一个问题：人到
中年，奋斗事业的同时还需要
什么？实际上，人们也早已意识
到了健康的重要性。就说这保
健品，现在市场上各类保健品
名目繁多，为了消费者的健康，
使消费者有选择的购买，这本
来是件好事。但保健品市场鱼
龙混杂，其中不乏质量低劣、甚
至是假冒的产品。有的根本就
没有功效，而有的还会产生副
作用。用这样的保健品，无疑是
饮鸩止渴，不但于人体无益，而
且最终会使消费者失去信心。
在继承和弘扬祖国传统保

健养生文化，为消费者的健康
提供保健系列产品的同时，冠
生园华佗公司真诚祈愿每一
位消费者在享受现代生活和
工作环境的时候，更要关心自
己的健康，愿我们每个人都健
康幸福！ 无言
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! ! ! !谁也没想到葛优最新代
言的贵州茅台白金酱酒广
告，掀起了关于“中国人该如
何喝酒”的热议。酒要“小杯
喝，（才）更讲究”，这一理念
目前正走俏白酒消费市场。
带着对中国当前餐桌饮酒文
化的深刻反思，茅台白金酱
酒走出了一条堪称“讲究”的
道路：不但选代言人要讲究，
更倡导讲究的喝酒方式。

小杯喝"杯子小"讲究大

要说喝酒，还真是一种讲
究。中华民族历史文化的长
河，悠远辉煌。中国的酒文化
更是如涓涓细流，久远璀璨。
酒是中国古代上流社会

关于未来生活的规范和向
往，其核心在于体现饮酒的
美感，不仅是身份的象征，更
是一种体现艺术品位的行
为，因此，对于饮酒要求就规
定得非常明确。

首先，酒器得讲究。酒器
决定了阶层，更决定了艺术
品味。酒器越精致，越小，则
代表的阶层和身份就越高。
贵族的酒器造型精致，极具
艺术性，不仅是盛酒之用，也
是艺术饰品。其次，喝酒要讲
究文明。节制是文明饮酒的
主要标志。因此古人饮酒，倡
导“温克”，即是说虽然多饮，
也要能自持，要保证不失言、
不失态。

再看看如今的某些酒
桌：大场面，豪饮，喝倒一片
……结果呢？伤身、动武、粗
口……太伤大雅！而茅台白
金酱酒所倡导的“白金酱酒，
小杯喝，更讲究”的“讲究文
化”，彻底颠覆了当前豪饮的
喝酒习惯，让喝酒方式更讲
究，重建文明的饮酒习惯。

小口喝"面子多"更讲究

有人认为，酒是属于男

人的刚性读本，无数的古诗
词中写出了饮酒与男性雄
风的相互映衬。在现代，
白酒更是与男人有了最直
接的关联，饮酒关乎男人
度量、胆量、雅量等等———
当这样的联系被不断放大
时，酒又成了男人最离奇的
误读。
茅台白金酱酒，回归了

传统的饮酒习俗，颠覆了当
今大杯豪饮的喝酒风气。用
小杯饮———对自己，举止优
雅；对家人，对朋友，关心体
贴。让整个饮酒环境变得更
和谐，更完美。
小杯，让饮酒人更放松。

这也是茅台白金酱酒传递给
消费者的重要信息。
茅台白金酱酒，突破了当

下的饮酒文化，倡导更讲究、
更人文的生活方式，这一点也
不为过！（酒精度数!!"度）

金色年华
助梦起航

愿你健康和幸福

喝酒，需要白金级的“讲究”

原汁原味 长白山野生蓝莓汁


