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! ! ! !帮瘦健身会馆是中国封闭式
运动减肥开拓者和领导者!!!巅峰
减重旗下时尚连锁品牌，是一家创新
型健身瘦身机构，致力于帮助客户通
过“了解自己"科学运动"健康饮食"

优质生活"拒绝反弹”帮瘦五步瘦身
理念达到健康健身瘦身目标。

上海巅峰健身有限公司帮瘦
健身会馆线上瘦身指导平台!!!帮
瘦网#$%&'()*+),-是中国最大的减
肥瘦身社区网站之一，.////多种
生活常见食物和食谱，0//多种常
见运动消耗，史上超强大的减肥社
区功能，国内极火爆的减肥论坛。
帮 瘦 网 的 不 123)&4、12%5、12)5
6)7+3、%&58)15 手机客户端帮瘦减
肥小秘书全方位立体化为您提供

指导服务，无论您身在何处，随时
随地与 0/万朋友一起享受专业健
身瘦身服务，让健康永远伴随您；

帮瘦健身会馆特创的步点系
统#9%:;<)1&6(-能直接计算出消耗食
物所需要的运动时间。让您的减肥
过程更轻松、快乐、有效、易于执行。
步点具有个体差异性。您只要记住
常见食物和运动的步点数，您就能
对食物作出正确而明智的选择。

帮瘦健身会馆不同于其他的
健身会所。因为，帮瘦健身会馆已
经做到：

=*源自上海体院学院，成功运作
八年的上海体育学院巅峰运动减肥中
心强大的运动减肥专业技术支持；

0*全方位健康体质监测，其中

包括：身体成分测试、肥胖程度判
断、安静心电图，运动心电图，健康
问卷调查，围度及皮脂厚度测试等；

.*中国超大的在线瘦身指导平
台———帮瘦网的线上指导；

>* 云瘦身服务：123)&4、12%5、
%&58)15手机客户端帮瘦减肥小秘
书的立体全方位服务；健康体重导
师一对一的沟通和指导；

?*在帮瘦健身会馆，中餐师、西
点师面对面教你制作或烹饪好吃
又健康的美味菜肴和西点，让你成
为家庭的营养师；

@*您在帮瘦健身会馆成功减重
后可成为业余健康减重导师，您不
仅可以享受免费的健身服务，还可
以帮助更多人远离肥胖！

帮瘦健身会馆通过网络在线
指导、手机客户端服务平台、邮件、
短信提醒及电话指导等云瘦身服
务指导方式，而且还可以在实体健
身会馆内面对面为会员提供运动
干预、营养干预及行为方式干预等
综合干预计划，真正成为会员贴身
的健康减重顾问。

帮瘦健身会馆将实行会员制
管理，会员卡分为普通健身卡和
AB2瘦身卡。现在已启动创始会员
招募，加入帮瘦健身会馆，让肥胖
永远成为历史，终身拥有健康美
丽！咨询电话：/0=!.?.0=C=D 网
址：EEE*$%&'()*+), 会馆地址：中
原城市广场 .号楼 >!?层（杨浦区
民庆路 F@号，近五角场）

! ! ! !日前，沪上知名老人生活服务平台———
银发无忧老年生活之家，引进的一款欧美老
人居家卫浴用品!!老人“开门式浴缸”，引
起众多读者的关注。沪上老人有望和欧美同
步享受“坐着洗澡”的高品质的卫浴生活。

近日，银发无忧老年生活之家，看到了
这款老人“开门式浴缸”。据商场导购员介
绍，该浴缸在国内市场属于比较领先的卫浴
产品，是专为中老年人士设计的开门式浴
缸。虽然该浴缸在材质、设计方面额外投入
了不少成本，但价格却仅仅和市面上的普通
品牌浴缸相差无几，仅两万元左右。
据了解，这种新型浴缸拥有比普通浴缸

两倍深的缸体，能让老年人做到深度沐浴。
浴缸的一端备有冷热水龙头，底部有排水
口，与普通浴缸一样；但浴缸的另一侧开了
一个门，入浴时，把门拉开，门槛只有 0/厘
米，老人抬脚便可进入浴缸，然后把门关上，
便形成了一个完整的浴缸。
老人坐进浴缸放水便可洗浴和浸泡。还

有旋涡功能，
可以把普通
浴缸变成一
个休闲的疗
养温泉。洗浴
完，把水排干
后，老人再把
门打开便能
够很方便地
走出浴缸，而
不需要抬腿
从浴缸里迈
出，既省力，
也可避免滑
倒的危险。这
种“无需跨
栏、安全进
出、坐着洗
澡”的新卫浴

生活很受中老年朋友的欢迎。
据“银发无忧”相关负责人透露，这款风

靡欧美的老年“奢侈品”，自上世纪 C/年代，已
经在国外风行。属于美国、德国、意大利、法国
等老人家庭品质生活的象征。但自引进国内
后，亦受到不少国内老人尤其是申城市民的
欢迎。这反映出上海老年人在提高生活品质、
生活质量方面正逐渐与西方发达国家接轨。
此款浴缸共有十几款尺寸，可根据您家

里的具体尺寸选购，欢迎读者直接至银发无
忧老年生活之家上海体验中心体验，读者也
可致电 >//!@0.!//CF先索取“老人开门式
浴缸”目录册。

银发无忧老年生活之家

上海体验中心地址!上海市恒丰路 !"#

号 "号楼 $层"火车站南广场#近长安路$

咨询订购电话!%##&!'(&##)*

另有百款新奇特老年用品%读者也可来

电索取目录册&

! ! ! !热烈庆祝瑞士峰力
助听器上海地区十大验
配旗舰店盛大开业，全
新的峰力验配旗舰店不
仅提供国际一流的验配
环境、测听设备、助听产
品等硬件，同时，对验配
人员的专业验配素养及
服务标准进行严格培
训。为广大助听器用户
提供“瑞士金标准”助听
器售前及售后验配服
务，确保每一位进店用
户都能“兴奋而来，满意
而归。”所有瑞士峰力验
配旗舰店均提供最新
“云”平台全系列助听
器，同时，即日起至 D月 .=日，所有到瑞士峰
力助听器上海福音G申渝G悦耳旗舰连锁店购
机客户，将 =//H免费延长保修期 = 年，并获
赠 =年电池。每店第 =位到店购机客户，可凭
本报样，获赠精美老人手机 =部！

瑞士峰力助听器上
海福音G申渝G悦耳旗舰
连锁店联系方式：中山
西路 0/0? 号永升大厦
00/. I/> 室 宜山路口
@>.CC?=0；地址：长宁路
@D@ 号中山公园旁 电
话：@0?=F?C0；地址：四
平路 F?= 号 近邮电新
村 电话：??=?.@0D；地
址：浦东大道 =@/C 号
近 民 生 路 电 话 ：
?D?0...?；地址：志丹路
0@>号 近新村路 电话：
?@C>F0/0；地址：洪山路
=C0号浦东昌里路口 电
话：?D>?@@CD；地址：场

中路 =>号 近逸仙路 电话：??.C=.C?；地址：
共和新路 >>>=号近保德路 电话：?@C=.@=F；
地址：上海市仙霞路 =.0=号 电话：@0C/>FCD；
地址：上海市宝山区吴淞淞兴路 =C/号 电话：
?@@FC@@C。

! ! ! !马上梳%立刻黑%随时梳%随时黑&

铭佳清水一梳黑（原名活利爽）选用首乌、
丹参、天麻等 =F味名贵天然植物的精华成份
制成。

神奇!因不含苯胺类有害物质，用水洗过
后，水还是清的，头发却乌黑亮丽。

方便!随时梳随时黑，天然本草植物着色，
养发护发，无需染头，只黑头发，不黑头皮。
只需几分钟，白发全无踪。
持久! 清水一梳黑不仅有立刻变黑的效

果，而且还能长久保持黑亮发色，耐洗不易色，
让发色真正变得黑亮健康。

实惠!一盒能用几十次，每次不到 .元钱。
放心!经国家卫生部门批准检验，各项指

标合格，批号：国妆特字 J0//C=/.0

承诺!用后不满意，一周可办理退货

好消息

即日起至 $月 ")日%每日前 '#名打进电

话者均可获买一送一'同品$买二送三特大优

惠%平均每盒只有几十元&

一梳黑热线!#'"&+!#!!()(

专卖店!人民广场武胜路 %%"号"洋海保

健品店,近黄陂北路$

! ! ! !硕士毕业的佳妮一年前由她妈
妈陪同来到“幸福生活”，她妈妈是一
位十分开明的人，她说，她上午刚陪
女儿去了人才市场，下午又陪女儿来
婚恋机构，她觉得找男友和找工作的
性质其实是一样的，选择的机会越
多，成功的概率和满意度就越高。的
确，像佳妮这样长相、家境均不错的
女孩，会有一些亲戚朋友帮她介绍。
但既然职业可以在人才市场这个大
范围里选择，选男友为什么不去有众

多优秀人选的专业婚恋机构呢？佳
妮妈妈来“幸福生活”前，其实做足了
功课，她在网上查询到“幸福生活”是
=CCF成立的，并由婚恋专家冷丽主
持的专为白领和中高端精英提供婚
恋介绍和咨询的机构。十多年来已
经成就了许多幸福的婚姻。佳妮成
为“幸福生活”的铂金会员后，高级婚

恋顾问刘老师综合佳妮的自身的情
况和要求，在众多的人选中，推荐了
在西门子公司工作的小陈，条件优秀
的小陈在生活中也不缺乏追求者，但
总也没遇到合适的，他是抱着试试看
的心理，选择了“幸福生活”最基础的
一项“结婚后才付费”的服务方式。没
想到刘老师推荐的第三女孩佳妮让

他非常满意。佳妮也对他十分倾心，
在甜蜜中，他俩有一个共同的感慨：
幸好自己积极行动，没有在等待中错
失缘分。

(幸福生活婚恋热线!!%'!("++

网址!---./01123456.789.7:

地址! 斜土路 '!#"号嘉汇广

场%(号楼 )楼 ;座"天钥桥路$&

! ! ! ! 日本肿瘤患者 ? 年生存率
F/!D/H，而上海患者 ?年生存率
仅稍高于 ./H。过度依赖放化疗、
免疫防护意识淡漠、贻误最佳治疗
时机造成了这一巨大落差。摘自
《癌症只是慢性病》

常规治疗对进展或晚期肿瘤
仍束手无策，多数患者最终死于耐
药和转移。《癌症的免疫疗法》
（BKLMCFD!F!D==0=!=C?!?上海中

医药大学出版社）指出：肿瘤发生
发展通常 =/到 =?年，机体免疫保
护功能远大于肿瘤扩散能力，有效
的免疫治疗能增加手术成功率；增
效减毒，帮助度过放化疗；及时清
除放化疗难以杀灭的残存肿瘤干
细胞，有助于阻止肿瘤的复发和转
移，延长生存期。

早在 0/年前，日本就把免疫
疗法贯穿肿瘤治疗始终，将肿瘤免
疫力维持在正常水平主动抵御并
排除肿瘤细胞，根据肿瘤免疫指标
变化调整治疗方案，比单一用化学
药品更科学更安全。

随着“第二届国际肿瘤免疫治
疗学术交流会”在上海成功召开，

上海中科医学与日本免疫治疗学
会、日本 NOPP研究会搭建良好合
作平台，本周六以及下周二上午 C：
./!=/：./特邀日本免疫治疗学会
专业人士进行肿瘤免疫专题讲座，
赠科研资料并提供指导！

地址! 徐家汇漕溪北路 $$号

圣爱广场 '"#(室 "地铁一号线 $

号 口 $% 电 话 !#'" &!%$!)+*!)

!%$!)+***

! ! ! !临近新生开学，上海眼镜一厂
配镜让利大中小学生。门市部各类
镜架、镜片 0折起售，法国依视路 ?

折起售，本店还引进了高品质的德
国蔡司镜片。为帮助老年白内障术
后康复和解决中老年由近视引起看
远看近多副眼镜烦恼，门市部提供
变色镜和一副多用的多焦镜供选
择，并特聘高级验光师为配镜者提
供服务。另外凡在本门市部配镜者
均可获赠精美偏光太阳镜一副。

营业时间!早 )时&晚 *时

咨询热线!#'"&!'+$)*'%

地址 !常德路 +$* 号 '武定

路口+ （张扬）

! ! ! !上海丁讯数字出版科技
有限公司组织 0//余位特、
高级名师和教育专家，耗时
四年研发出的丁博士智能学
习平台（EEE*51&'$)(31*+&），
通过高科技的数据模拟派
对，能够快速检测出学生学
习中的薄弱环节，锁定失分
点后给出精准的提分建议，
并且进行快速的针对性强化
训练学习，帮助广大学生第
一时间发现弱点，在少做题
的基础上快速提高学习效
率，受到了业内的广泛肯定。

特别在 0/=0 年上海书
展上，丁博士智能学习系统
以其智能化快速寻找薄弱环
节、高效学习的方式引起了
广大学生和家长的共鸣，
.////余名学生和家长争相
体验这一突破性的学习方
法，成为本次书展中一道亮
丽的风景线。
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老人“开门式浴缸”受欢迎 瑞士峰力助听器

持久黑发 只需一梳

上海眼镜一厂
常德路门市部
开学大酬宾

开放式运动减肥中心———帮瘦健身会馆即将开幕

幸福生活婚恋：缘分不能等待

日本肿瘤免疫治疗新方法


