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盛夏的如火热情
常常让人避之不及，
怎样为家居创造清爽
惬意的环境，消除暑
热带来的烦闷让家变
成避暑的港湾———

材质有秘笈
! ! ! !用材质调温是通过触感改
善家居温度的重要手段。地面或
者墙面，占据了家居大部分的面
积。炎炎夏季，瓷砖无疑是家居
降温的首选。瓷砖具有耐磨性、
不易被氧化等特点，是地面与墙
面的主要装修材料。除了大面积
使用的瓷砖，作为艺术装饰的马
赛克更具有画龙点睛的功能。色
彩丰富、不易变色、经久耐用是
马赛克的主要特点，而且无论是
无色透明或是着色透明，在光源
作用下都显得流光溢彩，具有非
常出色的视觉效果。
至于家具的温度，现代风格

的家居环境可以通过使用钢化
玻璃材质的家具得到充分调控，
钢化玻璃材质不仅有着较为明
显的厚重感，而且还具备玻璃
通透光滑的特性，让人感觉冰
凉舒爽，并呈现出典型鲜明的
简约风格。藤制家具是夏季控
温家居中绝对不可缺席的，它
具有较好的透气性与散热性，
而且其所独具的自然气质，让人
感觉到清爽宜人。

家具局部的石材使用也是
夏季降温的有效手段。例如餐
桌表面使用天然大理石，自然
纹理清晰可见，而餐桌侧边则
使用钢化材料，能有效增强家具
的现代感。

! ! ! !共同生活两年半的好处就在于，当我们准
备装修新房的时候，我们已经很明白各自的性
格习性和生活习惯。我们都是懒人，很懒很懒的
那种，我们都爱美食，很爱很爱的那种。我们就
是懒羊羊的真人翻版，关于这一点我们毫不避
讳，所以，我们的装修必须要考虑到这非常重要
的因素。
一般来说，喜欢美食的人大都以会制作美

食为一大美事。我俩也不例外，争着下厨是家里
常见的状态。而且都会用精益求精的态度对待
每一道菜，所以每一种原料都会需要有各自的
碗碟。喜欢美食的人大都以追求美食的整体造
型为基本原则，所以我家晚餐的每一道菜都会
和盛器有一个很良好的搭配。既然盘碟成套，显
得赏心悦目了，那么各种的酒盅杯子也需要及
时跟上整体风格。于是，当美食上桌的时候，厨
房是乱如战场，当晚餐结束的时候，餐桌上更是
狼藉一片。享受完毕的人们一般来说是需要慢
慢消化胃里的美食，思维逻辑和行动能力都呈
直线下降状态，这种时刻，没有人是愿意面对洗
碗这类“残酷”的事情。于是在厨房里携手做饭
的齐头并肩，在餐桌上同进晚餐的温馨浪漫，演
到这里人生就变成了互相推诿的烦心事，两个
懒羊羊就这样互相觉得对方很让自己失望。
所以，为了不让两个其他都和谐顺畅的人

为了满桌的碗筷而反目成仇，我们一直决定，就
算没床也可以，但洗碗机是必须的。咱家目前就
两口人，即便是不久的将来最多也就是说三口
之家，所以差不多二三十个碗盘碟杯子类餐具，
外加二三十个筷勺叉类餐具就足够满足我们的
需要了，当然洗碗机里要能塞进锅、盆。关于硬
件方面呢，我们也早就跟施工队沟通过了，接电
源，接进水管，放排水管都是小菜一碟，只要注
意要把洗碗机摆放在下水管排水口附近。
接着咱要好好挑挑质量，选适合的洗碗机。

问了几个家里有洗碗机的亲友，他们一致认为
一些国外品牌的洗碗机并不见得适合中国的家
庭，他们有些设计的碗篮钢丝间隔小，就只能放
盘子、碟子，不适中国人洗碗用，毕竟饮食习惯的
差别是放在那儿的。而国内成熟品牌的洗碗机，
已经专为我们的饮食习惯专门设计了适合的碗
篮。关于洗碗机的具体机器选择，主要查看碗篮
和喷臂的做工，由此可以推测整体的质量状况，
如果碗篮的钢丝间隔均匀，推拉顺畅；喷臂喷孔
均匀，材质也均匀的，表明质量相对更优。
不用在饱餐一顿后，煞费心思地用剪刀石

头布决定谁来洗碗；不用在一边享受做饭的乐
趣，一边在担心餐具用得太多会变成“惨剧”。是
谁发明的洗碗机啊？我真想好好表扬这位有远
见的设计者。 埃梅 文

抢沙发

好的设计肯定是以人为本的! 享受生活有

时候真的是一件很美好的事情"

! ! ! !当然在家居中加入自然的细节元素也是视觉降温
的方法之一，充分凸显娇艳花朵的馥郁芬芳、鲜嫩绿叶
的青翠欲滴、果实初现的熙攘热闹，都是夏日家居永恒
的主题元素。
当松软的布艺沙发在夏季变得闷热难当，不妨给

它换上清新的夏装，加上竹坐垫或者草靠包，搭配通透
的玻璃茶几。墙面上沙滩大海的摄影作品，招摇着这个
季节独有的亮眼风景，整个客厅的主题变得瞬间轻盈。
餐桌上新鲜的水果堆在洁白的瓷盘里，厨房时鲜的蔬菜
也是夏季美丽的符号，客厅的鲜花和卧室的绿植，无处
不彰显着夏季的勃勃生机，无处不调和着温度。

云芳 文 火麒麟 摄

细节变戏法

色彩起效果
! ! 色调是调整室内温度的有效方式，不同色调带给
人们的心理感觉是不一样的。冷色调给人凉爽的感觉，
在家居装饰里将色调感觉的不同加以充分利用，最大
限度的用视觉来调节居室温度。

通常来说，家具风格与家居主色调是通过设计而
稳定搭配的，不能轻易改变。那么通过改变软装的色彩
来达到家居夏日清凉的感觉，也是行之有效、立竿见影
的好方法。选择冷色系列，如选择淡蓝、淡紫、蓝灰等色
调的装饰品，换上冷调色系的窗帘及一些色彩恬静清
淡的家饰配件，也能达到清凉家居的绝佳效果。


