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! ! ! ! !我想重走一回青春" #!青春

的时候你植物了$ #!和植物差不

多" #%%%前晚&'北京青年(就这样

拉开了它重走青春路的序幕"这部

在浙江)天津)北京)东方四大卫视

首播刚刚两日的电视剧&已经凭借

其逗贫犀利的台词回应了观众此

前的热切期待" !我活在我的青春

里!却像个植物人" #观众在微博上

这样呼应着导演赵宝刚"

台词引共鸣
!我受不了那方形的楼&方形

的办公室&方形的格子间&方形的

电脑&再干下去&我都快成方片儿

了" #剧集开篇&过着安逸公务员生

活)守着温婉未婚妻的何家老大何

东在结婚前夜做出了石破天惊的

决定%%%重走青春路&因而闪电般

分手)辞职" 尽管他所抛弃的是现

实中无数年轻人艳羡的完美生活&

但是当剧情延伸到他在方框一样

的生活中难以摆脱的压抑与绝望

时&大部分的同龄人对这样的窒息

感同身受"微博上!嘉立#说自己很

理解何东那种心情&!内心巨大的

不安和对现实自己无力的厌倦&一

切都违背内心深处满怀挣扎的那

个声音&而立的岁数却每天都奔向

坟墓的终老&恐惧)压抑)呼吸急促

好似被关进了监狱埋进了棺材&呐

喊在每个虚弱的深夜&他最终选择

重走一回青春& 可惜我没他的勇

气%%%我也想" #

!男人的生活品质取决于他娶

了一个什么样的老婆" #!我只跟二

手男人谈恋爱&我是个女人&渴望

被爱&不是教别人如何爱我" #!爱

是一种责任& 不爱了也要负上责

任" #虽然开播两日&已有金句流

传&但'北京青年(吸引观众的并不

是一两句逗贫的台词&而是整体剧

集所呈现出的青春气息%%%积极)

乐观)明亮" 网友!锐啊#说自己在

'北京青年( 里可以缅怀死掉的理

想主义和青春&!卯足了劲儿由着

性子来&每一天都新鲜&干什么都

觉得特别好&一头往前扎&没有真

正意义上的烦恼& 挺愣挺傻的&没

有责任感&还总觉得全世界就自己

最对" 确实&这不就是青春么" #

传递正能量
早在 "#$%年& 赵宝刚导演的

'奋斗(横空出世&就以强烈的青春

气息)独具特色的逗趣台词博得观

众的喜爱&更打破电视类别的传统

格局&开创了行业内!话题剧#的先

河&首次将传统媒体与新媒体良好

地融合在了一起" "$$&年&赵宝刚

导演又将一部探讨青春价值与方

向的'我的青春谁做主(搬上荧屏&

引发全民思考与热议"这个此前以

拍摄唯美爱情故事)甚至悲情故事

见长的!'$后#导演&从个性十足的

'奋斗(开始&逐渐成为了中国最懂

!($后#的导演"

在赵宝刚的作品中&年轻人总

是活力四射且积极乐观&充满感染

力&这也渐成其鲜明的风格" '北京

青年(开播前&赵宝刚参加完浙江

卫视的首播仪式后接受了本报记

者的专访&他说*!电视剧不应该一

味地)太过直白地表现苦难#!电视

应该更好地表现生活的美好一面&

展现当下的社会价值观&让更多人

获得希望#"开播两天&我们不仅仍

能看到一如既往的!青春#话题&看

到属于赵宝刚的京味台词&更能看

到一众!北京青年#挣脱现实泥潭

勇敢上路)体验人生的故事" 赵宝

刚借着演员的嘴&似乎道出了自己

的心愿*!这个世界是一个很物质)

特别容易迷失的世界& 我们年轻

人&特别容易在物质里迷失" 你见

过大山大水& 你有一个高山的胸

怀&你就会在这个世界上&知道我

内心想要的东西*一方面&就是我

们自己更适应这个世界& 另一方

面&就是我们也更快乐&也会把更

好的东西带给身边的人" #孙佳音

激扬青春理想 台词逗贫犀利
电视剧《北京青年》带观众重走青春路

! ! ! !昨晚真是热闹，书展夜场继
续红火，周杰伦科比开打篮球赛，
范玮琪则在奔驰文化中心举行演
唱会。

演唱会开场，伴随着动感音
乐，范玮琪站在圆形铁环中缓缓
降下。她一身银色亮片短打，以一
曲《弹起来》拉开了演唱会序幕。
连续 !首快歌唱毕，范范“一秒换
装”，套上白色纱裙的她问候歌
迷：“‘魔都’上海的朋友们，‘天涯
小歌女’又来了！”她还自嘲是史
上最僵硬女子，并感谢歌迷没有
嫌弃她的“烂舞蹈”。《可不可以不
勇敢》《一个像夏天一个像秋天》
《那些花儿》等多首经典曲目引发
全场大合唱，让范范非常感动。

唱完《最重要的决定》，范玮
琪忽然提起 " 年前被求婚的场
景。就在歌迷猜测“黑人”是否要
登场时，一位名叫 #$%&的男士在
舞台前亮出爱情宣言，现场向女

友求婚。原来他曾是“黑人”向范
范求婚的见证人，此番角色转换，
由范范带领全场歌迷再次清唱
《最重要的决定》为好友的婚姻祝
福。范玮琪同在上海的丈夫“黑
人”陈建州因工作原因未能到场
助阵，让歌迷大呼遗憾。

人缘超好的范玮琪昨晚共邀
请到 !位嘉宾。她与郭静一起等

《下一个天亮》，与韦礼安共唱《小
眼睛》。摆出师姐范儿的范玮琪称
要送郭静一个小礼物，突然场内爆
出一句：“送陈建州！”范范急喊：
“怎么能把老公送出去！”在安可阶
段，王宏恩登台。作为夫妻双方的
共同好友，王宏恩爆料范范在家掌
控欲很强，“黑人”说了不算。
本报记者 夏琦 实习生 徐康欐

自嘲“僵硬女子”却能“一秒换装”
范玮琪昨晚上海开唱

! ! ! !昨晚，韩庚从 '(单飞后的上海
首次个唱在上海大舞台举行。演唱
会以新专辑的首波主打《狂草》拉
开，韩庚以一身白色战衣亮相。

在演唱电音舞曲《)*+ ,$+》
时，配合着刘谦为演唱会设计的魔
术情节，韩庚与舞伴上演起了大变
活人，六个伴舞进入台上四角支架
支撑的幕布中，随着幕布揭开，人统
统不翼而飞。而在下半场演唱《小丑
面具》时，大屏幕放映了一段韩庚和
刘谦拼酒，赢得一个皮箱的视频后，
韩庚手拎一个一米宽的皮箱上场，
将皮箱打开，伴舞又从箱子里面变

了出来。
舞蹈一向是韩庚擅长的，早在

新专辑正式发布之前，韩庚就特地
录制了一段《-+./》教学 012，希望
大家学会他编的“-+./舞”（融合
了超人、奥特曼、蜡笔小新动感光
波等搞英雄标志性动作的搞笑舞
蹈）。到了现场，韩庚更加不能放过
这个教学的好时机，化身舞蹈老师
现场教起这些动作来，或者是蜡笔
小新的搞笑，或者是超人飞天的童
真，韩庚一遍遍示范，并号召全场
起立一起学，引得全场跟着歌曲齐
跳起“-+./舞”。 本报记者 夏琦
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韩庚开唱变魔术

! ! ! !昨晚，雪碧“尽情
表达真我”明星篮球
表演赛暨音乐会在东
方体育中心举行，美
国篮球巨星科比·布
莱恩特全力转战上
海，和亚洲音乐才子
周杰伦一决高下。两
位天王率领麾下“黑
人”陈建州、吴尊、林
俊杰等明星，各自组
成“心飞扬黄队”与
“透心凉绿队”两大阵
营，在篮球、音乐、真
我粉丝三方面，进行
跨界大比拼。当晚全
部门票收入 345 多万
元，悉数捐赠给中国
青少年发展基金会，
用于资助希望小学改
善篮球运动设施并普
及篮球运动。

互换角色
当一黄一绿的两

辆车从表演场两旁驶
入时，还未露面的主角就已引爆全
场，观众大声呼喊着偶像的名字，周
杰伦手持篮球从绿色车中跳下，大
秀球技，而科比则手抱吉他出场，表
演了一段吉他，连周董都表示惊讶。
难得看见两位天王如此互换角色的
表演，现场观众惊喜不已。

列阵完毕后，科比首先向周杰
伦叫板，“先来篮球，还是先唱歌？”
“篮球！”周董斩钉截铁地予以回
应。周董要用一分钟自由投篮来挑
战科比，这让所有人都屏住了呼
吸。然而周天王似乎一开始并未进
入状态，前四个球均未进。最终在
粉丝的呐喊助威下，周董 "6进 7。
此后科比上场，把这一分钟当做热
身的科比并未完全秀出自己的球
技来，"6球也只进了 8，稍稍领先
于周董。两位天王的“小试牛刀”，
吊足了所有人的胃口，对接下来的
比拼更是充满期待。

全面较量
如果说科比和周董的一对一对

决代表着“心飞扬黄队”和“透心凉
绿队”的巅峰实力，那么两队之间展
开的篮球表演赛就是两大阵营全面
的较量。由于科比的加盟，“心飞扬
黄队”的队员底气十足，林俊杰表
示，“这回我们可是梦十一！”相比而
言，“透心凉绿队”则更加倚重良好
的团队协作。
篮球赛开打，比方你来我往，争

夺激烈。最终“心飞扬黄队”力挽狂
澜，最终以 9:比 95逆转获得了比
赛的胜利。

今年的比赛除了篮球之外，各
阵营音乐的对抗也是贯穿全场。为
了给本阵营拉票，周杰伦、林俊杰、
张靓颖、海泉、炎亚纶等轮番登台献
唱，同时更有两大阵营的真我粉丝
对决此起彼伏。
实习生 谭金环 本报记者 夏琦
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! ! ! !本报讯 ;记者俞亮鑫< 从本周
起，东方卫视新推出一档水上挑战
类节目《如鱼得水》，作为一档考验
默契的水上挑战类节目，《如鱼得
水》要求选手两两组合，你划我猜，
失误者将被弹射落水。朱桢、伏玟
晓、祁汉、刘硕联袂主持，带领观众
一起享受盛夏狂欢，在后奥运时代
掀起全民运动热。从伦敦归来的奥
运选手、女子 7!"66米自由泳接力
选手庞佳颖，携手现代五项世界锦
标赛男子个人冠军钱震华、中国男
子水球队主力门将葛伟青等体坛健
儿是最早亮相该栏目的挑战选手。
《如鱼得水》每周六、周日中午

"5=!6在东方卫视播出，报名方式请
关注“东方卫视如鱼得水”微博。

!如鱼得水"昨起
与奥运名将共欢

! ! ! !本报讯 ;记者 俞亮鑫<

“孩儿们，俺老孙回来了！”
“嘎嘎嘎嘎嘎 ，今天的天气
真好啊 ！”曾在荧屏上为孙
悟空与唐老鸭、福尔摩斯等
经典形象配音的著名主持人
李扬，近日亮相新娱乐大型
综艺节目《天哪！我们变小
啦！》，并不时地用孙悟空与
唐老鸭的口吻为大家进行着
现场解说。
久别荧屏，李扬还是一

副“老顽童”的形象。他表示，
他加盟《天哪！我们变小
啦！》，是这节目给他留下了
深刻印象，“我觉得挺有意思
的，全家一起比赛去赢得胜
利，表现的是一家人齐心协
力实现自己的家庭梦想，体
现了家庭的温馨感和亲情
感。”但他充满遗憾地说，只
是自己已过 86岁“高龄”，与
参赛的年轻父母相比，体能
上已无优势。
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上海文艺评论专项基金特约刊登

! 科比亮嗓 记者 郭新洋 摄

! '北京青年(剧照 图 ,-

! 范玮琪正在演唱 记者 郭新洋 摄

! 韩庚帅气十足 记者 郭新洋 摄


