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温哥华的卡佩兰奴吊桥公园，
向来都是来访这座大都市的人必到
之处。然而，不要以为城市里的公园
一定是人造的哦。这座位于卡佩兰
奴河上方的吊桥公园，却是野生的。
吊桥公园有 !英亩西海岸雨林，这
里的很多植被有着几十年、甚至几
百年的历史。卡佩兰奴河将该公园
分割成两部分，由一座跨度 "#$米
的吊桥连接，地势险峻、风景秀美。
这座吊桥对于生性淘气的孩子们来
说可谓天赐之宝，走在摇摇晃晃
的吊桥上，不仅可以感受到
惊险刺激，更可以最好的
角度欣赏脚下的卡佩兰
奴河的美丽。孩子们可
以通过此桥探索树顶探
险区。该探险区由 !座
连续的吊桥相连，在一
棵棵巨大的北美黄杉
之间穿行，有些吊桥甚
至架于地面上空 #%

米，置身其中，就仿佛进
入了“树精”的世界、郁郁
葱葱的童话世界。更值得一
提的是，雨林里不乏百年历史
的巨树，设有免费的导游讲解，让
孩子们在户外探索之余，可以了解
更多自然历史和野生状态下的雨林
植被的生长过程。
除了茂密的雨林，这里还有陡峭

的悬崖，站在高高的悬崖峭壁上向下
望，是最好的挑战自我的方式。&%'"

年夏季，卡佩兰奴吊桥公园新增了一
个旅行体验，那就是令人屏气凝神的
“绝岭小道之旅”。就是在高空架起一
条由一根根悬臂支撑的空中走廊，悬
挂在花岗岩峭壁上，凌驾于卡佩兰奴
河上空，引领游客穿过雨林植被，走

进之前未曾开拓的公园景区。不过，
胆小者别逞能，因为绝岭小道 ()*+!

+,-).高而狭窄，在有些路段，游客与
脚下的峡谷深壑仅隔着一片玻璃。看
到这里你一定发抖了吧……不过，这
绝对可以成为挑战勇气、喜爱探险和
刺激的孩子们的新宠！在这里，你可
要牵牢孩子们的手。

吊桥公园内还有众多互动活
动，比如：森林生态（/*0*12 345678）

互动展览、原住民图腾柱群、讲述历
史的历史走道、原住民工匠讲述艺
术技巧、技能和历史传统。
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在植被丰富的哥伦比亚，有什么
方式能更近距离地亲近这个大氧吧？
答案是———走进天然雨林！在这里，
孩子们或穿戴上装备悬挂于高空滑

索之上，轻盈飞越雨林上空；或漫步
在树顶之间的高空走道间，近距离观
察周围繁茂植被。最关键的是———这
是一项全家一起来的亲子活动，也是
一次挑战自我的“勇敢者之路”。
在位于温哥华以北 9小时车程

的惠斯勒山和黑梳山之间的菲茨西
蒙斯山涧上，钢制飞索可以吊着你
们全家体验飞翔的刺激。惠斯勒山
间的高空滑索由低级“熊之旅”和高
级“鹰之旅”两种难度级别滑索组
成，每组 $条索道。滑索“熊之旅”设
在惠斯勒山和黑梳山之间的狭窄山
谷中。五段索道之间由架于树间的
吊桥和众多的观景塔连接。观景台
是景区的特色，站在山谷上空 &:%

英尺（;<米）的地方，立于香柏树、
铁杉、枞树树顶，你将一览原始热带
雨林的风景，探究里面蕴含的奥妙，
周围美景尽收眼底。这条滑索更适
合初次尝试这项运动的游客。而作
为年纪尚小的孩子们来说，熊之旅
为其提供了双人滑索，可以尝试和
父母绑在一起，共同滑行。该滑索专
为 ; 岁以上、;% 磅=#: 公斤以下儿
童设计。滑索小将们将自行滑过 $

条索道中的 #条，而另外两条最长
的索道，将由专业指导人员或父母
陪伴他们一起滑过。每次旅行只有
两个双人滑的滑位，因此需要提前
预订。体验飞索，是一次与众不同的
心灵冲击！正着滑，双人滑，还可以
尝试倒立着沿索道滑出！
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