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男人中性化的消费
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男士部落

! ! ! !都说今天的男孩缺了点阳刚之气。其
实，男孩血脉中的阳刚之气，只是如同冬眠
的小兽，悄悄蛰伏着而已，并非真的消失
了。看如今的校园里，最能激发男孩阳刚之
气的体育活动时间，被压缩到最短最短；男
孩课外仅有的一点点空闲，都在电脑和游
戏机旁斯斯文文地消磨殆尽；家中大多衣
食无忧；遇到点难事，有父母顶着；言行举
止，有父母管着；想撒把野，打个架？门都没
有。男孩们即便有满腔热血，满腹激情，满
肚火气，又到哪里去宣泄，到哪里去迸发？
记得少年时去淮北插队，同学中有一

男生小 !"说话慢条斯理，细声细气，从不与
人大声吵架；在粗犷的乡里人眼里，活脱像
个女孩。小 !乐善好施，常用家里带来的药
品为缺医少药的乡里人免费治病疗伤。有
一回深夜，狂风暴雪，忽然有人大声敲门，
说几里外的一个村子，有个病人，请小 !去
看。小 !从床上一跃而起，背起药箱，打起
雨伞，一头扑进了风雪里。雪花仗着风势，
像刀片一样刮在他脸上，雨伞也挡不住。他
干脆收了伞，捂住脸，咬紧牙，继续往雪里
走；那份刚勇之气，早超越了一般的男孩。
可一进农民家，小 !细声软语，耐心问诊，
体贴温柔，又成了乡里人眼中的“大闺女”。
直到有一天，小 !奉队长之命去刚割

过的麦地里，看守掉在地上的麦穗，以防邻
村贪婪的人偷偷跑来捡拾。那年头，吃不饱
肚子的乡里人把麦穗看得像生命一样重
要。眼看着地头上来了一群可疑的陌生人，
其中有个中年农妇睨了小 !一眼，跳进地
里弯腰就拾，转眼就拾了半畚箕麦穗。小 !

细声软语地和她说理，农妇毫不理会，只顾
闷头捡拾。小 !急了，突然涨红着脸，一把
夺过农妇手中的畚箕，用从未有过的大嗓
门吼道：“哼，你再偷东西，就没收畚箕！”农
妇一面紧攥着畚箕不放，一边挥舞起手中
的镰刀，疯狂的刀刃几乎触到了小 !的鼻
尖，嘴里狂喊：“再不放手就砍死你！”小 !

的鼻尖上全是汗珠，却硬是挺着涨红的脖
子，不肯后退半步；嘴里怒不可遏地说：“你
敢？我就是不放！”
千钧一发之际，同村的知青闻讯赶到，

奋力将小 !和农妇隔开，拽起小 !就往回
走。小 !颤抖的手里还紧攥着缴获的畚箕
不放。从那一天起，农田里久久无法抑制的
偷拾麦穗的行为，陡然收敛了许多。从那天
起，所有的乡里人都开始用一种钦佩的眼
光注视小 !，从心底里称赞他是真正的男
子汉！
原来，斯文的男孩并不是天生没有火

气，而是没到需要发火的时候。要是大事小
事没事都冲着别人发火，这样的“阳刚之
气”恐怕还是不要为好。

! ! ! !这年头，关于中性化早已不是什么新名词，李宇
春的横空出世，颠覆了人们对女人的传统概念，而花
样美男，包括伪娘的大行其道，也让男人中性化甚至
女性化开始变得理直气壮。
发型必不可少。蓬松飘逸的头发，色彩缤纷繁

丽，不时还飘过长长刘海，倘是不加细看，真难以分
辨是男是女，一切从头开始，头脸自然也成了男人中
性化的首要特征。除了发型，皮肤保养、各种修饰一
个也不能少。男人们告别了大宝时期的羞羞答答，专
用洗面奶、护肤油、香水、发胶逐一登堂入室，还有修
眉，眼影，涂指甲，戴耳环，甚至口红等等，忙得是不
亦乐乎。明星们也发挥着示范作用。如果仔细观察，
人们会发现从早期略显青涩而充满阳刚的纯爷们，
到如今成熟稳重却优雅阴柔的形象大使，大名鼎鼎
的贝克汉姆这些年来装束变了不少，他一手染成粉
红色的指甲，就鼓舞激励了众多男性，导致商场的指
甲油柜一时生意大好。
服装同样重要。多年前墨西哥足球队有位著名

的“花蝴蝶”坎波斯，斑斓的球衣给人以深刻印象。但
人家那是代表个性，与如今的趣向相距甚远。除了传
统的黑白中性色、窄衣细裤外，国际时装设计大师们
开始将更多的女性化元素注入男装中，花边、蕾丝、
透明面料、束身设计、明艳的色彩，种种女性风格在
男装中的大胆应用，突破了男装长期以来单调沉闷
的格局。于是乎，我们现在难以简单从背影判别出一
个人的性别，哪怕就站在对面，只要不仔细端详，也
会将面前有着白净皮肤、秀丽长发、高挑身材的纯爷

们看成是一位大美女。进一步说，男人如今也重视性
感。除了紧身衣，新的性感时代男装元素多元：坦胸
露怀的上衣，若隐若现的透明装，短到齐臀的短裤
……与女人不谋而合的品位，绝对令保守人士大跌
眼镜。

发型服装是看得见的消费特征，而行为举止就
要复杂多了。有些人只是标新立异，而有些人却要
表里如一。除了食疗养颜、疯狂购物外，更多的体面
男士开始尝试专业护理，深层清洁、去除黑头、专业
面部按摩、补水滋润面膜，不一而足。就是在自我护
理上，也绝对是高标准严要求，譬如涂抹古铜色的
遮瑕膏、清爽有型的睫毛膏、令双唇光润性感的唇
油等等。据说，沪上不少男人出门前花在装扮的时
间不低于一小时，光是这分恒心，也足以令那些不
拘小节的大老爷们汗颜了。香水服装是通常的谈
资，漂亮包包是普通的行头，还有首饰、配饰等，种
种的精致化追求，为的是与烟草味儿、汗臭味儿、脚
丫子味儿说拜拜，与满面风尘、皮肤粗燥、不苟言笑
说再见。男人除了不会生孩子，美容、调养、包装统
统可以做到。
种种中性化行为的背后，有只看不见的手在影

响着人的性格。如果说重视细节讲究形象值得提倡，
那么由此变得娘娘腔就不足取了。男人们在汲取女
性细腻营养，学会宁静温情的同时，要切忌身子骨也
给软化了。任中性化的风潮再烈，男人必须保持自己
的本色。
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! ! ! !每天喝一杯酸奶!每星期做
一次脸部护理!每个月去商店疯
狂购物一次!每三个月染一次头
发""这是一位职业模特经纪
人的生活记录!主角是一位大老

爷们# 这当然不
是个例! 而具有
相当的代表性#

观念在与时俱
进! 传统的粗犷
剽悍$ 不修边幅
被认为是土气或
落伍! 而女性化

的细腻精致成为相当一部分人
的追求# 问卷调查显示!发型$服
装$行为举止和性格是获选比例
最高的中性化特质!前两项是表
象!后两项是内核!那么!男人中
性化!到底有哪些消费特征呢%
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