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招募志愿者陪护西藏娃
!家医院都提前为小患儿及家

长精心布置房间，准备系列生活用
品。儿童医院还特别通过网络招募志
愿者，一下子，华东师范大学就有 "#

名西藏学生热情报名。医务社工带
领志愿者们每天陪伴患儿，帮助他们
尽快适应环境、减少心理压力。各医
院食堂充分考虑藏族同胞的饮食习
惯，每天主食、水果翻花样。当然，热
腾腾的面条是所有孩子们的最爱。

小洛追消除孤独开心笑
$岁的加央洛追患有室间隔缺

损、肺动脉高压，经儿童医学中心胸
外科成功手术后恢复得很快。但此
时的小男孩却常闹情绪，有时还会大
哭大叫。护士长与医生沟通后，联系
医院社工每天下午进入监护室陪伴
洛追，并为他做心理辅导。原来，孩
子不开心是因为看不到姑姑，又不能
与其他小朋友讲话，天天躺在床上不
能动弹，觉得很孤独。第二天，经过
消毒后的姑姑在社工和医护人员陪
伴下出现在了重症监护病房。小洛
追立刻开心地笑了出来%

德央有望装上电子耳蜗
小女孩德央患的是心脏动脉导

管未闭，儿科医院专家在详细询问病
史及查体时，发现她还有听力损害和
脊柱侧弯。动脉导管堵闭手术非常顺
利，而更让“聋哑”的小德央一家人意
外的是，黄国英院长带领的专家团队
在会诊后，答应会继续跟踪患儿的神
经性耳聋病情，争取在适当的时候为
她免费安装电子耳蜗。好消息不期而
至，小德央和妈妈激动地跪在了地板
上，满脸泪水。

紧拉医生手伸出大拇指
虽然配有随行藏语翻译，而这些

汉藏医患间出现最多的情景却是病
人家属紧紧拉住医生的手，再伸出两
个大拇指表示感谢。虽然只有短短的
&#来天，却也有不少上海医护人员
会用“扎西德勒”与藏族同胞打招呼，
甚至有人还能听懂藏语发音“'(

)*”是“头疼”，“+, -.,”是“咳嗽”，
“/0( 1. '.”则是“谢谢”的意思。

再见了，白马格列、加央洛追、德
央%再见了，可爱的藏族孩子们%请带
着上海人民的祝福，快乐健康成长%

藏族妈妈满脸泪水感谢恩人
得到申城各方资助来沪治疗的15名西藏先心病患儿中的最后7名昨回家首席记者 施捷 文 记者 楼文彪 摄

“千言万语化作圣洁的哈达，保佑儿童医学
中心所有医护人员吉祥如意！”离开上海的前一
天，身为此次西藏来沪治疗患儿中年龄最小、病情
最重的白马格列的母亲，白马顿珠以一口流利的
汉语送上真挚的祝福，并与其他几位家长双手合
十，为他们心中的白衣天使献上了洁白的哈达。
这注定是一次不同寻常的救治。15名患有先

天性心脏病的西藏患儿得到各方资助，千里迢迢
从边远的藏区来到申城。从9月7日下列车被3
家三甲专科医院分头接走开始，白马格列他们就
成了众多好心人关注的“焦点”。

! 铁路上海站为迎送西藏先心病儿童开辟了绿色通道

! 市儿科医院领导为来院治疗先心病的患儿和家属送上生活用品

! !名西藏先心病孩子在沪手术康复后"昨晚载着上海人民的深情厚意乘沪萨列车返回家乡
! 白马格列恢复良好!可以拿起水瓶了

! #月 $%日!$&个月大的白马格列在

上海儿童医学中心接受心脏手术

! 孤儿格桑受到市儿科医院的特别关爱


