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消费指南

小分子细胞免疫疗法有效调控机
体免疫机能
临床常会见到很多肿瘤患者在放化疗后不到半

年就出现了复发和转移，研究表明：一方面因为人体
虚弱的环境是复发转移的温床，另一方面是由于肿
瘤干细胞的疯狂繁殖。
随着“第二届国际肿瘤免疫治疗学术交流会”在

上海成功召开，中科医学与中国免疫治疗研究中心、
!"#$研究会达成合作，共建以调节树突状细胞、调
控抑癌基因为基础的小分子肿瘤免疫技术合作平
台。这对于被肿瘤病痛折磨的人来说，无疑带来了生
命的阳光。

肿瘤患者最怕过度治疗
肿瘤发生发展通常 %&到 %'年，机体免疫保护

功能远大于肿瘤扩散能力。免疫疗法在欧美日占据
着肿瘤治疗主导地位，患者 '年生存率高达 (&)*

+&,，而上海患者 '年生存率仅稍高于 -&)。免疫防
护差、过度放化疗、盲目治疗造成了这一巨大落差。
摘自《癌症只是慢性病》

肿瘤干细胞只能通过自身NK细
胞杀死

《癌症的免疫疗法》（./012(+*(*+%%3%*%2'*'
上海中医药大学出版社）指出：常规治疗对进展或晚

期肿瘤仍束手无策，患者多死于耐药和转移。免疫疗
法除考虑近期疗效外，更考虑远期疗效，不仅能增加
手术成功率；帮助顺利完成放化疗；更能及时清除放
化疗难以杀灭的残存肿瘤干细胞。有助于阻止肿瘤
复发转移，延长生存期。

小分子细胞免疫疗法有效刺激机
体免疫调控机能

小分子细胞免疫疗法是利用分量小于 '&&&道
尔顿、同时具备高活性和高稳定性的物质，深入基
因*细胞*免疫层面，诱导 14、#.4、5$、5$*$.4等
细胞的数量成千倍增多，使机体通过自身正常的肿
瘤免疫力抵抗并排除肿瘤细胞，就像无数把看不见
的手术刀，靶向针对肿瘤细胞。
目前，小分子细胞免疫疗法已得到哈佛大学、哥

伦比亚大学、耶鲁大学等权威的学术、医疗机构的认
可，形成数百篇权威学术论文，另外世界权威的科学
杂志《自然》也两次刊文赞誉小分子细胞免疫疗法的
作用。
中国免疫治疗研究中心、!"$$研究会合作，就

“国内外肿瘤免疫治疗最新进展”进行现场分析，赠
科研资料并提供指导！
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谈婚论嫁

! ! ! !前几天，百合资深红娘李老师
安排冬明和晓烨见面。晓烨文静秀
美，冬明一见就喜欢上了。谁知身为
外企主管的冬明，越是想表现得好
一些，越是感觉自己不在状态，不敢
多看她几眼，紧张得说话都有点语
无伦次。事后冬明找到李老师，无奈
地说：“送她回去时，我觉得她不是
很中意我，该怎么扭转我给她的不
良印象呢？”

看冬明那副垂头丧气的模样，
李老师让他抬起头来，“看着我！”当
我们和别人交谈时，对方却不正眼
相视，谁都难免会不太高兴。没有眼
神的交流，就没有办法产生信任和
尊重，更谈不上拉近两人的距离，营
造亲密和谐的气氛。
其次，你试着对她微笑。通过眼

神交流让她知道你是在乎她的，而
微笑更能让她知道你是在传递快
乐，从而留下良好的印象。
关键要学会“放松”。放松身心，

大方热情。须知，紧张情绪会包裹你
的优点，遮掩你的光芒，还让你的行
为变形。你不妨使用热情的肢体语
言，比如舒展手臂，身体微微向对方

倾斜，要注意避免交叉双臂和腿、坐
立不安、捂着嘴巴等，那是表示拒绝
的肢体语言。你想，对面的人或许将
成为你的妻子，两人要相伴一辈子，
如此紧张兮兮怎么共同生活呢？记
住，对方也是个很普通的人，需要
爱，也需要被爱。放松心态，再去约
她吧！ （琴音）

百合婚介!荣获上海市婚姻介
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百合婚介 谈恋爱要学会“放松”

前列腺疾病
请用一线通尿路康贴
随着现代生活节奏的加快，工作压力加大，

环境污染加剧，“男人”问题也随之越来越多，越来
越烦恼，让无数男人陷入健康危机。前列腺如同
男人生殖系统的“发动机”，长期高负荷运转，
需要定期保养维修，男性本来在老年才发生的
故障向前推进中年和青年时期大有蔓延之势，
前列腺已经成为男同胞的脆弱防线。

前列腺疾病的症状性表现
疼痛!后尿道可有灼烧感、蚁行感，会阴

部、肛门部疼痛可放射至腰骶部、腹股沟、耻
骨上区、阴茎、睾丸等，偶可向腹部放射。

泌尿系症状!炎症累及尿道，病人可有
轻度尿频、尿急、尿痛，个别病人尚可出现终
末血尿，清晨排尿之前或大便时尿道口可有
粘液或脓性分泌物排出。

生理功能障碍!可有性欲减退、阳痿、早
泄、射精痛、遗精次数增多等，个别病人有血
精或因输精管道炎症而使精子活动力减退，
导致不育。
神经衰弱症状!由于病人对本病缺乏正确

理解或久治不愈，可有心情忧郁、乏力、失眠等。
继发症状! 由于细菌毒素引起的变态反

应，可出现结膜炎、虹膜炎、关节炎、神经炎等。

对于前列腺疾病
祖国医学早有记载

中医认为“气化则水能出也，脾之已虚，
中气不足，按便之为变，气之不化水液不行。”
这说明前列腺疾病除了与肾有密切关系，还
常常和肺、脾、三焦有关。《素问·灵兰秘典论》
曰：“膀胱者，州都之官，津液藏嫣，气化则能
出矣。”是指体内水液的分布与排泄，主要靠
肾的气化作用。若肾的气化功能失常，则关门
开阖不利，就可发生癃闭。《素问·经脉别论》：
“饮入于胃，游溢精气，上输于脾，脾气散精，
上归于肺，通条水道，下输膀胱”。是指前列腺

的部位是肝经循行之处，肝气瘀滞，郁久壅
结，也可引起瘤闭。《灵枢·经脉》曰：“肝足却、
阴之脉……是肝所生病者……遗溺闭癃。”肺
脾肾等脏腑虚弱，推动无力，或者肝经不畅，
导致淤血败精阻塞尿道，均可影响三焦的气
化功能，而发生“瘤闭”之症。
这些医学理论，为后世及现代医学针对

前列腺疾病的诊断和治疗奠定了坚实的理论
基础和宝贵的临床经验。中医脐疗法自古就
有，是一种历史悠久的中医外治方法，通过经
络和直肠双向传导，可有效补充人体正气，祛
除多余邪气，平肝潜阳，健脾益气，化痰降逆，
添精生髓，从而调整人体阴阳平衡。有资料表
明，前列腺的病史越短，治疗效果越好，恢复
也越快。合肥润德医药科技有限公司生产的
一线通尿路康贴，由数十位科研人员精心研
究终获成功，外用穴位贴敷，组方合理，用药
新颖，兼具扶正驱邪、调整阴阳的双重功效，
对治疗前列腺疾病有较好的效果，这种治疗
前列腺疾病的新方法值得大力推广。

由合肥润德医药科技有限公司研制的
一线通尿路康贴，每天只需贴一次，简单方
便，省时，省事，省心。该产品用于急慢性前
列腺炎、前列腺肥大（增生）引起的尿频、尿
急、尿痛、排尿不畅、小腹坠胀、疼痛，等症
状，小儿尿床，妇女产后、术后遗尿等症状。

禁忌内容和注意事项!详见说明书

忠告语!请仔细查看产品说明书或在医

务人员指导下购买和使用

注册证号!皖合食药监械&准'字 "$#$第

#")$#"!号

广告批准文号!皖医械广审文 "$#"$*$$"*

特大喜讯!润德医药为了让上海的前列

腺患者早日康复6 特在上海举办为期一周买

赠活动6活动期间购买可享受买五送三6买三

送一的特别优惠" 前买五送三者免费送货再

多送价值 )'$元前列之星6"

前列腺咨询热线!"#$%&$'(()&# &*'(()&+

上海指定专卖!虹口周家嘴路%+!号近新

建路

治前列腺的新方法-中医脐疗法
!"#$

病理新知

! ! ! !十里南京路，一个新世界。新世
界城 2楼的羽绒服全场 3折起，最低
22元，优惠多多，不容错过。

立冬将近，冷空气不断光临。羽
绒服已进入销售旺季，各品牌都推出
了今年的新款。为答谢新老客户，新
款也有很大折扣，有上千种款式，超
低折扣的羽绒服饰汇集在品牌折扣
馆。参展品牌都是消费者喜爱和熟悉
的，有波司登旗下的雪中飞、康博、冰
洁，还有雅鹿、鸭鸭、花花公子、鳄鱼
恤、杰奥、佳立、雪里红、黛玛睿杰、凤
意、上羽、双羽、三由、太阳谷、卡朱
米、雁皇、杰灵、回园、艾罗伊、凯慕
狮、欧羽尚、坦博尔、雪暖等，另有中
华老字号品牌全泰，以及童装品牌未
来之星、日月童神。
在品牌折扣馆，每个品牌都推出

了特价商品。许多商品都有折上折的
优惠，并有多款羽绒服最低仅售22元，
时尚中长款最低%22元，毛领长款最低

-'2元，羽绒外穿裤最低%-2元，深受消
费者喜爱的秋羽绒服仅售-'2元。
秋冬季节里，皮风衣、皮时装一直

受到女士们的青睐。蓓艺蒙推出了多
款时尚款的皮外套，而且价格很给力。

现买现充的鹅绒被和桑蚕丝被
一直深受大家的喜爱。一条 2',白鹅
绒被，33&!36&789:，重 %;3' 公斤<条，
全棉被壳，售价仅为 %'2+元，还可按
客人要求现买现充。另有现买现充的
枕芯、床垫、靠垫可供。商场还供应规
格齐全、质量上乘、价格优惠的桑蚕
丝被。
备受大家喜爱的羽绒护肩、护胃、

护膝、护腰、桑蚕丝围巾在小件柜有
供。其中有一款高档双面桑蚕丝围巾
也可作披肩，市场价高达千元以上，而
我们仅售 622元<条。

新世界城 (楼地址! 上海市南京

西路 "()!号 &轨交 #!"!!号线人民

广场站 #*号出口'

肿瘤干细胞是复发转移的元凶
!"#$

康复资讯

! ! ! !!由于消化系统所担负的特殊功能=在
人的一生中除正常的进食外它还经常受摄入
消化道的各种物理化学的刺激= 甚至受各种
细菌及病毒素致癌物的攻击> 加之免疫缺陷
和遗传基因改变使消化系统成为人体恶性肿
瘤最好发病部位之一。

!肾癌，又称为肾细胞癌、肾腺癌，起源于
泌尿小管上皮。随着肿瘤逐渐生长，可直接侵
入肾盂，肾盏，甚至输尿管。癌细胞穿破肾被膜，
可侵犯肾上腺和肾周围脂肪组织。早期即可发
生血路转移，最常转移到肺、骨髓和对侧肾脏。
转移与复发一直是恶性肿瘤难根治的首

要原因，也是所有肿瘤患者高度关注的一项
内容。针对这样一个课题，在本周五、周六上
午?"@上海健康教育与健康促进合作中心
健康宣教与康复辅导基地将特邀两位三甲医

院的专家进行两场知识讲座，让患者获得更
多肿瘤知识，从而帮助患者的康复及有效地
预防复发与转移。请需要听课的朋友来电进
行预约登记，以便顺利入场！ （潘武）

"消化系统恶性肿瘤治疗与康复要点#专

题讲座

讲座时间!##月*日&周五' *7$$ (##7$$

讲座专家!上海市第九人民医院 诸丞祎

(如何预防肾癌的复发与转移)专题讲座

讲座时间!##月#$日&周六'*7$$(##7$$

讲座专家!上海市瑞金医院 吴瑜璇

讲座地点!中国科学院学术活动中心8好

望角大饭店 徐汇区肇嘉浜路 +$$号9 五楼

鸣龙厅:宗洛厅

详情可询!$"#()'%##&&"

相关活动可登录! ,,,-;1<<<=,14-345

!"#$

讲座信息

消化系统恶性肿瘤治疗与康复要点
如何预防肾癌的复发与转移

!"#$

论理说法

会员 蒋先生!

儿子通过婚介所认识一女孩% 相识一年

结婚" 婚后刚开始时他们的夫妻生活还是美

美满满的%婚后第二年宝宝出世" 好景不长%

宝宝现在还在哺乳期%媳妇就提出离婚请求%

理由是*男方婚后从不关心女方%对女方始终

不理不睬"我们男方觉得很纳闷%媳妇可能有

其他的原因强词夺理"女方很强势%要离婚要

孩子"请问律师*男方同意离婚但也要孩子的

抚养权%法院能支持男方吗+

律师答问!

你们的要求很难得到法院的支持。因为
按照目前的法律和相关司法性文件规定，3
岁之内的婴幼儿在离婚诉讼中一般判归母亲
抚养，除非女方有特殊原因不适合抚养。当
然，若你们的确不愿意放弃孩子的抚养权，可
以主张轮流抚养。比如男、女方按照一定的年

限轮流进行抚养，或小学由女方抚养，初中有
男方抚养，这些做法都是可以的。
菅峰律师&上海旭灿律师事务所主任%读者

俱乐部特邀律师"咨询*'$$6!!$6+$$!法律百事通

热线%手机#%%$#*)*%%)地址*中山西路#")+弄

#!号#'$%室'执业证号*#%#$#"$$##$&*$'+!

将于%3月+日2点半至%%点半在虹桥路
%%%'弄%2号虹桥市民演艺厅（长宁法院旁，地
铁%&号线宋园路%号出口）举办公益法律讲
座，【旭灿公益讲坛】邀请黄晓丹律师（执业证
号%-%&%3&&+%%3+3''(）为广大读者讲解“离
婚中的法律智慧”。【旭灿双百行动】对全市
%&&位获政府支持的大学生创业者签约免费
常年法律顾问，对全市%&&位小微企业优惠签
约常年法律顾问与税务顾问（签约热线
%+2-&'3+6+%）。上述活动详情可登录AAA;

BCADEFGHI;8J9;8K“东方法律服务网”查询。

男方能得到孩子的抚养权吗


