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! ! ! !本报讯 发展新兴媒体，
发出主流声音。关注社会热
点，回应公众关切。今天，中共
上海市委机关报解放日报的
实名微博在新浪微博正式上
线（微博账号解放日报）。解放
日报实名微博以“知上海，观
天下”为目标定位，内容以传
播解放日报信息观点和上海
政治、经济、社会、文化等各类
最新资讯为主，兼顾国内外重
大事件和服务类信息，并将适
时开展微访谈、微直播、微调
查等活动与网民实时互动。
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环世纪公园跑步散步皆相宜
本市首条由人行道改建的健身步道投入使用

! ! ! !本报讯（记者 宋宁华）与世
纪公园的盎然绿意相伴，无论跑
步、散步还是骑自行车都是惬意的
放松方式。今天，记者从“浦东发布”
微博上获悉，总长 !公里的环世纪
公园健身步道一期工程正式完工并
投入使用。据悉，将人行道改建为健
身步道，在本市尚属首次。
“安静，富氧，赏景又健身”！记

者来到位于花木路海桐路交叉路
口的世纪公园 "号门，只见一块饰
有绿色边框的标牌竖立在大门一

侧，上面标有健身步道示意图及其
说明。健身步道利用锦绣路、花木
路、芳甸路等 #条环世纪公园的大
道，由这 #条路的人行道改建而
成，全长 !$%$ 米，沿途设置了 %&

个健身导向标志。
有了这些健身导向标识牌，市

民健身将更有“动力”。标识牌上为
市民算了“一笔账”：每天绕这里走
一圈，大约消耗 !$$大卡的热量。健
身步道每隔 '!$米就设置一个小标
牌，每隔 !$$米设置一个大标牌，一

个个“里程碑”不时为锻炼者“打气
加油”。导向标识牌上还有一些健身
“小贴士”，如“迈开大步走，不要小
碎步，可以锻炼更多肌肉”等。
记者在世纪公园附近看到，不

少人正沿着健身步道跑步、散步或
骑车。在一家外企工作的左力告诉
记者，他时常来和网友在这“约
跑”。世纪公园周边比较安静，空气
也好，环形步道适合长跑，因此许
多人都和他一样网上相约来锻炼。
不但周边居民爱来，外区一些

市民也会在空闲时特地来此休闲
锻炼。好些运动爱好者俱乐部也都
经常选择在世纪公园周边组织活
动，形成一定规模。

负责这条健身步道设计施工
的陆家嘴城管办市政科苏科长介
绍，改建工程于今年年初启动。一
期工程主要包括设置健身导向标
志等，已经完工。二期工程将改建
人行道使其更符合健身步道的要
求，比如在材质上将重新铺建沥青
等，预计明年全部工程可以完工。

毕节5名男孩“闷死”在垃圾箱
生火取暖致一氧化碳中毒

! ! ! !据新华社贵阳 !!月 !"日电

（记者 胡星）记者 %(日从贵州省
毕节市委宣传部了解到，%%月 %)

日，!名男孩被发现死于毕节市七
星关区街头垃圾箱内，经当地公
安部门初步调查，!名男孩是因在
垃圾箱内生火取暖导致一氧化碳
中毒而死亡。

据毕节市委宣传部相关负责

人介绍，%%月 %)日毕节市七星关
区流仓桥办事处环东路一垃圾箱
内发现 !名男孩死亡，年龄均在
%$岁左右。

接到相关情况报告后，贵州
省委省政府和毕节市委市政府高
度重视，毕节市立即成立了工作
组展开调查。
经初步调查和勘验，!名男孩

已排除外伤性致死和机械性窒息
死亡，尸检结果显示为一氧化碳
中毒死亡。据介绍，在发现小孩死
亡的垃圾箱内有木炭生火取暖的
痕迹。公安部门目前已基本确定 #

名小孩身份，均为七星关区人，另
外 '名小孩身份尚在调查中。

目前有关检验鉴定和善后工
作正在进行中。

明年买火车票将不再会“被保险”
施行61年的强制保险规定2013年1月1日废止

! ! ! !据新华社北京 !!月 !"日电

（记者 齐中熙）中国政府网日前转
发了《国务院关于修改和废止部分

行政法规的决定》。其中，《铁路旅
客意外伤害强制保险条例》将于明
年 %月 %日起废止。同时，《铁路交

通事故应急救援和调查处理条例》
第三十三条也被删除。有关人士表
示，条例已经施行 )%年，早已不能

适应当前经济社会形势和铁路发
展，废止是在情理之中。
业内人士表示，《铁路旅客意外

伤害强制保险条例》规定铁路旅客
一律参加强制保险，且保险费含于
票价之中，这与此后实施的《保险
法》“保险合同自愿订立”原则相违。
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! ! ! !据新华社

太原今日电

（记者 李清华
刘潺）今日)时
!#分，我国在
太原卫星发射
中心用长征二
号丙运载火
箭，将“环境一
号”*卫星发射
升空并送入预
定轨道。同时，
成功搭载发射
了一颗新技术
验证卫星和蜂
鸟试验载荷。
“环境一

号”*卫星是一
颗合成孔径雷
达卫星，将与
'$$(年 &月成
功发射的“环
境一号”+、,
卫星组成环境

与灾害监测预报小卫星星座，形成
对我国大部分地区灾害与环境情况
的动态监测预报能力。
有关专家介绍，环境与灾害监

测预报小卫星星座是'$$#年经国务
院批准立项进行研制的卫星应用系
统，由'颗光学小卫星（+、,星）和%

颗合成孔径雷达小卫星（*星）组成，
拥有光学、红外、超光谱和微波多种
探测手段，主要用于对生态环境和
灾害进行大范围、全天候、全天时动
态监测，及时反映生态环境和灾害
发生、发展过程，对生态环境和灾害
发展变化趋势进行预测，对灾情进
行快速评估，为紧急救援、灾后救助
和重建工作提供科学依据。

这是长征系列运载火箭的第
%"%次发射。
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