
第一次
留意到王丽
坤，是她与
柳云龙合作
的 电 视 剧
《 血 色 迷
雾》。当时，
片中那个男
孩气十足，
却又灵动漂
亮 的 郑 晓
聪，真是让
人想不喜欢
都难。而此
次 ， 她 在
《 北 京 青
年》中更加
“绽放”———
毫不客气地
说，《北京青
年》后半段，
那 个 集 可
爱、漂亮、搞
笑、疯癫、出
人意料于一
身 的 任 知
了，是许多
人 坚 持
看剧的
唯一动
力。
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! ! ! !在《北京青年》中，无人能爱；在刚刚热播落
幕的另一部电视剧《盛女的黄金时代》中，王丽坤
更是遭遇“横刀夺爱”———王丽坤最近的角色，还
真都够“为爱纠结”的。而王丽坤本人作为一名年
轻的爱情“剩斗士”，对婚姻和另一半，又是如何
看待的呢？“我真的没想过、也没法预计自己会什
么时候嫁掉，顺其自然吧。如果有一天遇到对的
人，而且觉得适合，就选择结婚。不拖泥带水，也
不会玩隐婚！我不是外貌协会的，只要心仪的对
象五官端正就好。不过我在情感上是个死要面子
的人，不会主动追求别人，下不来台我会觉得很
丢人，女孩子还是矜持点好。但太矜持了，又会让
人觉得我这个人有距离感，呵呵。”
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! ! ! !随后! 王丽坤出演了颇受关
注的古装大戏《美人心计》，并挑
战自己，一人分饰多个角色———
其中“慎儿”这个颇具心计，甚至
有点遭人恨的反派形象，大大突
破了王丽坤以往开朗、贤淑、可爱
的角色形象。“我在生活中不是一
个很有心计的人，所以第一次看
剧本时我就想，哎哟妈呀，她怎么
这么做事呢？太烦了，完全离我太
远了！生活中，我很讨厌这样的女
孩。但为了走进慎儿，我就得要求
自己相信，我就是慎儿那样的人，
要站在她的角度上考虑问题。”
相对于表演上的劳神，拍摄

时天气的炎热和体力上的透支，
让王丽坤感受更深。“拍古装戏，
化妆都比较费时，所以每天我要
早早起来。当时正赶上最热的八
月，还要穿上里三层外三层的戏
服，通常是边拍边出汗边补妆，好
在我是个抗热性比较强的人，因
为我关节不好，阴天下雨或者
天气凉的时候，关节就会疼，

所以我平时尽量多穿一点，" 月
份有时还穿衬裤呢，哈哈！”
而在拍摄电视剧《青盲》的过

程中，王丽坤骨子里的男孩气，则
再次发作。“当时拍的这场戏，讲
的是我扮演的王玲雨穿着旗袍从
监狱走过，身姿吸引了所有被关
押男囚犯的目光，所以在表演上，
导演要求我必须充分展现出女性
的柔美和摇曳身姿。我虽然是学
舞蹈出身的，但我走路一点儿都
没有女人味，所以突然让我穿旗
袍扭动腰肢，一下子真的很不习
惯。结果导演就说，我求求你了，
你能走得像个女孩儿吗？于是我
重新又走了一遍，还是没女人味。
然后沙溢就过来跟我说，你得扭
起来才行，还一边给我示范猫步。
我就按照沙溢的指导扭，但还是
感觉特别扭。然后于和伟也提了
个法子说，要不你换双高跟鞋试
试看。”没想到穿上高跟鞋后再一
走，王丽坤的女人味儿立刻显现
出来，这场戏才最终顺利通过。

! ! ! !王丽坤的事业起点并不低，
她虽非表演科班出身，但处女作
却是徐克监制的电视剧版《七剑
下天山》。“#$$%年末，一天舞蹈
课结束，老师就把我叫到隔壁教
室。进去后，我看到一张有些熟悉
的脸，定睛一看才想起，就是徐克
导演。简单交谈后，徐克导演让我
做了些舞蹈动作，接着又聊了几
句，面试就结束了。其实那次见过
徐克导演后，我并没有什么欣喜激
动。因为平时来舞蹈学院招募演员
的导演很多，我也被叫去录过几次
片段，但最后也都是无果而终。所
以尽管这次见到的是徐克导演，我
也没想太多。后来才知道，当时徐
克导演正在为《七剑下天山》女主
角刘郁芳找演员，对演员的肢体动
作要求很高。因此，他专门到舞蹈
学院挑人。当时我正在排练室练
舞，不经意一回头，就被徐克导演
看到了。他就说我身上没有脂粉
气，有他想要的侠气。”
很快，徐克就跟王丽坤定下

了两年之约———这两年里，王丽
坤负责留长发，《七剑下天山》开

拍时，王丽坤就是女主角。“刚到
剧组觉得挺新鲜的，在新疆拍摄
期间，就觉得羊肉特别好吃，我一
个人就着馕能吃一斤！葡萄很甜，
两块钱一公斤，我都把葡萄当饭
吃。结果那部戏拍完之后，我整个
人都圆嘟嘟的，当时也不知道上
镜要瘦才好看。”

但是徐克的这块金字招牌，
并没给她带来切实的名与利，反
而让她在之后的几年中畏手畏
脚。“可能是因为《七剑下天山》的
起点太高了，公司方面也出于对
我的保护，建议我不要随便乱接
戏。所以，拍完《七剑下天山》后，我
差不多有一年的时间闲在家。不是
没有过迷茫，因为我不知道自己接
下来能做什么。所以从舞蹈学院毕
业后，我就在北京租了一个小房
子，无事可做，时间长了就会慌张
焦虑。但现在想起来，那一年我成
长了很多，慢慢学会照顾自己，也
有时间考虑我究竟要不要进入这
个行业，到底能不能承受这个行
业的压力。考虑清楚之后，我就不
再犹豫。”

! ! ! !王丽坤 &'("年出生于内蒙古。“因为爸爸
喜欢男孩，所以我从小就被当成儿子养。头发
一直都是短短的，稍微长一点就会被爸爸剪
掉。爸爸不仅不许我留长发，还不许我修眉毛。
因为我的眉毛和爸爸的很像，所以爸爸觉得，
这是他遗传给我的重要标志物，不允许我做任
何改动，哈哈。而且我小时候脾气相当火爆，一
点亏都吃不得，尤其不能受人欺负，不服输。我
最擅长的方法，就是一边打人一边哭。有一次，
一个男孩欺负我，我一急，就开始跟那个男孩
儿干架。男孩发育晚，打不过我，我最后是骑在
他身上一边打他一边大哭。晚上，那男孩的奶
奶找我妈妈告状，说怎么你家女儿打我孙子，
还哭得那么凶？”

而从这脾气火爆的“散养女”，到后来跨入
舞蹈这行，小丽坤漂亮的面庞，可是帮了大忙。
“&$岁那年，赤峰艺校到我就读的学校挑学跳
舞的女孩儿。因为觉得我形象好，音乐老师就
推荐了我。当时，我连舞蹈是什么都完全不了
解。考试时，满场考生都比我高，但因为当时特
流行电视剧《婉君》里的小婉君，我往那儿一站
显得比较可爱，所以艺校就特招了我。当时我
被选走时，数学老师还专门去我家劝我父母，
说不要送我去跳舞，这孩子将来一定能考上好
的大学。其实，当时我也不清楚自己到底喜不
喜欢舞蹈，只是听说去艺校读书可以住集体宿
舍，可以和好多人一起生活，感觉很新鲜，于是
就坚持要去。”
虽然王丽坤顺利考进了舞蹈学校，但还没

开始上课，一个突发事件就差点断送了她的舞
蹈之路。“在舞蹈学校，我们住的是集体宿舍，需
要从锅炉房打热水回寝室洗漱。因为我当时个
子矮，拎大暖壶比较费劲，所以就抱着走。有一
天，我不小心把暖壶磕了一下，壶胆当即炸了，
开水就把我双腿都给烫伤了。后来，我爸爸赶紧
跑到艺校，说啥也不让我继续读了。可一想到自
己还没开学就要回去，心里就很不是滋味。于是
我就跟爸爸提条件，说等我好了一定要送我回
学校，要不我就不回家。后来在家躺了大半个
月，我就赶紧说要回去上课。但因为烫伤比较严
重，加上躺得太久，我一开始连路都不太能走。
回到学校后，因为没法一步步下楼，我就从楼梯
两边的滑梯滑下去。结果，我下楼速度比别的同
学都要快，呵呵。不能练功，我就坐到教室边上
看老师上课。结果，我还成了学校的优秀典型。
开大会时，校长还鼓励全校学生向我学习。后来
艺校毕业后，我就考入了北京舞蹈学院。”

爱面子太矜持？
如果嫁人绝不隐婚!

小时候爱打架
突然受伤险断舞蹈路"

惊鸿一瞥被徐克相中
“徐女郎”也曾迷茫焦虑+

《美人心计》无心计
身着旗袍难妩媚$

为演知了进精神病院
大咧直接被称“坤哥”

! ! ! !此次王丽坤出演
《北京青年》，并非偶
然。当初因档期问
题，王丽坤与《男
人帮》失之交
臂，但导演赵
宝刚承诺她，
下部戏不见不
散。于是等筹拍

《北京青年》时，赵
宝刚便找到她。可
不想，交给她的却
是一个大脑不太正
常的精神病患者。
“开机前，我对

任知了的病情专门
查了一些资料，但
没有特别直观的感

受，不知道怎么演才好。于是，我
决定实地考察，就找到北京市安
定医院，说明来意，在院方的特别
许可下，进入到精神病患区。当时
很多病人见到我，都围过来拍我
肩膀，说你是新来的吧？”剧本里，
知了疯是疯，可还不够“萌”。于是
赵宝刚导演拍摄时就跟王丽坤商
量，能不能让她可爱一点？让观众

能看到她的各种‘二’，但本身又
不失正能量。”于是，才有了我们
现在看到这个“最萌的疯姑娘”。
而王丽坤坦言，任知了身上

的闹腾劲儿，也有她“本色出演”
的成分。“通常在剧组，我也是特
别闹腾的一个人，小鸟依人这形
容就跟我无关。大大咧咧的，和我
合作过的人都叫我‘坤哥’———因
为我做事比较直接，不会拐弯抹
角。而且，我还有英雄情结，所以
才演了不少谍战戏。此外，我还特
别喜欢滑雪，无论是在感官上，还
是在心理上，滑雪都让人觉得特
过瘾、特兴奋。尤其往下滑的时
候，那种自由自在的感觉实在太
爽啦！”
但为了学习滑雪，王丽坤可

没少遭罪。“刚入门时，我的头、手
腕都摔伤过，但因为是放养长大
的，我反而在这些小伤小痛中学
会了保护自己。每摔伤一次，我就
会置办一些装备，像头盔、护腕、
护膝啊。不过我觉得人都有 )、*
面，除了‘哥’的部分，我也有‘姐’
的部分。我最好的朋友就嫌我事儿
妈，因为我总是会向他们唠叨。”
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