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! ! ! !卫生间里新装了淋浴、防滑地
板、马桶扶手，厨房里是新灶台，一
切都干净、明亮、舒适、安全———经
历了适老改造，杨浦区辽源东路万
珍阿婆的居家生活环境焕然一新。

为 !"""户低保困难老人家庭
提供居室适老改造服务，是 !"#!年
市政府实事项目，截至 $%月底已筛
选改造户数 $""&户，签约 $%%&户，
实施改造 '%%户，完成改造 ()*户。
近日，记者在市政府有关部门对杨
浦区适老改造调研中了解到：适老
改造志愿者在硬件改造中融入了不
可或缺的“软服务”。

掌握个体差异
杨浦区 $! 个街道、$"" 户老

人、!"来个志愿者一同经历了今年
的适老改造。从上门评估、签署改造
方案、帮助老人搬家到施工中上门
巡视，都少不了志愿者。

+,岁的万阿婆是独居老人，从
$'(' 年起就住进了工人新村。如
今，她的老伴去世，四个子女都在别
处。今年“十一”前，万阿婆家完成了
适老改造。从 (月改造评估到 '月
底竣工，跟万阿婆打交道最多的人
就是志愿者沈惠英。,'岁的沈惠英

退休前是企业工会干部，除了万阿
婆，她还要负责联系其他 )户适老
改造家庭。
“每位志愿者联系 ,户老人。”

杨浦区老年志愿者协会会长谢淑珍
说，适老改造的目标有 &个：安全、无
障碍、整洁；但每位老人的情况都不
同，志愿者多联系几户老人，才能既知
晓社区老人的群体需求，又掌握个
体差异，在评估报告中“有的放矢”。

说明经费用途
评估下来，万阿婆最需要改造

的是厨房和卫生间，改造费用在 $-'

万元左右。“改造钱花了多少，花在
哪里，我们都知情。”万阿婆的小女
儿告诉记者，在为改造方案签字的
时候，志愿者就把改造经费告知了
老人和家属。
“所有改造经费都是政府预算

的一部分，政府为改造花了多少钱，
应该公开。”谢淑珍说，志愿者要做“阳
光改造”的信息传递员，特别向老人们
说明改造经费户均 #-'万元不是“大锅
饭”，而是视综合评估结果而定，有的
工程大一点，有的工程小一点。
“而且，公共资源有限，更要保

障改造真正造福老人。如果房子产

权人是老人的子女，在改造前，我们
要跟他们签订协议，保障改造后的
房子要供老人居住，起码住 &年。”
谢淑珍说。

协调突发情况
一位老人家的改造工程完成

了，但老人有点驼背，她觉得标准高
度的灶台高了点。工程队认为返工
费时费力也费钱。最后，志愿者给出
了协调方案：老人的子女买来嵌入
式煤气灶，工程队花费 &,%元为老
人重新安装。改造中，这样的“突发
情况”不罕见，志愿者就要做“突发
情况”的协调者。

!%来个志愿者大都是“年轻的
老人”，最小的也快 *%岁了。经历了
这次适老改造，志愿者们都练成了
“社区通”，“申城的适老改造才刚刚
开始，我们需要更多的‘社区通’。”
谢淑珍说。 本报记者 姚丽萍

志愿者以“软服务”推动市政府实事项目———

适老改造就要让老人“适意”
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! ! ! !为进一步加强候车安全，轨交
三号线宜山路站近日在站台新添
了 ./0安全提示灯带。在没有列
车进入站台或列车未完全停止时，
./0灯带处于红、黄、绿三色交替

闪烁的状态；当列车打开车门时，
与车门位置相对应的 ./0灯带则
以蓝色灯光常亮显示，提醒乘客注
意脚下安全。

见习记者 陈梦泽 摄影报道
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长宁区用政府经费支持开祖辈家长课堂

! ! ! !本报讯（记者 袁玮）如何在两
代家长之间协调统一对孩子的教养
问题？如何更新育儿中的科学知识？
记者获悉，长宁区妇联开设了“祖辈
家长课堂”，积极探索隔代教育有效
途径。目前已有虹桥街道等 )个街
道开课，长宁区还将继续采用政府
经费支持的方式推广这一课程。

市科学育儿基地与长宁区妇联

共同进行了“优化长宁区 "1&岁社区
婴幼儿家庭隔代教养的实验”课题研
究，在虹桥街道试点开设祖辈家长课
堂，目的是倡导祖辈家长将教养孙辈
的主要职责交给亲辈来承担。

长宁区妇联主席王秀红说，祖
辈家长课堂建议老人要正确定位，
那就是到位不越位，发挥辅助配角
作用。
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徐汇区凌云街道开设公益国学课堂

! ! ! !本报讯（通讯员 王奇伟 记者
袁玮）“弟子规，圣人训，首孝悌，次
谨信……”日前，徐汇区凌云街道
“新国学课堂”道德讲堂在社区学校
开班。据悉，这是本市首个开设公益
国学课堂的街道。
凌云街道里老人多，街道干部

认为，如要在社区形成孝文化、孝氛
围，坚守中华传统文化的国学经典教

育尤为重要。从本月中旬起，凌云街
道依托上海巴学园青少年心理健康
服务中心专业力量，为社区 )1#!岁
未成年人推出国学公益课程，让孩子
们在潜移默化中实现“童蒙养正、德
慧双修”。一位家长告诉记者，孩子学
了《弟子规》后，懂得了“善事父母”，
回家主动给父母倒水、按摩，“这大概
就是国学经典的魅力吧。”

苏浙沪将建区域统一市场准入政策
长三角首个现代服务业一体化合作宣言发布

! ! ! !本报讯（实习生 任竹青 记者
胡晓晶）进入“智慧城市”时代，如何
挖掘潜力让长三角联动共赢？昨日，
以“协同创新·智慧城市与现代服务
业”为主题的 !%#!长三角现代服务
业合作与发展论坛在无锡举行。来
自苏浙沪两省一市近 &%个城市的
市（区）长就长三角城市服务业发展
重点、合作机制等话题进行探讨，并
签下长三角首个现代服务业一体化
合作宣言。
“智慧城市是充分利用现代信

息技术，实现经济社会活动最优化
的城市发展新模式”，全国政协副主
席、全国工商联主席黄孟复在主旨
演讲中指出，智慧城市带已成当今
世界城市化发展的重要趋势，而长
三角地区正是全国智慧型城市的聚
集点。据上海现代服务业联合会会
长周禹鹏介绍：以上海为例，“十一
五”期间的服务业增加值年均增速
达 #!-&2；今年上半年，本市服务业
增加值占全市 304 比重已超过
*%2，总产值达到 ,(*,-(亿元，快

于全市经济增速 &个百分点。“十二
五”期间，上海将加快形成以现代服
务业为主体、以战略性新兴产业为
引领、以先进制造业为支撑的新兴
产业体系。而国家发展改革委地区
经济司司长范恒山表示，接下来长
三角还需进一步激活服务业发展的
主体，降低门槛鼓励所有人都参与
到现代服务业产业链中来。
昨天下午签署的“市长宣言”，

是长三角在现代服务业方面跨地域
合作的第一份市长宣言。其中包括：

建立区域统一、透明的市场准入政
策；推动各城市政府、大学和企业相
互协作；推动长三角区域信息网络
实现宽带化升级；以上海为首、苏浙
跟进的服务业税费改革等等。
另外，同期举行的长三角服务

业投融资项目对接会也集中展示了
近 !%%个服务业投融资项目，总投
资额度达 ,%%%多亿元人民币和 #%

亿美元。当天，就有 #+个重大项目
现场签约，签约额总计 !,+-#亿元
和 *-,亿美元。
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! ! ! !本报讯（记者
郭剑烽）在连续 *

天展现笑容后，今
天申城的空气质量
宝宝又现哭脸。截
至上午 #%时，本市
的空气质量指数
（567）达 $(*，为中
度污染。48!-,再
次成为首要污染
物，小时浓度值达
到 $&'-$微克9立方
米，最高值出现在
青浦淀山湖监测
站，为 #*!-! 微克9

立方米。
记者了解到，

今天本市空气质量
急转直下主要是由
于逆温现象，加上
上午气象条件不
佳，风力只有 #1!

级，污染物不容易
散开。因此申城就
如同被一个大锅盖
捂着，脏空气进来
后就出不去了。预
计随着阳光的照
射，加速升温，这个
大盖子就会随着气

流掀开，污染物跟随向上输送，浓
度逐渐降低。但由于明天起申城
又是阴雨天气，如果雨下不透，风
力又不大的话，空气质量宝宝可
能会再现哭脸。

今晨气温走低
明起秋雨缠绵

! ! ! !本报讯（记者 马丹）秋阳虽
好，却挡不住气温走低的步伐。今
晨，申城气温创下入秋以来的新
低，徐家汇最低气温只有 )-+#，
比昨日同期低了 !#左右，青浦
区更是跌破冰点，达到了1%-!#。
据上海中心气象台预报，明天起，
随着冷暖空气再度活跃，本市又
将告别阳光灿烂的日子，与秋雨
“缠绵”起来。

据预报，未来四五天，申城都
将以阴有时有雨的天气为主，气
温较为平稳，预计最高气温维持
在 #!#至 #)#，最低气温为 '#

至 ###。#!月 #日，由于冷暖空
气间“冲突”会“升级”，届时降水
会变得较为明显。
气象专家说，季节转换通常

是一个渐进的过程，因此，经常
会出现反复，市民应注意气温
变化、关注天气预报，及时添加
衣物。

建议市民注意气温
变化及时添加衣物

! ! ! !本报讯（首席记者 薛慧卿）首
次使用上海新国际博览中心室内外
全馆，拥有 &%万平方米展示空间，近
!(%%家展商亮相，今天开幕的 !%#!

上海宝马展以盛大规模全面讲述工
程机械行业的“古”“今”故事。
本届展会上，国际巨头卡特彼勒

以 :$全馆全系列产品展示，$!"""
平方米展示面积展出近 ,"台机械设
备。展台上，&台卡特彼勒古董推土机
讲述着工程机械的“过去”。参展商

说，这些机器于上世纪 !"年代后期
及 &"年代早期在美国伊利诺伊州东
皮奥里亚生产，至今依然可以操作。
同场亮相的卡特挖掘机则是最新一
部 ""(电影《;<=>5..》的“明星”。

业内人士介绍，!%$!年可以说
是中国工程机械企业开启组建全球
化跨国企业具有里程碑式意义的一
年。本届展会上，三一重工、柳工、徐
工集团等纷纷携旗下高端产品亮
相，显示了“中国制造”的新魅力。

细述工程机械古今故事
2012上海宝马展上午开幕


