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从改革开放到21世纪初期，不少学生会选择大学毕业后出国深造。而在这十
多年间，更多的家长开始考虑让自己的孩子高中时甚至初中时就出国留学。这种做
法常常被周遭的亲戚朋友“敲警钟”：一方面，孩子年龄小，社会阅历少，孩子最基本
的衣食住行问题都令家长担心；另一方面，孩子到底适合现在出国吗？国外的中学
教育真的比国内好吗？好在哪里？这两大问题引起了家长和学生的共同关注。

小留学生在北美的酸甜苦辣
小留学生在北美!二"机遇!"挑战

教外综资认字#$%%%&'(号

【低龄留学大揭秘】
中西方教育有差别，文化内涵和背景也

不相同。中国的教学方式是以传授为主，国
外老师是以引导为主；中国孩子应试能力
强，但 !"#考试、雅思和托福考试得高分不
等于能顺利过关。国外学校十分重视学生有
无志愿者、义工经验，中国孩子往往更在乎
成绩的高低。不少具有前瞻性的父母早已意
识到这个问题，考虑到要将孩子提前送出国
感受不一样的文化教育的氛围。
相关调查表明，“语言学习优势”、“国外

教育方式”和“磨练独立性格”成为留学低龄
化的主要原因。同时，低龄留学的风险也不
容忽视，这些孩子心智发育还未成熟、独立
性较差，可能无法适应留学生活。另一方面，
这些孩子基本都是以父母的意见为主导，无
论父母是否选择陪读，都会习惯性地扮演决
策者和指挥者的角色。很多家长将大部分精
力放在孩子的学习和生活环境上，与孩子的
交流不够深入，从而忽略孩子的心理成长变
化。启德留学提醒您，家长应该充分考虑孩
子的性格和兴趣，根据孩子自身情况理性规
划，切莫为了留学而留学。

【小留学生大成长】
酸
###原来我一直不知道$如何生活

$同学是国内高中典型的“尖子生”，成
绩非常优秀。父母原先是农民，后来通过自
己的努力经商获得成功。$的父母抱着“百
尺竿头，更进一步”的心态来到了启德，想把
自己的孩子送到美国高中读书。

$去美国前也是信心满满，抱着要拿全
年级第一的心态。到了美国果然不负所望，
在美国读书成绩非常好。但是在生活上却遇

到了种种问题，抱着“学习好就是一切”的原
则，$在生活上非常不注重细节，经常上完
厕所不冲马桶，平时在家也不帮寄宿家庭做
家务，还要求寄宿家庭为自己做很多杂事
儿。因此和寄宿家庭关系一直处得不是特别
融洽，换了一个又一个寄宿家庭。

$觉得美国人都不喜欢他，日子过得非
常辛酸。最近换了一个新的寄宿家庭，开始
家里人对他非常不错，$还很开心，但是随
着日子的推移 $发现这家寄宿家庭也开始
对他越来越冷淡了。直到最近一次 $看到
寄宿家庭家长的儿子在喝冷牛奶，$问为什
么不热下再喝。然后寄宿家庭告诉他：“你不
知道我们已经帮你热了 % 个月的牛奶了
吗？”这时 $才知道美国人喝牛奶是从来不
热的，而且很多自己力所能及的家务事也应
该自己做。后来他和寄宿家庭开诚布公地讨
论了一些自己生活上细节的问题，了解了两
国之间的文化差异，深刻地反省了自己的不
足，从此就跟寄宿家庭相处得很融洽了。

甜
###找到懂自己的家人$如此美好

&同学的父亲是工程师、母亲是医生，
家庭环境非常优越的她从小不但学习非常
好，在各方面也很多才多艺，尤其是在音乐
方面。但是苦于国内高中要求学生将 '(()

的精力投入到学习中来，&一直没有太多时
间在音乐方面有所发展。
去美国读高中后，由于高中本身的音乐

氛围就非常强，&能够在自己喜欢的方面有

充分的发展。她的寄宿家庭也对音乐非常痴
迷，寄宿家庭父母的儿子是萨克斯手，两个
人在音乐上有很强大的共鸣，这让她的生活
从学校到家庭，都充满了欢乐。特别值得一
提的是，在 &来到美国的第一天，寄宿家庭
父母得知这个来自中国的孩子很喜欢音乐
之后，立即帮她买了一架新的钢琴。

现在 & 不但在学校成绩名列前茅，而
且还多次代表学校到当地的社区去演出。她
的父母每次在与启德的老师进行反馈和交
流的时候，都特别欣慰。

苦
###当思乡之情吞噬我$迫人独立

到美国最难过的一关不是语言关，也不
是生活关，而是抑制不住的“思乡”之情。#

同学是典型的上海娇娇女，很听父母话，也
很乖，就是没什么自主性，从小也没有离开
过父母。抱着要出国见见世面和培养孩子的
独立性，父母选择了启德把她送出国留学。
当时申请的是寄宿制学校，离开父母的

寄宿生活使得 #特别想家，每次过年回来都
舍不得走。父母觉得这样下去也不是办法，
于是让她转成了走读制学校，有了寄宿家庭
的照顾后，#才开始慢慢适应美国的生活。

辣
###选择专长读书随心$自由自在

*的父母因工作关系从小不在 *身边，
而 *本身也非常调皮，读到了国内的初二
后文科除了英语差不多门门挂科。他的父母
觉得不如送他出国读高中，换个环境看看会

不会好些。而 *调皮捣蛋的个性到了美国
依然没有改，换 *的说法是美国老师在美
国跟他“斗智斗勇”，但是相反 *的成绩却
有了好转，因为美国高中可以选课的缘故，
*选了自己比较喜欢也比较擅长的理科多
一些，因此总体成绩也有了提升。

【展会活动大机遇】
不可错过的机遇：北美留学高峰论坛指

引留学方向
综上所述，小留学生们出国留学由于自

身年龄、阅历等各方面的问题，会经历各种
各样的与实际年龄不符的酸甜苦辣，但也正
是这些林林总总的经历才能让他们拥有一
个更加与众不同的未来。
过去四年，美国政府为推动中美教育发

布了一系列利好政策，极大推动了中美教育
的发展。现在奥巴马获得连任，相信这些政
策还会延续下去。中国学生有更多机会去美
国留学并获得实习、工作机会。从另一个角
度来看，这预示着美国留学申请未来几年会
更为激烈，提前准备、提前规划很重要。我们
启德的老师也会帮助每一个特立独行的学生
量身打造适合自己的留学方案。欢迎在新浪
微博上+启德上海,+启德上海美国教育中
心，参与我们启德智库论坛的活动。

启德智库之
###美国大选后的留学投资及经济论坛

活动时间%!"月 #日!周日"!$%$&'!(%$&

活动地点%威海路 )**号文新大厦 +$楼

启德教育官方网站%,,,-./0-123-04

启德教育咨询电话%&"!'(&$"5$((

)$月 *日&寄宿 !"走读$北美高中如何挑'

精彩持续$敬请期待()


