
医院里躺了17天
!" 岁女孩佳佳在外地吃过大

量海鲜之后，便全身酸痛、高烧不
退、小便量少，病情持续加重至第三
天晚上，女孩开始出现“酱油色”小
便，右小腿更是疼痛难忍，无法触
碰。急诊送至华东医院，血液学检查

发现其中一项“磷酸肌酸激酶
（#$%）”超过标准值 !&''多倍(

横纹肌溶解症，并发急性肾功
能衰竭。临床医生当即给出了诊断。
入院后佳佳病情持续加重，全身水
肿并一度昏迷、抽筋，氧饱和度下降
至 "')，出现了多脏器功能衰竭。
为了挽救花季般的生命，俞卓伟

院长亲自主持，组织重症监护、呼吸
内科、心血管内科、肾脏内科等多位
院内外知名专家联合会诊，并转入重
症监护室后积极救治。经过长达 !&

天的抢救，通过呼吸机辅助通气、连
续血液净化、抗感染等多学科综合治
疗后，佳佳终于脱离了危险期。

!下转 !"版"

16岁少女危在旦夕
两名饕餮客过

量食用河海鲜，致肾
功能衰竭和多脏器
功能衰竭，经华东医
院救治起死回生

四天蟹宴

狂吃海鲜

35岁壮汉命悬一线

饮食不当或可危
及生命。复旦大学附属
华东医院近日连续收治
了两例危重的横纹肌溶
解症病人，两人发病前
皆食用了大量河海鲜，
结果引起急性肾功能衰
竭和多脏器功能衰竭，
还曾一度生命垂危。经
医院多科室联合救治，
患者方得转危为安，目
前都已康复出院。

首席记者 施 捷

通 讯 员 王晨瑶 左钢
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今天：阴天转多云，最低7℃（昨天最高11.2℃）
明天：阴天转多云，最高12℃，最低7℃
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本报讯（记者 钟喆）今天上午
&时，*'!*上海国际马拉松开赛，国
家体育总局副局长段世杰、上海市
副市长赵雯鸣响发令枪，来自&"个
国家和地区的+万余名长跑选手和
爱好者从外滩陈毅广场出发，如潮
水般奔涌而出。最终，肯尼亚选手台
梅特以*小时',分'!秒获得男子全
程组冠军，埃塞俄比亚人博鲁用时*

小时*+分'&秒在女子全程马拉松赛
上折桂。 #$$详见!%&版#体育新闻

76个国家和地区的3万余名选手参赛
肯尼亚埃塞俄比亚选手分获男女冠军

上海国际马拉松上午举行

早晨去上班!车

开到乌鲁木齐路被

拦住!原来是要为上

海国际马拉松跑让

出道路"于是就下车步行!从静安寺

南京西路往东走"

天上下着小雨!空气很湿润!老天

帮忙!今天空气质量优"看见长跑的队

伍了!很壮观!前不见头!后不见尾"各

个年龄阶层的人都有!少年精神抖擞!

老人意气风发!有的穿着雨衣!有的卷

起裤腿!还有不少外国人"马路两边的

围观者!不停地喊着#加油$!有一支妇

女舞蹈队!身穿红衣红裤!踩着锣鼓的

节点!翩翩起舞!为运动员助兴% 这一

切!都让我心头热呼呼的"

长跑是健康生活方式之一" 但

长跑也与生态文明建设密切相关"

如果空气污染严重! 人只好减少户

外活动"这就提醒我们!要转变经济

发展方式!要倡导低碳生活!要建设

美丽上海" 本报 !!月 ""日头条报

道说! 本市城市更新改造将优先考

虑公共设施和公共绿地建设" 这很

让人欣慰! 这意味着市民将有更多

的场地跑步!锻炼"

我从马拉松跑运动员脸上!看

到了自信和微笑!这是幸福的表情"

康 定

幸福的表情
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本报讯（记
者 易蓉）昨天，
华东政法大学
迎来建校 "'华
诞。中共中央政
治局常委、国务
院副总理李克
强，中共中央政
治局委员、上海
市委书记、市长
韩正，全国人大
常委会副委员
长陈至立、严隽
琪等发来贺信。
最高人民检察
院党组书记、检
察长曹建明，最
高人民法院党
组副书记、常务
副院长沈德咏，
上海市人大常
委会主任刘云
耕，司法部副部
长赵大程，中共
上海市委副书
记殷一璀，中共
上海市委常委、
政法委书记丁
薛祥，上海市副
市长沈晓明，上
海市高级人民
法院院长应勇，
上海市人民检
察院检察长陈
旭，浙江省高级
人民法院院长
齐奇等出席庆
典大会。

曹建明、沈德咏、赵大程、殷
一璀分别代表最高人民检察院、
最高人民法院、司法部、上海市委
市政府发表讲话，向学校表示
祝贺。

!,-*年，在原圣约翰大学、
复旦大学、东吴大学等 ,所院校
的法学院（系）、政治系和社会系
基础上，华东政法学院组建成立，
新中国第一代法律人从苏州河畔
的华政园走出。!,-. 年和 !,&*

年，因各种原因，学校两度停办。
!,&, 年，经国务院批准，华政第
二次复校。*''+年，学校抓住新
一轮发展机遇，进行二次创业，松
江新校区建成并投入使用。*''&

年，经教育部批准，学校正式更名
为大学，进入了再创辉煌新时期。
校庆当天，全国法学校院长

高峰论坛、学术期刊与学术成果
评价研讨会、“校园 /缴费”平台
服务协议签约仪式、校友联谊会
等丰富校庆活动同时展开。“乐动
华政”———华东政法大学原创公
益歌曲发布会暨建校 "' 周年主
题歌会也于昨晚唱响。

本报讯（记者 马丹）冷空气
明晚赶到，为断断续续的阴雨天
气划上休止符，申城下周将由晴
冷天气“唱主角”。
昨天大部分时间，本市都有

些零星小雨，一夜小雨相伴，今晨
依然淅淅沥沥。今天上午到中午，
开始转为阴到多云的天气，空气
质量优。预计明天仍是阴转多云
的天气，气温变化不大，风力略有
增强。
据最新气象资料分析，明天

夜里上海将有一次冷空气来袭，
会出现大风、降温过程。冷空气过
后，在冷高压控制下，本市会迎来
三天左右的晴好天气，但气温较
低。预计市区最高气温在,!"!'!，
最低气温跌至+!"-!，郊区更低。
今天上海感冒指数为*级，较易感
冒。气象部门提醒市民根据天气
变化，调整衣着，提防感冒。

冷空气明晚抵申城

下周晴冷
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本市今年%'%(月
闯红灯死)*人

国内首家民政博物馆上午在沪开馆

一张张“婚书”见证
婚姻制度变迁

今天是首个!全国交通安全日"
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