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! ! ! !“如果把手机比作建筑，手机
外壳就是光电幕墙……我们提出
‘太阳能建筑一体化’方案，为化石
能源不断减少的今天寻找能源解
决方案……”演讲者身着正装，煞
有其事地介绍着太阳能建筑一体
化的优势、现状和未来趋势———这
并非一场专业的学术论坛，而是上
海交通大学国家级教学名师王如竹
教授主讲的《可再生能源的高效转
换与利用》新生研讨课。昨天下午，
记者现场旁听了这门交大热门课程
本学期的最终汇报课。

千人选课人气最旺
王如竹教授的这堂新生研讨

课，不仅是交大的一门精品课程，也
是学生中的热门课程，每年都有千
人选课。课程面向全校新生开放，最
终 !"名文理科学生选课成功，成为
研讨课的一分子。为何这堂课如此
有人气？“有趣”是答案。
研讨课的前半程主要由老师主

讲，但是课程进入一半时，就将课堂
交给学生———根据太阳能、风能、生
物质能、清洁能源和核能 #种可再
生能源的类型，学生分成 #个小组
进行讨论学习，通过论文、$$%、辩
论赛、&'等多重形式，呈现研究结
果。老师则在一旁辅助引导。
“选修这堂课的学生，有来自机

械与动力工程学院的，也有来自人

文学院的。研讨课的目的，不是为了
让他们研究出能源领域多么创新的
成果，而更重要的是培养他们对科
学的兴趣，激发他们的潜力”，王如
竹说：“另外，("后学生的动手能力
很强，一些多媒体的技能也很强，所
以课程通过这些丰富的形式展示学
习成果，也受到学生欢迎。”

大二学生小陆也来旁听了这
节汇报课。看到学弟学妹们的精彩
成果，他回忆起去年上课时的情
景：“上这门课工作量其实很大，我
们小组去年每周都要开两次会，每
次至少两小时。那种热情与分数无
关，我们收获了学习技能，更收获
到了兴趣。”

掌握大学的技能
)"月开课的研讨课，总共只有

两个多月的时间。在这么短的时间
内，学生如何进行有效学习？课程进
行了一项探索———嵌入上海交大图
书馆的学科服务。
上海交大图书馆工学部副主任

李丽介绍，在课程里，图书馆的服务
不仅存在于实体空间，还拓展到数
字化领域：“我们对学生如何检索信
息、如何使用图书馆工具、如何获取
视频素材、如何剪辑等等提供个性
化的培训。同时图书馆 *+,-.+/01

课程指南平台也成为课堂的一项作
业，让学生为所研究的课题搜索资

料并制作索引。”
在核能小组和风能小组制作的

课程指南页面上，学生们罗列了政
策、理论等资料，还设置了常用网
站、视频资料等分类信息，将页面形
成了关于该能源的一个“工具包”。
而在图书馆的帮助下，每个小组还
自编自导，各自独立完成了一部约
2# 分钟的 &' 短片———短片不仅
包含了能源的各种信息，还加入了
学生们自己采访的专家访谈、图表
特效和其他个性化的内容，成为一
部部生动有趣的“科普片”。
王如竹表示，课程的另一个目

的，就是让学生学会如何完成一项
科研任务的各种能力，包括查阅文
献、团队合作、研究，以及表达展示。
“我们要让这些新生明白，大学和
中学是完全不同的，要转换思想，
学会研究。这些技能将是他们在之
后的大学生活中所需要的，我希望
这堂课能成为他们成才的起点。”
王如竹说。 本报记者 易蓉

上海交大王如竹教授新生研讨课让学生做主角

大学第一课是学会“研究”

! ! ! !一个人能拿多少张大学文凭？
在上海，就有这样一位老人，活到
老学到老———年轻时毕业于复旦
大学化学系本科，但自 2""#年退
休后仍不停地重复着学习、考试、
再学习、再考试的生活轨迹，已相
继考出了 3 个不同专业的本科文
凭，还有至少两个以上的本科专业
仍在读。近日，这名叫朱长超的老
人，获得了本年度上海市终身学习
优秀学员标兵称号。

拿不完的本科文凭
从上海社会科学院信息研究

所退休的朱长超，是个学习迷：
4(56 年本科毕业、4(72 年在社科
院获方法论硕士研究生学历、28"3
年从华东政法大学成人教育法学
本科毕业。退休后，老朱更成了考
试达人，2""5 年、2""6 年和 2"44

年，先后从华东师大汉语文学、学
前教育、心理健康等三个专业拿到
了三张自考本科文凭，期间还在
2""6年顺带拿了张华东师大古典
文学专业的研究生结业证书。就在
几天前，老朱刚刚通过了上海师大
书画专业的本科论文答辩，并与师
生们一起拍了毕业照。如今，他还
在努力完成着另几个专业的本科
学习。比如，从 2""6年起开始的上
海中医药大学中药学专业自考本
科，现在只剩一门课程未通过；从
今年 2月起，他又开始到上海交大
农学院攻读园林专业的成人教育
本科。

除了探囊取物般获得了许多
正规的学历文凭，老朱还能拿出一
堆参加过的短期进修证书，包括考
出的国家营养师、二级心理咨询师
证书，以及高级保健师资格证。

只为弥补知识缺憾
退而不休，乐做考试达人，朱长

超说，目的就是为了弥补少年时的
遗憾。“我高中时既喜欢文史，也喜
欢数理化，但填高考志愿时必须要
做取舍，所以，我报考了复旦的化
学系。当时是考虑先读理科，以后
有机会再去读我喜欢的汉语言文
学，没想到这一等就是 3"多年。”

老朱还说起了幼年时的一件
往事：“我曾在家里的石灰墙上随
意涂鸦作画，但由于画得太丑陋，
被母亲全涂抹了。当我看到书法家
和画家能信手写出漂亮的大字、画
出美丽的图画时，心里有说不出的
钦佩和羡慕。半个世纪后，我抱着
圆梦的目的，读完了上师大的中国
书画课程，终于有机会实现儿时写
书法、画图画的梦想了。”

学了心理学后，他曾到殡仪馆
做过义工，还曾为有心理障碍的孩
子进行过义务辅导。他觉得，只有
将知识用于实践，才是对社会的一
种回报。

亲身检验人脑潜力
57岁的朱长超坚持学习还有

一个目的，就是想通过亲身的经
历，检验一下人脑的潜力。作为一
个老年学者，他也一直在寻找适
合自己的学习方法，比如，老年人
理解能力相对强些，但记忆力弱
些，因此，在学习中他就努力将知
识体系逻辑化，记住知识的要点，
记住说明论点的例子，而不是去机
械地记忆细节。

终身学习给老朱带来了丰厚
的成果。这几年来，他年年有二三
本新著问世。去年出版了三本书，
其中一本是思维史学的专著，今年
则出版了一本散文集。另外，老朱
撰写的《玩出了名堂》《向命运挑
战》《月亮上的足迹》三篇科普散
文，还分别被收录进了全国版的中
小学语文课本。 本报记者 王蔚

退休后做个“学习达人”
朱长超连拿4张本科文凭 至少2个以上本科在读

! ! ! !本报讯（记者 张炯强）今天，
复旦大学公布了 2"4!年复旦水平
测试9俗称!千分考":的时间与苏浙
沪地区自主选拔试验的面试时间。
复旦水平测试将于 284!年 2月 23

日举行。复旦大学 284!年苏浙沪地
区的自主选拔试验面试将于 284!

年 !月 7日至 48日举行，均与“三
大联盟”的笔试时间“不撞车”。
“复旦水平测试”是一场高中

文化课程综合知识的笔试，测试科
目为“综合”，测试内容涵盖高中语
文、数学、英语、政治、历史、地理、
物理、化学、生物和计算机等方面
的内容，共计 288 道选择题，每道

题答对得 #分，不答不得分，答错
扣 2分，卷面满分为 4888分，考试
时间为 !小时。

复旦招办提醒广大考生，“千
分考”的网上报名将于 284!年 4

月 !日截止。284!年 4月 4#日起
可通过网上报名系统查询材料审
核结果。具体的测试考场安排，将
于 284!年 4月下旬公布在网上报
名系统中。

复旦公布明年“自招”测试时间
“千分考”2月24日“苏浙沪面试”3月8日至10日! ! ! !本报讯（记者 施捷）(5222!上

海卫生监督投诉举报电话昨天启用，
新组建的全市卫生监督机动执法队
伍同时成立，负责重大案件的查处。

(5222! 整合了原市区两级卫
生监督所共 47门投诉举报电话。启
用初期，原各级卫生监督所举报电
话将继续接听市民投诉。

市卫生监督执法队成立
投诉电话962223启用

! ! ! !本报讯 （记者 施捷 通讯员
龚纾碧）本市昨天召开“尊医爱民、
构建和谐医患关系”活动启动暨上
海医药卫生行风建设促进会成立大
会，市卫生系统精神文明建设委员
会、上海医药卫生行风建设促进会
向广大市民免费发放 4888份以常
用药品为主的“健康大礼包”。

据不完全统计，2842年全市各
级医院共推出方便病人举措 #888

余条。患者的满意度稳步提升，2848
年和 2844年，患者对医疗服务的综
合满意度分别为 (4;6和 (2;6。廉洁
行医，拒收红包蔚然成风。据不完全
统计，!年来，医务人员上交红包逾
4#88余万元并退还病人。

本市医务人员三年
上交红包1500余万元

! ! ! !本报讯（记者 马亚宁）由卡
内基训练与海尔共同发起的“向上
的力量———连接爱与承诺”活动前
天在上海启动。整个活动为期两个
月，主要内容是鼓励微博网友通过
正向积极思维，以主动表达爱与承
诺的方式传播“正能量”。

卡内基训练
在沪启动“向上的力量”

! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）记者
昨天从市教委获悉，“十二五”期间，
本市将在中小学（含中等职业学校）
中创建校园文化环境建设示范学校
488所。创建条件包括，学校为学生
营造向真、向上、向善、向美的校园文
化氛围，提供展示艺术才能和艺术特
长的平台，艺术课程、学生艺术实践时
间得以保证等。

本市将创建 100所
校园文化环境建设示范校

! ! ! !本报讯 （记者 施捷 通讯员
吴莹琛）由上海交通大学医学院附
属第九人民医院牵头成立的“上海
市头颈肿瘤诊治和转化医学中心”
上午揭牌。它由第九人民医院、肿
瘤医院、新华医院、眼耳鼻喉科医
院等三甲医院中具有较强实力的
头颈肿瘤相关学科的精英组成。业
务范围将涵盖头颈肿瘤综合序列
治疗与功能重建的前瞻性多中心
研究、样本库的建立、颅颌面肿瘤
联合根治、头颈部血管瘤<血管畸形
临床诊治、头颈肿瘤基础研究，并开
展多学科交叉的手术方案，以及头
颈肿瘤疑难病例讨论。

上海成立头颈肿瘤
诊治和转化医学中心

! ! ! ! 昨 天 ，
“绿色校园
宝贴随行”
2"42年宝贴
杯校园板报
创意大赛在
卢湾区青少
年活动中心
举行。与传
统板报比赛
不同，选手
们不仅通过
绘画、写字
来 装 点 板
报，更利用
废弃物原材料如
废纸、废易拉罐、
旧玩具等制作创
意板报。图为孩子
们利用环保材料

制作黑板报

本报记者 孙中钦

摄影报道
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