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只有想不到的招 没有理不好的财
———本报经济部特邀“三代”市民家庭侃新年“钱经”

时间跨入2013年，久违了的暖意回归投资市场，
楼市成交量苏醒价格回升，股市连续拉出漂亮的阳线。
一年的理财大计，少不了早早定下。春燕衔泥般辛勤持
家，谁都想把日子过得和和美美。为了给读者以启示，本
报经济部邀请“60后”、“70后”、“80后”三个上海的普
通市民家庭，聊聊新年的“投资理财经”。

! ! ! ! "人物速写# 王女士是

!!"后" 中很早就有投资意识

的人# 她先生是新上海人# 两

人都是大学本科毕业的工薪

族$投资靠白手起家$目前名

下已有 !套房产$其中 #套出

租$单凭租金$每月就有固定

的现金净流入#

"理财特点$ 一心一意投

资房产$财务自由初露端倪#

%新年布局$ 健康投资%教育投资#

“房子是好东西。”小时候，王女士
就朦朦胧胧知道这一点。那时，上海人
的住房条件非常紧张。她记得妈妈业
余时间常用来兜换房市场。她读小学
那 !年，家搬了三回，房子从没有煤卫
配套最终换到了“煤卫齐全”。
工作后不久，炒股盛行。王女士也

尝试了一把，发现这并非自己的特长，
"线图也看不来。刚结婚时，他们拿出
积蓄在浦东买了套面积不大的老公
房，有了孩子房子显得不够用了，从
#$$%年开始了继续买房之路。

没想到中意的房子陆续出现，触
动了她童年就有的住房梦，买房投资
从此一发不可收。王女士当机立断拿
出家庭自有资金按照三成左右的最低
首付一一购下，用房租来还贷款。先生
下海开设建筑装潢的小公司，每次催
到工程款入账了，就提前还掉一些贷
款，或继续用于买房。有多少钱办多少事，虽
有一定还贷压力，却没冒多大风险。就这样，
一步步完成了房产的积累。
“#$$&年以前买的房子，都是划得来的。”

王女士说，钱放在银行里贬值，但是房子跑赢
了物价上涨，当时的房租收益明显超过银行
利息，现在每年的涨幅能和 '()持平。目前她
家的 * 套出租房，联洋的三室二厅月租金
&$$$元，黄浦区的二室二厅也是 &$$$元+月，
浦东内环以内的学区房虽然旧了些，每月的
收益却不低，*$$$元出头。投资房产的铁律：
地段、地段，还是地段。

出租的房产都是自己住过的，不需要特
别再投入资金装潢，但平时需要做维护工作，
这件事由先生负责。房子的空置期尽量缩短，
到搜房网或附近的中介门店挂牌，要价平一
点，一般半个月内就能租出。她比较喜欢租给
三口之家，毕竟房子越租越旧，有个女主人打
理有助于房子的养护。家用电器需要维修时，
在房子附近找熟悉可靠的维修部上门，网上
找来的“李鬼”多，曾经吃过苦头。

人到中年，理财的思路有了转变，努力挣
钱、存钱不再是第一位的，健康投资和教育投
资是王女士今年的理财重点。增加保健方面
的投入，提高免疫力，身体健康是幸福生活的
基石。购买保健品，出外旅游，该花的钱要花。
此外，先生申请了多个建筑环保方面的专利，
还在找买家的过程中。这块算还在投入期的
资产。

去年，她带读中学的儿子到美国自助旅
游，顺便参观了斯坦福大学。孩子读的是民办
初中，学费每年一万多，加上校外补课费用，
一年学费 !万元左右，一笔不小的开销。夫妇
俩有打算等儿子高中毕业后送他出国深造。
从全球看来，中国未来的经济是最有活力的，
儿子毕业后回来工作机会更好。打听下来国
外能提供奖学金的专业毕业后找工作困难，
所以学费还靠自己负担。“到时候，考虑卖掉
一套房子当学费。”她说。

! ! ! ! "人物速写$ 与身家丰厚的!!"后"相比$!$%后"赶上房产投

资大潮的人不算多$把股市作为主要投资对象的更普遍#陈女士和

张先生夫妇理财$各有自己的!称手兵刃"&太太专攻股市$股龄十

多年'先生另辟蹊径$偏爱投资贵金属#

"理财特点$ 账户独立$多面出击$用投资收益提高生活质量#

"新年布局$ 指数基金%白银 &'(#

“炒”，是陈女士的最爱。休息天，她热爱下厨一“炒”大展身手，
亮相在微博上的三菜一汤美食靓照周周不重样，令人艳羡；平时，
她“炒”起股票来，也是一把好手。
无奈这几年大盘低迷，账户市值大“缩水”。好在去年 %#月以

来大盘出现转机，走出一波像模像样的行情，总算挽回一些亏损。
当然，也有令人欣慰的品种，如很久以前买的一批封闭式基金，经
过多年分红之后，成本为负值，等于现在的市值全部是盈利了。
元旦总结去年炒股得失，陈女士梳理了今年的操作思路：简化

投资，减少关注单个股票，转为以投资 ,-.指数基金为主，如红利
,-.、!$,-.等。,-.基金交易手续费低廉，进出方便，是一篮子蓝
筹股的集合，跟大盘贴合度较高，便于把握趋势获收益。另外，加大
对 /股的投入。/股股票估值较 0股有折价，分红率高，前景看好。
晚上 1时以后，到了张先生最忙碌的时间。电脑上，国际贵金

属价格波动进入了活跃时段，手机里不断进来财经新闻短信，他觉
得晚上 %$时半到 %#时是当天价格上蹿下跳最频繁的。相比黄金，
白银更活跃，价格波幅大。选择白银 -23，一个晚上抓到 %4的涨跌
波幅不算难，按照 &倍的杠杆计算，收益就放大到了至少 &4。和股
票单纯等待上涨不一样，黄金和白银的 -23交易可以做多也可以
做空，只要看准了趋势，无论涨跌都可以赚钱。当然，有赚钱时，也
有亏钱时。
张先生炒白银走短线，当天进出或第二天抛出。平时关注国际

经济形势，成了“必修功课”。他认为，今年美国经济形势走好，支持
美元走强，对贵金属价格形成压制，但是地缘政治形势的复杂有助
于支撑金价。所以无论是涨是跌，今年的白银 -23仍蕴藏着机会。

陈女士和张先生夫妇每年都安排了长途的家庭旅游计划，带
着孩子出去看看世界，给忙碌的生活安排放松的机会。毕竟，理财
赚钱是为了提高生活质量服务的。出国旅游顺带购物，相比国内大
商场动辄数千高得离谱的标价，国外不少商品物美价廉。陈女士
说：“希望今年股市好好走，把暑假的旅费赚出来。”

“60后”
靠房产实现财务自由

“70后”
炒股票炒白银两不误

“80后”
多存钱快摘“房奴”帽
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! ! ! ! "人物速写$ 刘先生今年三十而立$)"**年拥

有了幸福的小家#每月还房贷 +%%%多元$除去吃饭%

交通费等日常开销$余下来的钱不多$全部存银行#

"理财特点$ 资金原始积累过程中$第一步计划

是多存钱#

"新年布局$ 开源节流$争取提早还贷#

“不敢随便花钱。”刘先生用一句话概括目前的
消费状态。一只诺基亚手机整整用了三年，一直熬到
键盘输入失灵了，不久前才换了智能手机。手机是水
货，价格不到 #$$$元。

小刘夫妇是金融行业的普通员工。在不少人眼
中，银行等金融行业跟高薪画等号，员工衣履光鲜，
工作场所富丽堂皇。其实，大多数基层员工的收入并
没有高到哪里，加班家常便饭，工作“压力山大”。“5$

后”是辛苦的一代人，不仅仅赶上高房价时代，“教育
贵、物价高，全都赶上了，人口多、资源少竞争激烈，
拼完爹妈还要拼脸蛋。”他说。

#$%$年时，婚房有了着落，上
班坐轨交 6号线换 #号线。总价
%7$ 万元的多层两室一厅，
二手房不需要再装修，&$平
方米，其中贷款 &$万元。
多亏“!$后”的父母资助
了一部分首付，否则买房
遥遥无期。
婚后，房贷是每个月小家

庭的最大开支。开源节流，多
多存钱，提前部分还贷，成为
小夫妻当前的奋斗目标。两人
收入放在一起，每月生活费大
致用多少设定一条红线，剩下
的钱强制地存起来，杜绝乱花
的可能。过去一年，小刘几乎
没买过新衣服；太太买衣服前
总要横算竖算，屏到商场狠狠
打折时才出手，像外套这类比
较贵的衣服就不添置新的了。
很少在淘宝上买衣服，如果买
来了不喜欢，又是浪费。
没钱也没时间，旅游就成

了奢望。偶尔出去吃个饭、看
场电影，先上团购网站搜索。
信用卡消费能打折的广告铺
天盖地，但他们觉得真正的优
惠并不多。谈恋爱的时候，小
刘还会在圣诞节、新年、情人
节时给女朋友买礼物，现在都
省了。每年太太生日的时候，
给她一份惊喜，礼物的价格不
会超过 %$$$元。

小刘原来投资过股票、基
金，但是亏损之后就放弃了。
两人同心，当前的理财目标是
提前还贷，有点钱就都存起来
还贷款，争取早日减负。他觉
得，最容易挣钱的方法就是钱
生钱，所以要努力积累第一桶
金。毕竟，今后的路还很长。

" 本版整理!记者 谈璎 $


