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五脏六腑银沉积
入院后，通过血液、尿液、毛发检

测，医生发现王小姐体内的银含量严
重超标，高出正常人 !" 倍，此外，皮
肤组织病理、眼睛检查都有银质颗粒
沉积。她所患的是重金属中毒———银
质沉着症。目前虽然已停止用药，但
“进口药”已对她的皮肤、眼睛造成了
严重损害，其肝、肾、肺、心、脑、骨骼
等器官也有着不同程度的银沉积。瑞
金医院皮肤科随即采用血浆滤过疗
法促进患者体内银的排泄，以避免血
液中银含量对器官造成进一步的损
害。皮肤科主任郑捷教授表示，在血、
尿银含量恢复正常后将通过激光方法
治疗面部的色素改变，尽可能地恢复
王小姐的肤色。

熟人介绍购“神药”
那么，这种被宣称具有抗感染、抗

炎作用的“神药”真实面目是什么呢？
经了解，这是一种纳米银溶液，通过熟
人介绍的“传销”途径购买，也可登录
某网站购买。事实上，与其介绍手册上
声称“包治百病”大相径庭的是，其标
签上的英文注明了“该产品未经 #$%

批准，它不适于诊断治疗任何疾病”，
而且美国 #$%还曾在 !&&'年专门对
该产品发出过“不能夸大其疗效，服含
有胶态微粒银药物不仅会造成身体
‘银中毒’，使皮肤永久性地变色，还会
引起消化不良、皮炎、肾衰竭、癫痫等
多种疾病”的警告。令人遗憾的是，一
些个人或集团受利益驱动，利用了患
者相信“进口药”又看不懂英文介绍的

特点，通过非法传销骗取钱财，也极大
地损害了患者健康。

不要迷信“进口药”
郑捷教授指出，银屑病是一种慢

性炎症性复发性皮肤病，目前尚无方
法根治。他建议患者在医生的指导下，
通过坚持不懈的皮肤护理、循序而行
的外用药物治疗、间歇性光疗等方法，
使银屑病得到长期控制。他提醒患者
不要相信来源不明的小广告，也不能轻
信那些所谓的“科学研究”“美国制造”
“医疗权威”。在美国，凡具有医疗效果
的任何产品都不允许做广告推销，因
此，凡是看到所谓“美国生产”的医疗产
品广告都应打个问号，三思而行。

首席记者 施捷

通讯员 丁燕敏 陈小英

白领网购美国口服液治疗银屑病，连服两年后———

脸如“水门汀”体内银超标25倍
瑞金医院皮肤科病房近日收治了一例罕见病例———

26岁的白领王小姐因患“银屑病”，经人介绍到国外网站
购买一种“胶银口服溶液”，服用这种“进口药”两年后，王
小姐觉得银屑病的症状似乎是有所改善，但随之而来是
她面部肤色逐渐改变，呈现出一种青灰的色泽，好像“水
门汀”，且越来越重。

! ! ! ! 本报讯 （记者
王蔚）!&() 年本市春
季高考方案昨天公
布。上海师范大学、上
海工程技术大学、上海
商学院、上海杉达学
院、上海师范大学天华
学院等 "所普通高校
继续实行春招试点。

今年春考招生层
次为本科，招生计划
共 !*+ 名。凡符合全
国普通高校招生考试
条件的，具有高中阶
段毕业文凭或同等学
力，身体健康者，均可
报考。

今年春考科目确
定为“统一文化考试,

院校自主测试 !或

!"#!年高中学业水平

考试成绩等第"”。统
一文化考试科目为语
文、数学、外语三门，
其中，语文、数学试卷
以“高中学业水平考
试,附加试题”两部分
内容构成，总分 ("+分；外语直接使
用高中学业水平试卷，分值 (++分，
外语试卷分设英、俄、日 )个语种，
外语设听力考试。

今年春考报名采取网上报名和
现场确认的方式。报名时间为 !月
!"日 ()时至 !*日 ()时。报名网
址 ：---./01223.451.46 或 ---.

/01223.278.46。现场确认时间是 !

月 !9日上午 9时 )+分至((时、下
午 (时 )+分至 :时。本市户口的考
生（在职职工在工作单位所在地）前
往户口所在地的区县高校招生办公
室办理信息确认手续，符合报名条
件的非本市户口考生前往原就读学
校所在地或暂住地的区县高校招生
办公室办理信息确认手续。

! ! ! !昨天，郑州一家幼儿园为孩子们
举行的一场“集体婚礼”引发网络热
议。老师和家长证婚，孩子们身着礼
服单膝跪地求婚、交换戒指、拥抱、亲
吻……全程模仿正规婚礼举行。
园方称，这是为了让孩子提前对

婚姻有所了解，消除好奇心，培养孩子
的责任感。但是，教育专家不禁担心，
这番“45;<不走样”是否太早了些？

性别教育循序渐进
“婚姻是一个很抽象的概念，幼

儿园的孩子不可能理解婚姻的本质。
盛大的仪式反而容易让孩子们将婚
礼和婚姻混淆，不利于其心理发展。”
华东师范大学学前教育系副教授、教
育心理学博士钱文认为，希望通过一
场婚礼增强孩子的责任感，只是大人
的主观愿望，并没有从孩子的角度思

考问题。
有时，孩子们会学着大人的样，对

喜欢的异性小伙伴说“我喜欢你”甚至
“我爱你”。钱文强调，)至 *岁孩子的
“喜欢”和“爱”，只是表达单纯的友谊，
表示他对某个伙伴某方面能力的欣
赏。根据孩子年龄特点，循序渐进给孩
子适当的性别教育，才是教育工作者
和家长的职责所在。小班的孩子或许
只能从外貌特征对性别有所了解；从
中班开始，可以逐步让孩子了解自己
的身体，了解男孩和女孩的不同；到了
大班，应该逐步让孩子产生符合主流

价值观的“性别期待”，例如，男孩应该
勇敢、有情有义、能够控制自己的情
绪，女孩应该做事细致，善于表达和沟
通等。

理解天性巧妙引导
开鲁路幼儿园小班教研组长吴湫

蓉觉得，如何在尊重孩子天性的同时，
加以合理引导，考验的是老师和家长
的智慧。
在多年执教过程中，吴老师发现，

中大班的孩子特别喜欢角色扮演游
戏，在教室内，她创设很多模拟环境，

满足孩子的需要。跟着父母参加婚礼
归来，有的小姑娘喜欢披着纱巾、戴上
小皇冠，告诉老师，“长大也要当新娘，
因为新娘很美。”吴老师不会强化“婚
姻”的观念，而是从孩子对美的向往加
以引导，鼓励孩子到教室内的“美容
店”“化妆室”玩游戏。“孩子们很天真，
对成人世界的一切他们都很好奇。”吴
老师告诉记者，班上有个孩子参加追
悼会回来，竟然像模像样在班上组织
了一场葬礼！有孩子躺在地上扮演逝
者，一群孩子觉得好玩，跟着一起鞠躬
甚至大哭起来。看到孩子们的自发行

为，吴老师没有简单地说“不”，而是告
诉孩子们，“哭是为了表达对逝者的怀
念”“应该怀念逝者身上那些我尊敬的
品质”，巧妙地将负面情绪转化为积极
的思考。
吴老师说，如今，很多年轻的家长

喜欢开玩笑地给孩子们订“娃娃亲”，
早早帮孩子认定“男、女朋友”。对此，
吴老师觉得，偶尔说说无伤大雅，但
是，如果过于强化这个观念，会让孩子
产生“他只能跟我玩”的观念，限制了
孩子的交友圈，不利于孩子的成长。

本报记者 陆梓华

! ! ! !本报讯（记者 董纯蕾）冬季。上
海。绿头鸭、斑嘴鸭、赤颈鸭、针尾鸭、
黑水鸡、苍鹭、银鸥、鸬鹚……各种水
鸟在城市的湿地中仍能找到栖息的家
园。然而，前不久一则浦东东滩湿地复
垦致鸟儿减少的消息，引起很多人的
担忧：繁华都市还能保留多少鸟儿愿
意歇脚的自然之地？本周日上午 =+

时，第 =":期新民科学咖啡馆将“移
师”至浦东临港新城的滴水湖馨苑特
别“开张”，邀您冬季到上海、到湿地来
观鸟。
本期主讲嘉宾———华东师范大学

生命科学学院副教授、上海野生动植
物保护协会鸟类专业委员会主任、上
海野鸟会理事长唐思贤，将与您聊聊

湿地、鸟类、城市、人类之间的种种关
联。我们为什么要、又该怎样爱护鸟
类>城市是否可能和鸟儿“相处甚欢”？
面临土地围垦与城市建设的压力，人
工湿地理想的命运该是怎样？
当天下午，上海野鸟会的志愿者

还将带领本期新民科学咖啡馆的受众
走进浦东东滩湿地，实地体验观鸟的
乐趣与方法，观察芦苇、招潮蟹等滩涂
植物与底栖生物，也感受围垦和外来

生物入侵给湿地造成的困境。运气和
眼力都好的话，你还能一睹濒危物种
黑脸琵鹭的英姿哦。

!报名方式" 欲获取免费入场券#

请 拨 打 $%!!&& 或 发 送 邮 件 至

'()*+,-./012/03# 留下您的姓名$年

龄$职业!包括学生"和联系电话%本期

报名拟于本周五下午 #时截止# 工作

人员将通过电话或短信通知获得入场

券的幸运读者%

“娃娃婚礼”真能培养责任感？
郑州一幼儿园为孩子举行“集体婚礼”引发热议
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下期新民科学咖啡馆预告

走，一起去观鸟

! ! ! !昨天下午，作为国
家“指南针计划”的专
项青少年基地之一，虹
口区曲阳路第四小学
的“中国古船史源舫”
正式开张。展馆的镇馆
之宝是一艘近三米长
的郑和宝船仿真模型。
“指南针计划”是

一项全国性的文化教
育活动，主要在全国青
少年学生中普及中国
古代科技文化艺术知
识。目前，虹口区已开
设了 ! 个主题展览馆
和 " 个体验馆并对外
开放。本报记者 马丹

孙中钦 摄影报道
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! ! ! !本报讯 （记者 施捷 通讯员
陆奕）全国无偿献血先进个人集体
表彰名单已经下发，上海共 :*'人
获得全国无偿献血奉献奖，)(" 人
获得全国无偿献血志愿服务奖，:
家单位荣获全国无偿献血促进奖，
闵行和松江两区荣获全国无偿献血
先进省!市"奖。

!+(+?!+==年度全国无偿献血
先进个人集体的上海获奖名单中无
论数量质量都有较大突破。首次推
出的全国无偿献血志愿服务奖，上
海的获奖人数超过 )++人，其中荣
获终身荣誉奖 =!人。全国无偿献血
先进省!市"奖可谓“双喜临门”，闵
行区已经连续四届荣获该项称号，
松江区今年则是首次获得该奖项。

本市700余人
获无偿献血表彰

! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）记者从
近日召开的 =!)""上海青春在线公
共服务中心年会上获悉，今后，
=!)""将拓宽网络沟通渠道，方便
青少年更加便捷地吐露心声。

截至去年 =! 月 )= 日，=!)""
热线接通 :=万次，一对一服务 =!

万次。去年，=!)""先后开展了“家
长学堂”“益友圈”“彩虹救生圈”等
系列活动。为了让更多青少年和家
长分享智慧，今后，除了电话咨询，
=!)"" 还将建立网络咨询快车，并
将尝试在知名视频网站开设专区，
上传专家讲座、活动视频。同时，
=!)""也将借助微博平台，设定心
理类、法律类、成长类主题，组织专
家志愿者通过“微访谈”答疑解惑。

12355将打造
网络咨询快车

! ! ! !本报讯 （记者 王蔚）!+=)年
贝叶斯模型选择国际研讨会昨天在
华东师范大学开幕。来自 =+多个国
家和地区的 =++多位贝叶斯统计方
面的专家出席了会议。研讨会由华
东师大金融与统计学院主办，国际
贝叶斯分析学会协办。
研讨会发起者、国家“千人计

划”入选者孙东初教授说，贝叶斯模
型就是综合各种有用信息，选择最
合适的模型，帮助人们做出推断和
预测，目前已在生物医学、经济金
融、生态环境等领域广泛应用。

贝叶斯模型选择
国际研讨会举行


