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! !目前孩子的发育年龄普遍提前!

一些孩子 ""—"#岁时候长得很快，
但到 "$、"%岁，别的孩子在猛长的
时候，他却因为骨龄偏大、骨骼生长
区（骨骺）提前闭合而停长，失去了
调整身高的机会。
! 生长潜力!测生长板更准确

以往医院骨龄测试的主要目的
是确定孩子是否病理性矮小，而对于
大部分正常范围内偏矮的孩子来说，
如何获得优势成长，才是更重要的。
韩国科学家研究发现，生长板是人体
骨骼发育的营养源和动力源，生长板
越厚，骨骼纵向生长动力越足，长高
潜力越大，反之潜力就减小。结合生
长板厚度进行骨骺形态分析，能准确
判断身高潜力和生长阶段，对正确地
制定身高调整方案至关重要。
! 体内生长元素的活性及分布

孩子长高的关键是体内生长元
素的分布量及活性度，因此，设法提
高孩子体内生长元素含量及活性度
就成了关键。中科院所属研究院最
近在这一领域取得了重大的突破，
采用生物技术，表达出小分子多肽

类生长物质，成功克服了该物质口
服后，其活性度被胃酸破坏的难题，
并能提升自身的分泌量。———引自
《身高的奥秘》&'()*+,"-"-+./-+-
上海中医药大学出版社
! 新年特邀 !" 位青少年免费体

验"""""国际先进生长板技术

中科衡通生物医学率先引入国
际先进“生长板技术”，特邀专业人
士为身高不理想或有早发育现象的
孩子进行专业评估，为非病理性矮
小的孩子制定个性化身高干预方
案，同时进行 "—/年的跟踪及调整
服务，持续不断对孩子不同时期的
生长变化进行监控，在问题刚出现
时积极干预，使孩子不偏离正常的

生长轨道，更好地挖掘孩子隐藏的
"-01身高潜力。更多孩子成长方面
的研究新进展、新动态可查询 2223

%."4563768。
中科院服务点##$ %&'(")""

南京东路 &%'号置地广场 **+)

室$南京路步行街% #$ ,!%-.+++

北京西路 *)+* 号静安中华大

厦二楼$静安寺% ##,*)++!'.

/相/关/链/接/

! 中科衡通生物医学成立 -+年

!""#年!在国家"科学技术转化

为生产力#的号召下!中科衡通生物医

学由中国科学院上海生理研究所创办

成立$ $%年来!依托中国科学院强大

的科研背景及技术平台! 中科衡通生

物医学陆续自主研发了视力保健%生

长发育%学生营养餐%健康家电等完整

健康管理产品线! 获得多项科技专利

成果$新春到来之际!中科衡通生物医

学对全国 $%万会员赠送价值 $%%元

的新年礼包!请至全国各地分部领取$

&老会员持成长卡!新会员建卡当天即

可领取'咨询热线 &%%'&$%'&($(

! ! ! !上海服装集团的波司登、雅鹿、杰
灵等 %-家中国著名羽绒品牌联手打
造专业性强，质量高，品种全的羽绒盛
会。推出上千种款式的近万款羽绒服，
羽绒奥特莱斯年末举办秒杀活动，全
场低至 /折。
! 波司登全场 &至 %0%折

波司登专柜全场 $+%3%折，部分单
件羽绒服满 /..元立减 /--元。在雪里
红羽绒服专柜，购买羽绒服满 $..元，
即可获得一件同品牌的羽绒马甲。
! 专业羽绒上羽冲锋衣降千元以上

买指定 !''元床品送羽绒被

上海服装集团自有老字号品牌上
羽的羽绒冲锋衣款式时尚，保暖透气，
原价 ".,-元。现直降千元以上，仅售

*..元，一衣三穿。雁皇羽绒内胆牛仔
裤特价 "/,元。华羽天威和中羽专业
无缝羽绒内胆特价："$,元。主办方特
推的人气产品 9:;: 羽绒服特价 .,

元，羽绒背心 ,,元。
! 特大尺寸 -'.元符合特殊需求 满

!''元送雪狐绒一条

上海名牌羽绒服寒布仕，杰灵，繁
莹等为对体型有特殊要求的消费者提
供定制和加大加肥服务，许多款式配有
特大码，特价仅需 /.,元。羽绒单件满
#..元送雪狐绒毯。<特价商品除外=

活动地点#*0 上海光大会展中心

西馆二楼 漕宝路 ..号 -0 上服商厦

茅台路 %,)号

咨询热线#,&.&%&)&

! ! ! !寒冬口臭不用急，清爽口气迎
新年！

冬季是口臭、口干高发的季节，
最常见的原因是：气候寒冷，火锅肉
类，辛辣肥腻食物摄入过多；天气干
燥，身体水分难以保持，水不制火；
年底工作繁忙，应酬多，心急上火，
这些诱因都会导致阴虚内热，也就
是口臭、口苦、口干、口腔溃疡、牙龈
咽喉肿痛、肠燥便秘发病的真实原
因。传统医学认为阴虚郁热导致胃

失和降，浊气上蒸出现口臭、口干等
症状。同时，阴虚津亏不能滋润咽
喉，故口干舌燥，肠燥便秘。对此简
单清火助消化不能有效治疗这些症
状，要用滋阴、生津、养胃的药物治
疗。

口臭、口干、牙龈咽喉肿痛，不
仅影响您的工作和社交，还是体内
病症的信号。贵州万顺堂药业生产
的苗药“养阴口香合剂”，独创云贵
高原药材金钗石斛鲜品入药，使天

然药物有效成份充分保留，既能够
治疗体内湿毒热邪，又能滋阴养胃。
“养阴口香合剂”（:>0）是治疗口臭、
口干、牙龈咽喉肿痛、口腔溃疡、胃
热烧心的专业良药，建议坚持用药
以巩固疗效，逐步达到康复目的。批
准文号：国药准字 ?/--/%-.% 黔药
广审（文）/-"/""-"$@ 号，请按药品
说明使用或在药师指导下购买及使
用。上海备案号：/-"/年 "/月 $日，
生产厂家：贵州万顺堂药业有限公
司，全市各大药房有售。电话#

,-"&*,,%

! ! ! 春节前，除了扫房子、洗窗帘
外，清洗抽油烟机也成了各家各户
的一项“重大”清洁任务。
近来，上海家庭生活服务平台预

约油烟机深度清洗服务的电话日益
火爆。据平台负责人介绍，自从进入
农历腊月，预约油烟机深度清洗的电
话就开始暴增，都希望在春节前上门
清洗。平台负责人还说，由于清洗人

员也要陆续回家过年，节前最后上门
时间为 /月 #日，请准备清洗空调、
油烟机的市民抓紧时间预约。
上海家庭生活服务平台，作为上

海首个诚信服务推广项目，于 /-"-

年正式上线，服务内容包括空调深度
清洗、油烟机深度清洗、饮水机深度
清洗、洗衣机深度清洗等。平台以标
准化的服务，规范化的收费，赢得市

民的信赖。尤其油烟机深度清洗服务
的推出，让很多市民清洗油烟机有了
正规渠道，不再被“游击队”宰客。

晚报读者拨打 $--",",%,- 可
享受中式、欧式油烟机特惠价 "#-

元A台，挂壁式、柜式空调深度清洗特
惠价 ,-元A台，上门费 /-元A次，不
含任何其他隐性消费，您也可通过
平台官方网站：2223$--",",%,-3
768 或平台淘宝网店 $--",",%,-3

B56C563768进行网上预约。

! ! ! !《黄帝内经》记载，“经脉者，人之
所生，病之所成”；东汉神医华佗所著
《足心道》中，也有“春天泡脚升阳固
脱；夏天泡脚暑湿可祛；秋天泡脚肺润
肠濡；冬天泡脚丹田温灼”的记载，在
长寿之乡广西瑶族巴马地区更有“三
天吃只羊，不如泡脚再上床”的民间谚
语，研究表明睡前 #-分钟养生足浴比
简单的热水泡脚更适合中老年人。

上海铭旭生物多年来致力于开发

整理民间经验方，经过多年研究将瑶族
巴马老人的泡脚经验方经过反复筛
选，委托随州万松堂康汇保健品有限
公司利用现代科技萃取提纯，制成养
正和元巴马汤。让中老年人足不出户，
就可以与长寿之乡老人共享养生之道。

为回馈广大中老年人，现推出

买六盒养正和元巴马汤送六盒养正
和元巴马汤的优惠活动，并提供免
费送货，货到付款服务。

地址#徐汇区沪闵路 '%"%号 1

楼 -"-室 $地铁 *号线漕宝路站 %

号口左转 *%" 米% 咨询电话#"-*!

,&"!,*-, ,&%*!.")

! !春节即将来临，“幸福生活”喜气
洋洋，报名的人络绎不绝，又迎来了一
对一对送喜糖的新人，他们除了感谢
老师们的辛勤付出，也感谢父母积极、
正确的选择。一年前交大毕业的赵小
姐几乎是被妈妈拖着来的，但婚恋顾
问裘老师贴心的话语、专业的辅导最
终打动了她，在赵小姐整个的择偶过
程中，婚恋顾问倾注了很大的精力，最
终她和交大的学长喜结良缘。
“幸福生活”是 "..*年成立的专

为白领和中高端精英提供婚恋介绍和
咨询的上海五星级诚信婚恋机构，除

了有庞大的优质会员人数和严格的保
密制度外，由婚恋专家冷丽和十多名
高级婚恋顾问组成的专业团队，对会
员实现一对一，多对一的顾问式服务，
包括心理访谈、形象提升、人选匹配，
婚恋辅导、后续跟踪。十五年源源不断
的结婚喜讯和口碑传播，深受白领和
家长们的信任和青睐。春节将来临，请
抓紧年末的相亲机会吧！
幸福生活婚恋：上海五星级诚信婚

恋机构，每周一下午 /点，举行家长会
电话#,&-,!*%%&,&-,!*%, 网

址#222034556789:0;<=0;>

地址#斜土路 -,"*号嘉汇广场!!

号楼 -'楼?!+楼 @座$天钥桥路%

! ! ! !马上梳!立刻黑!随时梳!随时黑'

铭佳清水一梳黑（原名活利爽）选
用首乌、丹参、天麻等 "*味名贵天然
植物的精华成份制成。

神奇#清水一梳黑因不含苯胺类
有害物质，用水洗过后，水还是清的，
头发却乌黑亮丽。

方便#随时梳随时黑，天然本草植物
着色，养发护发，无需染头，只黑头发，不
黑头皮。只需几分钟，白发全无踪。

持久#清水一梳黑不仅有立刻变黑
的效果，而且还能长久保持黑亮发色，耐

洗不易色，让发色真正变得黑亮健康。
实惠#一盒能用几十次，每次不到

#元钱。
放心#经国家卫生部门批准检验，

各项指标合格，批号：国妆特字
D/--."-#/。

承诺#用后不满意，一周可办理退货
好消息！即日起至 "月 /*日，每

日前 /-名打进电话者均可获买一送
一（同品）买二送三特大优惠，平均每
盒只有几十元。

一梳黑热线#+(A"%,+,,!'!

专卖店# 人民广场武胜路 &&A号

(洋海保健品店B近黄陂北路%

! ! 厅房摆饰、情有独钟。申城知名的专营厅房摆钟的金豪钟表公
司，即日起，在金豪连锁旗舰店打浦店、襄阳店、公平店、和浦东张杨
路特惠量贩旗舰店等，汇集了 "-大品牌 /--多款德国肯宁家、美国
霍华德·米勒、意大利加罗等“世界名钟”系列，以及国内生产取材红
木和实木钟壳、采用德国原装进口机芯和全进口配制的纽卡索、猎
乐仕、威灵顿、美时嘉等知名品牌。
樽煌雅致、物投所值。选购者可凭本广告，在原优惠基础上，再

享受 /E的“迎新春酬宾大展销”的优惠让利。欢迎广大新老用户前
来观赏、咨询和定购。

咨询热线#,%&+&+++!%,',A,-, 网址#2220C3?DE0;<=

! ! ! !拥有与常人无异的听觉感受，
请别再犹豫！

即日起至春节，瑞士峰力将在
沪上十二大听力连锁机构开设资深
听力学家专场，提供现场视听及定
制服务，并可享受节日特别优惠。准
产证号：沪食药监械<准=字 /-"/ 第
/$@-"-*号
专家场日程安排："月 /@日 徐

汇店、宝山店；"月 /*日 长宁店、四
川北路店；" 月 /, 日 上南店；" 月
/.日 共和新路店；"月 #-日 民生
店；"月 #"日 志丹店

活动详情：,--+,".-"%- $--+

@##-"%-

瑞士峰力助听器上海福音 A申
渝A悦耳旗舰连锁店门店联系方式：

地址：中山西路 /-/%号永升大
厦 //-#+-$室宜山路口 @$#..%"/；
地址：长宁路 @,@ 号中山公园旁
@/%"*%./；地址：四平路 *%"号近邮
电新村 %%"%#@/,；地址：浦东大道
"@-.号近民生路 %,%/###%；地址：
志丹路 /@$号近新村路 %@.$*/-/；
地址：上南路 "$." 号近成山路
%,$%@@.,；地址：场中路 "$ 号近逸
仙路 %%#."#.%；地址：共和新路
$$$"号近保德路 %@."#@"*；地址：

长宁区仙霞路 "#/" 号近哈密路
@/.-$*.,；地址：宝山区吴淞淞兴路
".-号 %@@*.@@.；地址：南京东路
@"@ 号 / 楼近浙江中路 @#%"#@%@；
地址：四川北路 "$%*号 "-楼 "-,,

室 "##-"*//@$/

更多经销网点! 请登录峰力官

网#222053<>4F0;<=0;>

! !沪甬同属一个饮食文化圈，食俗
十分相融。也因此，两地都深信“好吃
不过海产，好礼不过海产大礼包”。

作为国内海产的输出地之一，宁
波的海产大礼包，在沪久享盛名。这种
极富民俗特征和地域特色的礼品组合
套餐，是由海产巨擘“陆龙兄弟”在
"..,年率先推出，到如今，几乎已成
为全行业的“标配”。但拥有中国驰名
商标的“陆龙兄弟”，一直被模仿，从未
被超越。/-"/年，陆龙海产还被认定
为“城市礼品”和“长三角地区名优食
品”。
在吃的法则里，风味重于一切。东

海纯净的水体和活跃的洋流，造就了

陆龙海产非凡的品质，再经风干、糟
醉、腌腊等等古老的方法，在保鲜之
余，获得了与鲜食截然不同、甚至更加
醇厚鲜美的味道。对虾干、脱脂大黄
鱼、大鱿鱼鲞、干贝、烤鱼片……内容
丰富的一盒陆龙海产大礼包拎到家，
将给春节家宴带来 )种美味方案，轻
轻松松就可以摆开一桌海鲜宴。
据悉，陆龙海产大礼包不仅有多

种产品套餐，同时，从 /--多元至近千
元，售价也多达十余档。针对目前市面
上部分水产组合礼包存在标志不清缺
标准的现状，专家建议市民认准大品
牌、选择诚信商家，比如位于肇嘉浜路
@号的“陆龙兄弟”上海打浦桥店。

您的孩子可能隐藏了10厘米的身高

冬季干燥 如何滋阴养胃口生香

春节前油烟机清洗预约火爆

金豪厅房摆钟“迎新春”酬宾大展销

瑞士峰力助听器

!"#$% &'()*+,

———全球领先 听力王国

上海光大会展中心西馆二楼 茅台路567号上服集团

中国著名品牌羽绒博览会开
仓劲减折上再送礼

波司登满299立减200羽绒服限时特惠88元 满399元送雪狐绒毯

-./0 1234

陆龙海产大礼包：领“鲜”的城市礼品

持久黑发 只需一梳


