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在现场

一路芬芳 苗青 摄

! ! ! !我之前对全职太太有一个非常刻
板的印象，来自我的朋友晓雯。
乍看上去，你不得不说晓雯的生

活是比别人幸福的：名牌服装，名牌包
包，逛街，下午茶，美容院，孩子的贵族
学校，被她哄得高高兴兴的公婆。
但是，我不乐意看到富人太快乐。
仔细观察，富人的日子总是有破

绽可寻。比如：对她的公公婆婆，晓
雯总是有一份“过头”的亲热，凡事
一加上个“太”字，就显得既不自然
又不优雅；在她的老公面前，晓雯没
有如我等布衣女人的那种爱娇劲儿，
多了些取悦的成分……
晓雯五官精致，年轻的时候出尽

了风头。可一个人内心深处如果不是
真的快乐，久而久之，会发酵，变成
气质填进你的相貌里。晓雯虽然在竭
尽全力展示着她的幸福，但不知怎
的，她变得越来越不好看。
这世上，没有便宜的事儿，只是买

单的时候你看不到罢了。全职太太这
个活，恐怕真的不是想象的那么好干。
又让人家养活，还得让人家尊重，好事
儿，全让你占了？
直到我遇到了小友洁。
洁之前供职于一家收入丰厚的国

企，跟先生常年两地分居。调动工作眼
看无望，便利落地辞了职。
洁是有底气的。首先，她有文字

这个一技之长，找工作没有问题；其
次，她先生的收入是她的几十倍———
没错，她也是那种传说中的有钱人家
的太太。

洁在省城求职的过程非常顺利，
做一家杂志社的编辑。可还没去上
班，却发现自己怀了孕，职业生涯只
好被迫暂时终止。

她没想到，这个全职太太一当
上，就欲罢不能，竟找到了自己这辈
子最舒服的姿势。
洁怀孕期间，写下几篇稿子，寄

给某个出版社，出版社迅速签下了她

这个新人。三个月，她出版了一本新
书。当然，一点也没耽误她生下那个
粉嫩的婴儿……
洁喜欢静，每天的日子是：沏一点

茶，点一点香，简单地收拾一下屋子，
看看书，随意地写一些文字。大约一年
出一本书，剩下的日子，陪着孩子玩，
隔三差五出去几天，与山水相约。
大约是书读得多了，在心里产生

化学反应，生出了格调这个东西。家
里有钱，洁却一点也不喜欢华衣首
饰。她的衣服便宜极了，都是从网上
淘来：朴素的麻料衣裙，舒适的布鞋
或球鞋。我经常盯着她那只百十来元
的绣着荷叶的米色麻质包包出神：这
种别具一格的文艺气质，是包包赋予
她的，还是她赋予包包的？
我这个人比较俗，偷偷地给人家

算了一笔经济账：照洁的消费看，衣服
不贵，不爱吃肉，最大的开销也就是当
当网订的那一批一批的书籍而已。也
就是说，这个有钱人家的太太，生活朴
素得靠自己的稿费也养活得起自己！
洁的先生，那个在商场上叱咤风

云的男人，最近正煞有介事地抱着一
本《菜根谭》来看。对于这个代表着
自己家庭精神层面的太太，他颇为崇
拜。经常呵呵地乐：“咱得好好提高
一下文化素养了，否则将来有一天，
小洁跟某个女作家一样，宣布我跟不
上她的脚步，离我而去，我这个大男
人的脸往哪里搁？”
看来，什么事情真的都不能一概

而论。
同样是拥挤，在公共汽车里，你就

会心烦气躁，而在舞厅里和朋友一起
跳舞，那就是快乐无边；同样是噪声，
出处来自隔壁的装修还是来自你家音
响里的摇滚，效果也自不同；同样是职
场，也不是每个人都做成了杨澜陈鲁
豫；同样是全职太太……
不同在于：这些事情能不能由自

己掌控。

大扫除
从腊月的后半截开始，女人就开

始考虑有计划地大扫除，虽说平时的
清洁卫生都有钟点工搞定，但迎接春
节的这个大卫生，从妈妈的妈妈那儿
传下来，必定要搞，必定要隆重地进
行，为环境，也为喜气———一切旧的扫
除掉，空间腾出，才有好事来临。
平日的卫生死角首当其冲：各个

房间的灯、灯罩上积的灰。门、窗、窗
帘、窗格，脱排油烟机，衣帽架，厨房四
周的瓷砖墙。旧报旧刊要处理掉。储藏
间的暗处要一一清理归类。女人那些
包包的外袋要清洗晒干，再重新套上。

孩子的书包要清洗，男人的车子也要清
洗。蹲下，登高，埋头，仰头，干洗，湿洗
……这些极度需要体力体能的活儿，女
人干得乐此不疲。或许还哼着歌儿，间
或跟闺密交流个小经验。即使请了帮
手，但有些事情，女人必须是亲力亲为
的，这才显示对节日来临的喜悦，显示
对合家平安、甜蜜健康的欢欣。

烫头发
过年的前一周，前二周，女人们

已经光顾美容美发店，搞定了自己的
新发型。

“妈妈去烫头发了！”“啊，她
去理发店烫头发了！”“她烫头发还

没有回来！”
听到这样的回电，你会会心一笑。

这段时间的美发店可是生意兴隆，赚
足了女人的钱。再勤俭节约的当家女
性，过年前的头发是不可不烫的，女
儿，妈妈，祖母，一家三代。!"岁还是
要烫头发的。整一个新的发型，亮亮闪
闪，闻起来有发蜡的味道，新年的味
道，才是认真做人的意思。不烫头发的
话，是邋遢，是沮丧，是蒙混，是倒运。
当然，烫了以后还要染，染成金色的，
深棕色的，黑色的，就是不能让白头发
露出来。一家子，姐妹相约，母女相携，
或者再搀上老奶奶。提前一二周烫染，
到了春节时，洗过几次，新发型更自然

更成熟。长波浪，翻翘式，离子烫，数码
烫……到了美发店，老奶奶才知道，如
今的烫头发有了那么多的名堂！

再不关心老婆的男人，这一天，
也会发话：“快要过年了，你去把头
发烫一烫呀！”太太的发型就是一家
的脸面。如果当家主妇仍是一头陈旧
扁塌的头发，这家还过不过年了？见
不见客了？新衣新容，要以新发型来
配，“从头开始”———上海女人的过
节经，也是中国女人的过年必修。

走亲访友节目单
大年初二，开始走亲访友，那个时

间的菜单是由女人定的，主妇热衷交

往的亲戚朋友，才是一家认定的方向。
之前，礼物的菜单，通常也是女人定
的。项目，尺寸，种类，女人心里有杆
秤，男人就比较糊涂。女人也有购买的
热情，又体面又合算，拎回来还不怕
累。会开车的主妇，大型超市去一趟，
一次搞定。礼物时尚与传统结合，大人
与小孩都考虑到。
初二舅舅家，初三叔叔家，初四老

同事，初五大学闺密……也有不跑人
家，相约酒店相聚，轮番做东，但是各
家的礼物一定是备齐的。小孩的红包，
男人的红酒，女人的化妆品，老人的补
品……讲究的是皆大欢喜。
过年好像都是女人在忙，除了家

里的净水桶需要男人装上，或者整箱
的矿泉水需要男人扛上楼。女人喜欢
忙，忙得开心，忙得充实。因为忙，在家
里显出了她的重要，她的可贵。

乐活女人，迎接春节三部曲 !楠楠

全职太太这个活儿
!袁晓玲

! ! ! !我知道 今夜

你就在人群中翘首仰望

等待我的登场

其实 我今生的沉默

就是等候你的到来

用爱点燃我的激情

把夜开放成一朵花

把问候开放成祝福

把祝福开放成爱情

火树银花之后如流星滑落

你的心空因此留下我的璀璨

那是我此生最美的表演

你可知道

我今夜的开放

全是为你

! ! ! !人世间的情感，以各种姿态延
展。或如经年陈酿，浓烈但不张扬；或
如动情的曲子，声声回荡；或如青葱
小菜，在等待中慢慢翠绿葱茏。

他是一个不善于表达的男人，嗜
点小酒，抽点小烟。现实中，纠结于心
的牢骚与不满，只有借助酒力的渲
染、提升，才能无所顾忌，畅所欲言。
那个本真的他，才能嬉笑怒骂，恣意
发挥。应酬不断，酒成了与之不能分
离的情人。觥筹交错，大呼小应，推杯
换盏中，两眼已发直，腿脚已趔趄。曲
终了，人散了，夜也过半了。

她，在家，洗洗涮涮，忙完了，就
等他回家，天天如此。偶尔，他回得极
晚，她便坐立不安。打开电视，茫无目
的一个台接一个台换，眼盯着电视，
心却在等，耳朵在聆听，是不是有车
到了楼下，是不是楼道门响了，是不
是楼道里响起了他的脚步声。在她的
心里，他就是一个忧伤的孩子，她怕
他迷了回家的路，她要长成一株相思

树，等在他回家的路上。
她固执地认为，天黑了，飞倦的

鸟儿都要归巢；何况是奔波了一天的
人呢。夜深人静，家里缺了哪一个，在
家的人都不能安然入睡，为他，便无
缘由地担了一份心。甚至有段时间，
听到深夜里鸣起的警笛，她的心就吊
到了嗓子眼，担心他会出事。很多年过
去了，对人待物很多观点发生了改变，
唯有这一点，他不回，不能入睡的习惯
不变。他回来，心随门咣的一声，门关
上，心便也落了地。但她依旧会埋怨，
说自己的担心，数落他的晚归。弦外之
音就是叫他早点回。喝高了的他，哪里
还听出弦外之音，意外之意，反而会借
着酒劲发脾气，“你就盼我出点事，出
了事，就不叨叨了，心里就痛快了。以
后睡你的觉，我不用你管。”

她生他的气，以后不再坐在客
厅傻等。到了睡觉的点，她上床，读自
己喜欢的书，倦了合眼，入眠。想入眠
的是自己的心，而不能入眠的是自己

的眼。担心依然，不管在客厅还是在
床上，不管坐着还是躺着，只要那个
需要等待的人不回，等待的人就不会
入梦。偶尔睡着了，会没缘由地醒来，
伸手摸不到枕边的人，闻不到他的气
息，听不到那令人心烦的呼噜，心就
飞了，梦也远了，再难成眠。也不是不
想睡，就是心里担着一份心，心搁不
下，怎么能睡得下？

偶尔孩子放学晚了，他在家，比
她还急。只不过是晚了那么一两分
钟，他就会说，怎么还不回来，甚至下
楼走到小区门口等。喝了酒的时候，
晚来那么一会会的孩子，就会被他训
斥，她会为孩子抱不平，那么大的孩
子偶尔也会有自己的一点空间，但她
从来不当面说他，不为这事真生气。
她懂他，是因为太爱孩子，太担心他
的安全，才会如此的。作为局外人来
看，那么大的小伙子了，晚来一会，用
得着这样吗？作为爱着的人，身不由
己，担心会不自觉。

原来爱一个人就是这么简单，
走远了，就盼他回来；该回来的时
候没回来，心就吊在了半空，各种
坏想法也会接踵而至。回来了，悬
在半空的心落地了，头再挨着枕头，
就能安然入睡了。
亲爱的，懂吗？你在，我心才安。
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"不恰当言行提示#

! ! ! !家人住院出院! 在结账窗

口! 浓浓的二手烟味从窗口溢

出" 去厕所方便! 两位 #白大

褂$ 在喷云吐雾! 我以为厕所

内可吸烟! 一回头! 见 #严禁

吸烟$ 的告示牌挂在门口内壁

上! 显然 #白大褂$ 烟瘾一上

来! 也忘了警示告示% 三级医

院里! 医院员工的这些行为!

给病人与家属带来了很大的不

良影响" 作为医院员工! 理当

自觉遵守禁烟规定才是"

! ! ! !阿真生病住进了医院，我们几个
老姐妹去看看伊。阿真的女儿去年出
嫁了，先生也在两年前得了绝症离她
而去了。大家想问又不敢问的是女儿
来看过侬吗？为啥？大家晓得伊女儿出
嫁前和娘家的关系弄得有些僵，女儿
有老多辰光不踏进娘家门了！

这时阿真自己同我们讲起来了：
我手术的当天女儿就来了，家属签字
也是伊，我麻药没过睡着的时候也是
伊陪在身边的，嗨，现在想想当年我
和老头子对女儿是有点过分了，就是
十几年前老房子动迁那阵，照法律或

政策来讲儿子女儿房产都是有份的，
当时我和他爸脑子一根筋了，总讲嫁
出去的女儿泼出去的水，啥个也没有
给伊，我们总认为养老送终靠儿子
了，所以大套房子给了儿子，小套自
己住着，里面是孙子的名分。女儿一
砖一瓦也没有，女儿当时蛮困难的，
婆家房子小，只好挤在一道。我晓得
女儿心里有疙瘩，结婚后伊也是不太
回娘家了。可是前年伊晓得爸爸生病
住医院了，女儿还是跑来跑去照顾
伊，照顾了好几个月，直到老头子去
世。老头子在世时也同我讲，伲俩蛮

对不起女儿的。现在女儿又来照顾
我，我心里老过意不去的。
我们正讲着，阿真的女儿拿着烧

好的鱼汤、糖醋排骨、炒素一些菜来
到阿真床前，问娘想吃点啥？今朝烧
来的小菜多吃点，好吗？阿拉都讲阿
真好福气，女儿真有良心。讲得阿真
流下了眼泪。女儿讲：姆妈侬不要有
啥想法，出了院到我那边去住住养养
身体，弟弟小人小，要忙工作忙家
务，负担蛮重了。阿真总归感到不好
意思的，没有点头。女儿又讲了：侬
心里的那些事情可以放掉了，不就是

那些动迁的事吗？过也过去了，再说
我现在有房子住，和婆婆关系蛮好
的，我老公也一直讲娘家的东西是娘
的，由伊处理，钱财真是身外之物，
身体好，心情好，更要紧。再讲外孙
萍萍也一直问到外婆啥辰光出医院，
住过来最好了，外婆有伴了，大家也
不寂寞了。侬看看是外孙老想侬哦！
大家也劝阿真，就依了女儿的安排
吧。阿真的心结打开了，答应了。我
们看到阿真有个懂事的大气的女儿，
伊不纠缠在过去的那些事情中，父母
总归是生养自己的，人要知恩图报，
孝道里面有句话：子欲养而亲不在。
能孝敬父母时就不犹豫，不找借口，
给自己的子女树立榜样，记得世上唯
有亲情不会老。

你在，我才心安 !高勇

烟
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唯有亲情不会老 !陆弘

自觉遵守禁烟规定
!张人健


