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活动一
读者调查表 办报你做主
有着 !"年历史的《新民晚报》复刊 #$周年

了！为了提升办报质量，本报特开展 %&$#年读者
调查。拿到调查表的读者，烦请您认真填写问卷。
问卷共有 #'个问题，包括您对晚报版面内容、广
告安排、活动参与和个人信息等，您所填写的内
容，我们都将保密，只作研究使用；完整填写个人
信息的读者，将优先参加本报举办的各项活动，
并参加抽奖等。

活动二
读者开放日 邀你来做客
为加强本报与读者的互动与沟通，实行“开

门办报”，本报总编办、活动专版部和发行部将联
合举办“读者开放日”活动，邀请读者当“总编”。

我们从 %&$#年晚报的订户和零售读者中，
每季度选取 $&($)位读者走进本报，参观晚报
出版流程，举办记者编辑和读者的互动座谈会。

活动三
健康大讲堂 养生好帮手
为贯彻党的十八大精神，落实上海市十二五

规划“提高居民健康水平”的要求，为市民提供更
好的健康咨询服务，本报和上海市卫生局、市体

育局联合举办“新民健康大讲堂”活动，深入上海
各社区，在全市范围内每月举办一次流动健康讲

堂，邀请知名专家为广大市民普及健康知识，推
广健康理念，构建“大健康”的观念，为上海健康
城市的建设出力。
在 $月和 %月的健康大讲堂中，本报陆续邀

请了沪上知名医专家，以及体育界明星，为社区
百姓送去科学的健康科普知识。请读者关注 #月
份举办的第三届新民健康大讲堂。

活动四
植物园兰展 品味好生活
#月 %'日至 "月 %%日，本报和辰山植物园

联合主办的“新民晚报首届上海国际兰展”将在辰
山植物园举行。活动目前已吸引亚洲、欧洲、美洲
三大洲 $#个国家和地区的兰花协会报名参加，他
们将在上海国际兰展上展示最奇的兰花品种、最
靓的兰花造景、最炫的兰花花艺、最新的兰花科
研，让游客徜徉在争奇斗艳的兰花丛中，体验本届
兰展的主题“赏兰，品质生活的开始”。本报 %&$#

年度的订阅读者将获得抽取兰展门票的机会。
此外，新民晚报·万达观影团将于本周五举

行首次观影活动，还有三大活动邀请中小学生参
加，包括“美丽中国·魅力上海”———中小学生征
文复赛活动、本报首场高考志愿填报公益讲座、
本报小记者团将招募中文和双语小记者新学员
等。有意向参加上述活动的读者请将个人相关信
息发到 *+,-./0$1#234+中。本报记者 李玮

! ! !本报讯 为贯彻十八大精神，对上海中小学
生加强生态文明宣传教育，提高学生写作积极性，
在市文明办、市教委等单位的支持指导下，由新民
晚报小记者团等主办的“绿光杯”美丽中国·魅力
上海———中小学生寒假征文活动得到全市中小学
的大力支持，现场写作复赛活动将于近期举行。

本次征文以“美丽中国·魅力上海”为大主
题，从“美丽家园、美丽故乡、美丽山河、美丽春
节、美丽心灵、美丽之梦”这些话题中选择一个

作为写作的内容。市文明办、市教委等部门将本
次征文活动纳入 %&$#学年寒假工作之一，并专
门发文，作为丰富中小学生寒假的一项重要内
容。征文活动在全市中小学生中热烈展开，全市
很多学校对本次征文活动都产生浓厚的兴趣，
并多次向征文组委会咨询相关事项。在本次征
文中，不仅市区的很多学校都参与其中，更有金
山、奉贤、青浦、嘉定等郊区学校的也加入到寒
假征文的行列中来。

据组委会初步统计，截至 %月底，接到近
$&&所学校的征文，也有很多学生看到报道信息
后的投稿，总收文稿近 !万份。目前，“美丽中
国·魅力上海”寒假征文已接近尾声，复赛将于 #

月中下旬举行，希望各学校抓紧将征文汇总后
寄送至征文组委会。

征文组委会地址!威海路 !""号 #$%&室

新民晚报活动专版部

赵天冲

! ! ! !本报讯（记者 李玮）各位立志朝报刊杂
志、广播电视、表演艺术、文化交流等方向发展
的青少年们，你们准备好了吗？快来参加新民晚
报双语小记者团选拔活动！从“新民”走向“明
星”，你绝对可以！

针对沪上众多家长近期的咨询问题，
本版详细解读双语小记者团的报名和选拔
流程。

问 #!新民双语小记者团的招生对象是几年级"

答!全巿中小学生（三年级以上）。对学生的
英语口语表达、沟通交流能力都有一定的要求。
选拔通过后，经过中文和英文水平测试分班。

问 !!新民双语小记者团的课程设置是怎

样的"

答!小记者团的培训分为四个阶段，即双语
小记者预备、初级、中级、高级四个阶段。学生不
仅能掌握演讲、写作、采访、摄影等基础知识，同
时能认识常见的新闻英文词汇，听懂英语新闻
报道，掌握英汉新闻互译技巧，培养对电视平面
媒体中的英语新闻报道的判断能力，学会独立
思考及用英语表达自己的观点。

问 $!上课时间将会如何安排的"

答!新民双语小记者团的课程是 '个月（寒
暑假不上课），总共 $1&节课，毎周末上课半天
（"节课，中英文各 %节课）或是半天的釆访、参
观等实践活动。

问 "!双语小记者可收获怎样的能力"

答! 学生积极参加新民双语小记者团的各

项活动，将全面提升写作能力、采访能力、沟通
能力、演讲能力和双语能力等多方面的综合素
养。学生将在中文和英文的环境中不断地拓展
自己的国际视野，为日后的深造打下扎实的基
础。将获得新民晚报颁发的双语小记者荣誉证
书和社会实践证书，并具备《上海市基础口译、
中级口译、高级口译能力证书》的水平。

问 %!怎样拿到全市选拔活动的预约号"

答! 学生和家长可拨打 &%$(1""5&&%' 来
电咨询，索取详细的宣传手册，或在双语小
记者官网（6662*+78947:87234+）下载填写报名
表。随后来电索取“选拔预约号”。

双语小记者官网& '''()*+,-.+/,+(0.*

双语小记者专线! 1""234!5

! !本报讯（通讯员 陈大力）为帮助广大高
三考生与家长第一时间掌握今年高考志愿填
报的最新政策及动向，新民晚报中高考办公室
携手上海市教育考试院原副院长、高招办原副
主任等高考志愿填报专家，将于本月起举办
“新民晚报高考志愿填报公益专场讲座”。

%&$#年高考有什么最新政策？如何根据自
己的模拟考成绩填报志愿？如何判断各个高校
之间的“极差”？针对家长和考生关心的高考填
报问题，“%&$#年首场大型高考志愿填报公益
讲座”的电话预约索票已启动，名额有限，欢迎
家长和学生抓紧时间来电。

讲座时间!$月中下旬双休日"#月双休日

索票电话!)%'%&5$! )%'%$!##

从参与办报到公益讲座，从免费观影到国际兰展

三月，本报八大读者活动邀您参与

“绿光杯”寒假征文活动即将结束

中小学生现场写“美丽中国·魅力上海”
! ! 本报讯 芳菲三月，大片云集，佳
片有约，缤纷活动，精彩无限！三八妇
女节，新民·万达观影团吹响集结号！
新民·万达观影团将于 #月 !日首

度举行观摩最新大片 #; 版《霍比特
人》的精彩活动。#;版《霍比特人》为
《魔戒》系列阔别已久的最新大作，由
《指环王》三部曲金像奖导演彼得·杰克
逊操刀，#;技术更能让观众体验到在
奇幻瑰丽的世界中冒险的生动历程：身
边走过长相奇异的异种生物，亲自攀登
高耸崎岖的山脉，来自凶猛怪兽的致命
袭击，扑面喷射而来的剧毒毒液，从天
而降的电闪雷鸣……

观影团活动当天，现场有著名导演
胡雪杨对影片进行点评并参与粉丝们
的主题游戏互动，还有有奖竞猜互动活
动等。此次观影团活动招募粉丝 %)&

人，喜欢看大片的朋友们行动起来，心
动不如行动！您可在 #月 1日中午 $%

点前报名参加，发送自己的姓名、年龄、
性别和联络方式到 *+,-./0$1#234+，
抢占一个粉丝席位吧。您也可以关注新
浪微博“<86上海”。 小 夏

春风拂万物，活动乐翻天。在三月里，本报将推出一系列与读
者互动的活动。热爱生活的你，赶紧脱去厚重的冬衣，快来参加以
下各项活动吧！
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本报首场高考志愿填报
公益讲座正在接受预订

本报持续招募“新民双语小记者”

从“新民”走向“明星”，你也可以

舌尖上的春节
过年时的美食吸引人是因为没人抵挡得住

它那色香味俱全的诱惑，它的可口之处是“迷倒
万千”，无论是山珍海味，还是美酒佳肴都比不
上这幸福的味道，它们是年味，酸甜苦辣，应有
尽有，几千年历史文化习俗和人类智慧结晶又
岂能不叫人馋涎欲滴？

淮海中路小学 四（$）班 吴晓瑶

做个地道的上海人
知道我的愿望是什么？希望自己能说一口

流利的沪语！你们一定会认为我是个新上海人。

其实我可是个地地道道的小上海人哦。可是说
来惭愧，不知从何时起，我这个正宗的上海人却
说不出正宗的上海话了，这无疑成了渐渐长大
的我心头的一件憾事，我暗下决心，一定要重新
学说“上海话”。

六师二附 小五（)）班 张锦佩

美丽故乡
我的故乡在江苏顾山镇，那里景色优美，

人们很淳朴，还有鱼米之乡的称号。在我心
中，那是最美的故乡。那里有山有水，山虽然
不高，只有几百米，山上的树木郁郁葱葱，成
群结对的鸟栖息在这里，夜幕降临时，在越发

繁茂的树丛里传出许多鸟儿优雅的欢歌声，
好听极了。

静教院附校 五（#）班 董奕清

美丽家园
节日里的七宝老街一派喜气祥和的景象。

人们摩肩接踵，面带笑容。看，卖气球的叔叔热
情地招呼着每个带孩子的家长，卖棉花糖的阿
姨，手不停地在机器上卷着白如发丝的棉花糖，
嘴里不住地吆喝着。捏糖人摊前挤满了人，老师
傅的手艺十分精湛，一眨眼工夫，一个手拿金箍
棒、两眼炯炯有神的孙悟空就诞生了。

民办新世纪小学 四（$）班 韦懿宸

#征文摘录$

! 健康大讲堂开讲前大学生表演的花样跳绳 本报记者 孙中钦 摄

! ! ! !近日，中国儿童发展中心联合意大利赞邦
制药，在上海、杭州、南京、广州四大城市发起
富露施杯幼儿创意故事接龙绘画活动。活动在
%)&所幼儿园中开展，逾 )万人次参与，孩子们
运用儿童画、水粉画、板画、卡通画等形式来体
现“快乐橙真，成长无忧”的主题。

幼儿创意故事接龙绘画举行


