
中耳炎怎么变成!瘤"

汪照炎

! ! ! !刘先生游完泳一周了，
右边耳朵里好像总是有水，
到医院检查，原来得了中耳
炎。医生开了滴耳剂，用了几
天之后耳朵干了。工作忙碌
的刘先生忘记了一周后复
诊。说来也怪，自打那次以
后，只要偶尔耳朵进水，或只
是比较疲惫，刘先生的右耳
就会流出一些液体，时而黄
黄的，后来变成红棕色，还有
点腥臭味。而且他发现听电
话时，右边耳朵听到的声音
比左边轻些。他又来到医院
就诊。一查不要紧，结果吓了
他一跳。刘先生被诊断为胆
脂瘤，而且需要手术。
这一次普普通通

的中耳炎，怎么会变
成了“瘤”，还需要手
术？其实胆脂瘤不是
真性肿瘤，它是中耳炎的一
种，全名胆脂瘤性中耳炎。是
上皮鳞状细胞侵入中耳黏膜
及骨质引起的疾病，可能继
发于一次简单的中外耳炎
症!鼓膜穿孔，或没有继发因
素。虽然是良性疾病，但是它
有一些“恶性行为”，比如不
断侵蚀骨质，造成耳聋、眩

晕、面瘫及脑脊液耳漏等。
胆脂瘤手术宜早不宜

晚，因为其对骨质的破坏是
不可逆的。手术的方法包括
鼓室成形术和乳突手术。

鼓室成形术是一种清除
中耳病灶，修补鼓膜并重建
听力的手术。手术可以控制
中耳感染，在多数病人中可
以提高听力。通常鼓室成形
术在全麻下完成，在耳朵后

面作一个切口，耳部
肌肉膜或软骨膜修补
耳膜，用假体听骨
（"#$% 或 %#$%）、软
骨等修复并重建听

力。有些病人中耳感染较严
重，手术时不能同时重建听
力并修补耳膜。这是需要分
二期手术，先修补耳膜，六个
月以后再次手术重建听力。

乳突手术分为两种：完
壁式和开放式。完壁式手术
后听力保留比较好，但手术
难度比较大，而且术后需要
长期观察。当病变范围广时，
采用开放式手术是比较好的
选择。开放式手术后外耳道
会形成一个大腔，但不会影
响外观。手术以后要复查清

理手术腔并避免耳朵进水。
另外，中耳手术还有一

种称为鼓膜修补术，对于单
纯炎症性中耳炎，症消退后
中耳腔的结构可以完全恢
复。部分患者会遗留耳膜穿
孔。鼓膜修补术就是一种修
补穿孔耳膜的手术，当然前
提是中耳感染已控制并且听
小骨功能完好。这种手术可
以修补耳膜并提高听力。中
耳内有掌管面部肌肉活动的
面神经走行，病变与其紧密
粘连时，易出现面瘫。医生为
刘先生做了鼓室成形术，现
在刘先生的听力已基本恢
复。!作者为上海交通大学医
学院附属新华医院耳鼻咽
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我与春晚的约会
王汝刚

! ! ! !上世纪 &'年代，剧作家梁定东为我创作了独脚戏
《征婚》，在短短 ()分钟内，我饰演三个人物形象：一位正
直的大龄未婚青年，因为不计报酬做好事而不为女友理
解，因此内心苦恼，希望通过征婚，找到幸福的伴侣。另一
位衣着光鲜的老太太，竟然开出一连串离奇的征婚条件，

被众人谴责为
“高价老太”。无
可奈何之下，老
太太道出心酸的
内情，由于儿子

迷恋赌博，输钱后硬逼母亲征婚，企图找外国老头子翻
本。最后上场的是位少年，因为妈妈到外国去“洋插队”，
他为父亲缺少妻子，自己缺少母爱而向社会公开征婚。三
则不同的小故事，折射出当时社会的缩影，引起观众的强
烈反响。特别是同台演员李九松和许海俐的真诚合作，使
这个节目更加精彩，该节目参加了当年上海电视台举办
的首届江浙沪独脚戏小品大赛获得一等奖，组委会还授
于我个人“特别演员奖”的殊荣。
真没想到，不久后，中央电视台春晚总导演郎昆先生

和策划焦乃积先生风尘仆仆来到上海人民滑稽剧团，点
名要观看独脚戏《征婚》。可惜的是，当时我和李九松随剧
团在舟山群岛一带巡回演出。郎导演带着焦乃积马不停
蹄，专程赶到舟山观看我们的表演。然后，郎导对我们发
出邀请，要求我们赶往北京，精心打造节目，争取上当年
的春节晚会。但是，我们是职业剧团，演出任务和经济负
担都比较重，最后，只得辜负郎昆先生一片真诚，与春节
晚会失之交臂，至今回想起来，充满遗憾和歉意。

一晃十多年过去了，*''+年春节即将来临，沈刚导
演为我和毛猛达、豆豆排练了小品《一把钥匙》，准备冲刺
当年的春节晚会。经过初审复审，评价不错。总导演郎昆
非常热情，还组织有关专家修改剧本。但是，毕竟瓜不熟
蒂难落，虽然身有一把钥匙，还是没有打开春晚的大门。

*',*年秋天，剧作家俞志清告诉我，他创作了小品
《回家过年》，引起了中央电视台春节晚会导演组的兴趣，
要求组织人员排练，争取登上春晚舞台，他
希望我能加入剧组。我阅读了剧本，觉得基
础很好，欣然答应参加排练。在有关领导关
心下，《回家过年》剧组很快成立了，虽然只
有六七个人，但是人心齐，干劲足，排练认
真，特别是青年演员孙宁芳和石磊的出色表演，给我增加
了不少信心。
在小品《回家过年》中，我扮演一位上海姆妈，尽管戏

份不多，就在当代婆婆的开明和聪明上做足文章。比如，
当这位善良的婆婆知道儿子媳妇为“去谁家过年”而争吵
的原因后，不急于发表意见，而是耐心地倾听媳妇诉说真
情，同情媳妇的苦心，肯定媳妇的孝心，然后顺水推舟，想
方设法，积极改善家人关系。在表演上，我借鉴戏曲彩旦
的手法，充当小花面，一味表扬媳妇的长处，不断数落儿
子的短处，甚至出其不意让儿子产生下跪认错的场面，使
媳妇忍俊不禁，破涕为笑，一家人和好如初。这些表演手
法都取得了不俗的效果，打破语言的隔阂，引起观众的共
鸣。节目参加终审时，得到导演组的一致认可，给予的意
见是，节目参加元宵晚会演出。*',-年元宵节，我们在中

央电视台春晚舞台进行小品
《回家过年》的现场录像。

工作结束，眼望光彩夺
目、气势恢弘的春晚大舞台，
我感慨万千：“这次表演对我
来说是有益的尝试，成功的
进步。希望春晚的大舞台，
能以更宽广的胸怀，接纳更
多的演员在这里展示艺术才
华，讴歌时代风貌。”这就
是我和春晚的约会。

$$$致自己

安意如

夜 信
安：
我在深夜写这封信给

你。原谅我许久没有写信
给你。下一封信，不知何时
才至。相信，你会了解。
从小，我就不喜欢写

日记，不喜欢将心事写在纸上。怕被人看
见，其实是更怕被自己看见。昨日心事，明
日相看，也许情味已暗转。
是谁说的？“我们所谓的真实，是刹那

间萦绕你我的感受和记忆间的某种和谐。”
有时，与昨日的自己劈面相会，尴尬更

甚于与故交相会。我不太喜欢这种尴尬。
写下心中所思时，时常有种在水中写

字的无力感，这个过程中，大部分的情绪已
经消散在虚空中。你所凝炼的，永不是最本
真、最冲动的念头，当它显现成文字时，已
然经历了思维和言语的双重修饰。
写作必然是冷静的事。它需要浓烈感

情，拒绝过度泛滥的热情。我相信，
你文字所造就的幻象，会让很多人
误会你是一个多愁善感的人，而我
庆幸你是冷静的人，所以如今可以
以此为业。
原谅我闲话了这么久。其实。今晚我想

跟你探讨的话题，跟昨日的你我无关，亦不
是简单的怀旧，追忆少年情事之菲薄。它或
许跟正在行进中的你我相关，和未来的你
我关系更为深切。

近来太多事故，这力量如此泼辣，激
烈，强悍，令人无从逃避，无法假装太平，视
而不见。
但我亦不觉得失望，不觉得世景仓皇，

充满绝望，无法存活。时代总在进步。绝望
和觉悟一体同源，该做的事情，读书写作，
还应继续。面对生活，不应懈怠。
评断别人容易，给自己下定义是件困

难的事。至少，我无法准确定义自己，到底

是乐观的人，还是悲观的人，
究竟是积极的人，还是消极
的人。

若说我是乐观积极的
人，为何我对现时持有的一
切都存以随时准备结束，目

睹它幻灭的畏惧之心，很难得意忘形？以旅行
来论，虽然我不曾给自己写过遗书，但每一次
的出行，我都会料想在途中可能发生意外，可
能一去不还。
若说我是悲观消极的人，为何我还如此

热切地行进着，计划着，憧憬着，将来的种种？
并且，真诚地相信，未来会更好。这种好，不是
世间变得更为美满无瑕，而是我们具备更完
备的应对能力。
我相信，现时所目睹的残酷伤损，它是尘

世之漏。它是一种进展和突破，是因我们终于
挣脱某种刻意的保护和假象之后，独自去发
现和面对的事实。它是实相，不是因为我们而

突然出现，突然变好或是变坏。犹如大
雾弥漫的悬崖深谷，它的本来面目就
是如此。我们必须担当。
很矛盾是吧！你会懂的。我们总是

在失望中坚持希望，在否定中寻找，值
得肯定的意义和价值。似这样良辰美景，又这
般断井颓垣。
说起来又无限悲凉，人的一生总是在试

图获取某种平衡，在夹缝中艰难求生。我讨厌
我们从小所经受的教育，它试图掩盖真相，并
且毫不避讳地制造谎言。它令我们过于自命
不凡，或者过于胆小怯懦。
我愿意择中而行。努力成为一个平和静

定的人。快乐时，持以随时失去之心，料想这
快乐不是永恒的。痛苦时，亦持以释然之心，
因这痛苦也注定不是永恒的。学会用理智去
控制情绪，虽然这样会变得比较索然无味。但
它能避免我们过于自信，自负。减少我们因狂
妄无知而犯下的错误。
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! ! ! !人生是这样的，平凡如你我，大多够不上主角资
格，勉力在龙套升级大配角的道路上走着，不如意事常
八九。

没有什么好抱怨的，即便在怎样笔走如飞的小说
中，在那些历经坎坷最终攀上事业与爱情双重巅峰的男
女主角背后，照例也踩着一具具鲜血淋漓
的身与心。
死死生生、一往情深，江湖呢，看起

来很大，也不过是“人”与“情”两个字
而已。
程灵素和郭襄，是我最喜欢的金庸小

说两大女子。
即使同是一见男主误终生，仪琳失在

太天真懵懂，殷离差在太任性盲目，小昭
错在太从命温顺。全部什么也不做，默默
远去，得她们的暗恋的人，有什么好处
呢？即使同是芳心暗许春潮动，赵敏与任
盈盈全部做得太多，是迫人家不得不盛情
难却，如果不是金庸笔下放水，周芷若需
终身不嫁，岳灵珊也惨死途中，她们的不择手段，有没
有好下场还在两说，还竟沾沾自喜，没有自知之明。霍
青桐也是奇女子，但择偶眼光实在不好，所倾慕陈家洛
太软弱太不堪———如果遇到了萧峰，又是另一种说法。
郭芙则实在是暴躁型弱智女青年，行为乖张，居然结局
还不坏，毫无天理。程英、陆无双还剩下姐妹相伴。公
孙绿萼大小姐的父母都是恐怖分子，只得由她赎罪。华
筝奈何两族相争，小女儿敌不过大是非。阿九最可怜身
在帝王之家，命运使然。
……
若论暗恋的尊严与方式，还数程灵素与郭襄。
我时常假想，如果到了那一个世界，奈何桥边，不

精灵也不素雅的程灵素，是否愿意喝下孟婆汤？是否执
碗又放下？是否沾唇又迟疑？

在人间她通晓药理，可以制百毒，也可
以解百毒，但最终最难解，还是情毒。而在
这里，这一碗苦涩辛辣的著名良药，或者是
她唯一能够得到的救赎。可是，她愿意得到
救赎吗？程灵素人生唯一最快乐，不过是那

一夜胡斐的莫名怜意———“我有一事相求，不知你肯不肯
答允，不知我是否高攀得上？”她耳根子和半边脸颊全都
红了，等来的却是一句：“你我都无父母亲人，我想和你结
拜为兄妹，你说好么？”还能怎么样呢？当然是大声笑说：
“好啊，那有什么不好？当真是求之不得呢！”就因为英雄
只能配美人，不是美人的程灵素，再爱也无用，白白为他
赔了性命。七星海棠？毒不过噬骨痴望。
我也时常假想，如果早生二十年，郭襄能够比小龙女

更早遇见到杨过，那么，所有的故事会不会改变了走
向———她潇洒他不羁，她豁达他任侠，怎么看都是神仙眷侣。

然则郭襄生也晚，最惨却是风陵一见，情根深种。
难得郭襄如此典型白富美，却聪明、随和、又不会

有私心耍手段———聪明到金轮法王也爱惜，随和到正邪
人物都亲近，而那无私无邪，更是真正可贵地方。执一
枚最后的金针心愿，郭襄想也不想跳入深潭水底，只为
求他不要死。正如她听了他们的故事，脱口而出是：“老天
爷保佑，你和龙姐姐终成眷属。”她不怕自己死，也不怕他
找到所爱，随之离去———情是如此无畏。

因为郭襄太好，所以杨过许了她的心愿，活下去，找
下去。因为郭襄太好，所以老天爷也许了她的心愿，她爱

的人，终于能够和他爱的
人在一起。
只是，他日，峨眉山

上，青灯苦佛，那本应该
享受赌书泼茶的可爱少
女，会不会在终老时，轻
轻叹息。最终的念想，是
她给她的徒儿，起名“风
陵”。
学海无涯苦作舟，情

海无舟，回头是岸，或者淹
死算数。
别过头，或死或残，或

选择继续生活，全由自己。
适度自卑，极度自重，

挥手自兹去。

说!礼"

许一新

! ! ! !党的十八大召开以来#

中国政坛呈现出一派 $打铁

还需自身硬%的新气象&新风

貌#一场始于$车轮&舌尖&简

约%的八项作风革新#激励各

地政治清明#令各级党政部门迅速跟进#纷

纷制定配套$细则%'

中华民族素以 $礼仪之

邦%著称于世(而$礼%原是宗

教祭祀仪式上的一种仪态(

随着人类社会的产生而出

现# 其含义主要包括 $礼物%&$礼仪%&$礼

意%等三个部分(进入阶级社会后#$礼%也

随之具有了社会身份区分的功能# 并随着

封建体制的逐渐完善演变为制度上的一套

系统($礼%强调等级#即孔子所谓$君君&臣

臣&父父&子子%($礼%更多还包含了孝&慈&

恭&顺&政&和&仁&义等诸多道德规范和行

为标准#东汉刘熙)释名*+$礼者#体也#言

得事之体也%,宋儒朱熹讲+$礼#谓制度品

节也%( 正是这些约定俗成的行为规范#使

人$知自别于禽兽%而走向文明社会(

进入现代社会后# 礼仪文明脱离了森

严的等级制度# 还原其礼仪和道德修养的

本意#礼即德义#用来传递人与人之间的美

好情谊# 而成为维系社会良好风尚的重要

规范(但近年来#本已返璞归真的$礼%又有

了些不能称之为发展的新变化(

最近#我看到网上有个$礼仪之邦送礼

网%#其宗旨是$以礼仪文化

的物质形式---礼品为载

体# 传承弘扬华夏优良礼仪

文化%#其服务观念是$送得

轻松# 收得满意%($礼尚往

来% 固然是人际交往的一条重要准则#)礼

记.曲礼上*就有所谓$礼尚往来#往而不来

非礼也,来而不往#亦非礼也(%这也就是民

间所看重的$还礼%#讲究$礼不过月#债不

过年%(在这里#我要声明的是#对$礼尚往

来%这种市场化&专业化的社会需求没有指

责&揣测之意#我只是想从这一现象中点明

的是#如果抛弃了$礼%中的恭敬&答谢&回

报之意#单独将其物化为$礼品%这一特定

形式# 把本应是真情实感的精神交流变作

借他人之手的物质往来# 那是否将礼仪文

明变得有点庸俗化了呢/

让自己成为风景
朱文杰

! ! ! !每次去长途旅行或是近郊登山，
都能看到穿高跟鞋的女游客。

攀登石阶时，如果石阶宽不容
履，她们便侧着身子，让鞋跟和台阶
小心地契合。假如是土石的山路，那
么她们纤细的鞋跟就会一步一步地嵌
进泥土里，当结束这一段行程时，鞋
跟上便纠缠着泥土、草的根须和绿
汁。山或许被这鞋跟刺得疼痛，但这
也为山体打通了呼吸的小眼儿。
这次单位组织旅游，刚刚走出我

们住处的大门，女同事就抱怨说：“今
天不知道走的路远不远？脚又要痛
了。”我就问，为什么非要穿高跟鞋旅
游呢？她解释说：“是为了配我穿的裤
子呀。”她穿着米色纱质的长裤，还系
着一根珠链的腰带。

以前她穿休闲鞋在办公室走动

时，那裤脚显得臃肿累赘，不过一换上
纤细的高跟鞋后，身姿便顿时轻舞飞
扬———只有穿上高跟鞋才会有这般的
曼妙。不过我又从心底偷笑着想，为什
么要在旅途中穿这样的长裤呢？

女同事穿着高跟鞋婀娜地走在异
乡旅途上。她在经过了前一天的奔波
之后，已经对新的旅程望而却步了。

高处的美景？不看！高点的楼阁？
不上！在高跟鞋面前，世上有难事，因
为要攀登。她还说，由于同样的原因，
她曾过巴黎圣母院而不入，还把许多
胜地从她的行程中抹去。但五花八门

的旅游小商品店对高跟鞋是亲善的，
她轻盈地迈过门槛前去挑选，就像我
们平时在商业中心步行街上看到的淑
女。她不远万里乘飞机是专程来逛街
的，不，面对她的阵势，再看看那庞大
的旅行箱，你甚至可以说———她是来
进货的。
其实，我十分佩服穿高跟鞋的女

游客，因为即使是在路上，在她们看风
景的同时，仍然不忘将自己打造成风
景。就如同卞之琳诗里写的：“你站在
桥上看风景，看风景的人在楼上看你。
明月装饰了你的窗子，你装饰了别人
的梦。”生活中，做自己
想做的事，过想要的生
活，打造属于自己的风
景，在外人看来，正是活
出了人生的幸福姿态。

陈 楠
一对小丑走圆场

（四字口语）
昨日谜面：房子（四

字新词语）
谜底：第一时间（注：

须读作“第一时.间”；子，
子时，第一时；间，房间）

皖南民居 %速写& 董介吾 作


