
! ! ! !本报讯（记者 易蓉）!"#$年上海
司法行政系统监狱、劳教人民警察学
员招考公告昨天发布，计划招考本市
司法行政系统监狱、劳教人民警察学
员 #%"名，并由上海政法学院进行两
年监狱学专业“专升本”培养。

! 根据公告! 考生可于 !月 "#

日至 $$日通过上海市公务员局网站%&''()

**+++,-&./-,012,/3*4和上海"$5世纪人才

网#$&''()**+++,$5/3&6,012,/3*%进行网上

报名!并将于7月 5!日进行申论&行政

职业能力测验和法理学的笔试'与往年

相比!招考对象除高职高专毕业生外!

今年新增退役士兵作为报考对象(

上海招考司法行政系统

监狱!劳教人民警察学员

A!"!"!"年 "月 !#日

星期四

责任编辑：刘靖琳

视觉设计：竹建英

#$%&'()$%&'*(')*+,-%+,.

!/小时读者热线：01!!22科教卫新闻

! ! ! !本报讯 （记者 张炯强 通讯员
陶韡烁）复旦大学昨天发布消息称：吴
宇平教授领导的课题组开发一种新型
水锂电，它颠覆了传统的锂电池制作
及使用方法，将大大提升锂电池的安
全性和使用效能。吴宇平透露，根据实
验结果，装备这一新型水锂电的电动
汽车，满电状态下行驶距离可达 &%%

公里，而充电时间仅 #%秒钟左右；如
应用于笔记本电脑、手机，待机时间可
增加一倍以上。

这项研究发表在最新一期《自然·

科学报道》杂志，已引发美国能源研究机
构、企业关注。不过，吴宇平更希望与国内
企业联手合作推动新技术尽早产业化。

水锂电 是锂电池的新突破
在人们的日常生活中，锂电池已

经是司空见惯必不可少的物品。从手
机、电脑到大型机械设备、新能源汽
车，可以说现代社会生活的许许多多
新奇“装备”是由锂电池驱动的。对于
普通老百姓来说，对于锂电池的要求
无非是更安全———电池在任何情况下

都不要突然爆炸；更耐用———电池使
用时能支撑的时间久一些、距离远一
些，电池的寿命更长一点，不用记挂着
需要时常更换；更方便———在通过风
能、太阳能、潮汐能发出来的电可以高
效率地储存起来，给天黑时、没风、没
电的时候用。人们期待锂电池有一种
新的突破，在这种背景下，水锂电应运
而生。

能效高 比普通锂电池多95%
! ! ! !水锂电与普通锂电池相比，为何

具备更安全、更耐用的效果，甚至可以
解决电动汽车的充电难题呢？
实验中，吴宇平课题组采用复合

膜将金属锂进行包覆，而后将其置于
在 '(值呈中性的水溶液中，与锂离
子电池中传统的正极材料如尖晶石锰
酸锂组装，制成了平均充电电压为
&)!*、放电电压为 &)%* 的新型水锂
电。这一成果大大突破了水溶液的理
论分解电压 #)!$*。在此基础上，他们
发明了水锂电，其能量密度（即同样大
小、质量的情况下，每单位储存电能的

多少）比目前普遍采用的有机电解质
的动力锂离子电池要高出了 +%,，能
量效率高达 -.,。

低成本 更易大规模生产
吴宇平介绍，水锂电是当今锂电

池研发的前沿和方向之一，它是用普
通的水溶液来替换传统锂电池中的有
机电解质溶液。
传统的锂离子电池在民众生活中

应用广泛，但是在大型的储能系统中，
用传统方法制造的锂电池成本高，对生
产条件要求高，并且由于有机电解质的
物理化学性质，存在较大安全隐患，迫
切需要发展新型的低成本、易大规模生
产、安全环保的蓄电池体系。由于水溶
液的安全性能高，不会起火，离子导电
率高，且成本也低，水锂电已经成为下
一代大型储能电池发展的优选方向。

新型水锂电“造福”电动汽车
充电10秒钟可行驶400公里 复旦研究成果引发积极关注

! ! ! !本报讯 /首席记者 施捷0“每 #%%

位成年人中约 ## 人患有慢性肾脏
病；每 #%%位住院病人中，大约有 .人
会并发急性肾损伤。肾脏病人中 #,1

!,需透析者所花费用就占上海医保
总支出的 .,12,。”复旦大学附属中
山医院肾内科主任丁小强教授如是告
诉记者。

健康生活预防肾脏病
在第 +个“世界肾脏日”到来之

际，上海市医学会肾脏病分会主任委
员丁小强教授今天代表全市 &%%多位
肾病专家，向申城市民发出一份“健康
肾脏，美好生活”的倡议书，期望人们
了解由于高血压、糖尿病、肿瘤等发病
率的上升，也由于不规范使用药物、环
境污染和人口老龄化等诸多因素，肾
脏疾病日益成为影响人类健康的重大
疾病。

倡议书强调以科学的态度和方
法，积极对应肾脏病的预防和治疗，其
中健康的生活方式尤为重要。人们应
该做到：

! 每天适当饮水)

! 饮食清淡&少盐)

! 戒烟!避免酗酒)

! 适当锻炼!维持合适体重)

! 积极防治各种感染)

! 保持乐观的生活态度( 肾病

可防可治(

无论高危人群或普通人群，建议
每年定期接受尿常规、肾功能和肾超声
等肾脏检查。一旦诊断患有肾疾病者，
应该在医护人员指导下积极、合理地治
疗，力争治疗达标，避免滥用药物。

10种病人属高发人群
丁小强介绍说，有 #%种疾病患者

属于肾脏病的高发人群，更需要在专科
医师的指导下努力控制危险因素。

! 十大高危人群包括! 糖尿病)

高血压)高尿酸血症和痛风)心&脑血

管疾病$中风%)肿瘤)肝炎)系统性红

斑狼疮& 血管炎和类风湿性关节炎等

风湿病)肥胖)长期服用可疑肾毒性药

物者)家庭成员中肾脏病者(

今年“世界肾脏病日”的主题是
“防治急性肾损伤”。 沪上各大医院
的百位肾脏疾病专家今天上午在光大
会展中心举行大型义诊，为市民提供免
费咨询服务，并由新华医院蒋更如教
授、第六人民医院汪年松教授、长征医
院叶朝阳教授开设“如何防治急性肾损
伤”“怎样早期发现和正规治疗肾脏
病”和“谈谈药物与肾脏”等专题讲座。

100位成年人中
有11人患慢性肾脏病
百位肾脏疾病专家今举行大型义诊

! ! ! !鉴于急性肾损伤$既往称为"急

性肾衰竭*% 发病率+ 死亡率居高不

下!病因涉及临床多个学科!其预防&

诊断和治疗需要多学科密切合作!

而迄今国内外尚无较大人群或有代

表性人群的急性肾损伤流行病学确

切资料!也没有急性肾损伤相关的大

型临床科研协作网络!由复旦大学附

属中山医院领衔建立的"上海市急性

肾损伤协作网*今天同时宣布启动(

这一新合作平台的建立! 将有

助于获得上海地区相关的流行病学

资料! 为进一步建立急性肾损伤发

病风险评分系统& 制订早期诊断和

治疗规范及临床路径提供支持!目

前已有全市 !8余家医院参加(

相关链接 “上海市急性肾损伤协作网”今启动

! ! ! !从载人
太阳能小车
到载人水上
龙舟，从火
星探测车模
型到航天飞
船模型……
省吾中学推
出“做中学”
课程，让学
生自己收集
相关资料，
动 手 进 行
“创新科技
模型的探究
与制作”，培养青少
年学生的科学兴趣
和动手能力。图为
学生在展示载人太

阳能小车

本报记者
孙中钦 摄影报道

! ! ! !本报讯（记者 马丹）本周一，上
海市实验学校第六届读书节“新媒体
时代的阅读品质”开幕式开进了浦东
新区图书馆（新馆），而图书馆也利用
周一上午闭馆时间，无偿对该校上千
名学生开放。浦东新区图书馆馆长张
伟说，新媒体时代下，青少年只要有
时间还是愿意去阅读，但读本选择较
为单一，选择魔幻类等“快餐文学”较
多，经典读本较少。

年级越高进馆越少
读书节前，上海市实验学校在学

校里做过一个小型调查，只有五分
之一的学生拥有图书借阅证。校长
徐红说，随着新媒体的发展，学生
们更倾向于在电子设备上读书。
“而且，由于受到课业负担的‘排
挤’，学生的课余时间都被习题和
各种校外补习塞满了，阅读时间很

少。随着年级的升高，进图书馆的比
例也在降低。”

去年，上海市中学生作文大赛组
委会曾经公布了一项调查显示：上海
中学生，一年中阅读的课外书不到
#%本者多达 3!)$,，其中还有 .)-,

的学生在过去的一年 “一本课外书
都没读过”，以中国四大名著为例，只
有 #.).,的中学生读过。“学校读书
节搬进公共图书馆，就是为了让他们
感受图书馆文化，沉下心读一读书。”

学生应该多些精读
张伟在成为馆长之前，曾在浦

东进才中学、三林中学等知名学校
做过校长。他告诉记者，在国外，其
实校外的图书馆也归属于教育系
统。“作为社会教育中心，图书馆提
供了信息、阅览、咨询等功能，应该
和学校、社会形成一个良好的生态

教育圈。”由于浦东新区图书馆（新
馆）开馆时间并不长，加上馆藏图书
多，而且有专门的少儿馆，收录了 &%

多万册图书，因此，该馆的读者中
3%,是 $.岁以下的年轻读者。

不过，他也表示担忧地说：“在我
们图书馆前 !%的借阅热门书籍中，
魔幻类快餐文学读物占了大多数。这
是值得担忧的阅读现状。”

上海市实验学校把“读书节”开进图书馆

搁下重书包 引学生静心读经典
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! ! ! !本报讯（记者 马丹）八仙花、醉
仙草、百子莲、玉簪……今年植树节，
长宁区天山第一小学特别在校园花
坛开辟出了一角，让五年级学生种下
四种不同的植物。这些植物的花期都
在 2月毕业季。校长吕华琼说，看护
植物并等待它开花结果，是体验生命
成长的过程。

去年底，吕华琼收到了五年级学
生王嘉颖爸爸的一条短信。这位细心
的爸爸说，受感于孩子冬日栽种橘子

果核，春季 #%颗果核均发芽成长之
事，希望学校能留一片空地给毕业班
学生植树留念，增加孩子的爱心及情
感。在王爸爸的建议下，吕华琼和学
校科学常识教师、美术教师一起设计
了这场种植活动。“植物都是精心挑
选过的。既要保证它的花期是在 2月
毕业时段，让孩子们能看到自己的种
植成果，又根据花坛在校园内受光照
的时间长短，分别选择了两种喜阴植
物和两种喜阳的植物。要让孩子知

道，只有合适的光照、水分，生命才会
成长。”

记者在校园里看到，供五年级学
生种植的花坛是操场和公共休息区
的隔离带，花坛被设计成椅子形状。
吕华琼说，平时放学时，学生会坐在
凳子上等家长来接，经常背上的书包
就直接搁在花坛上，把小苗小花压
坏。“之所以选择这片花坛让孩子来
种，也是希望能够通过他们包干种植
的活动，养成他们的环境道德意识。”

天山第一小学五年级学生在校园植绿留念

栽下小花苗 等六月毕业看花开

! ! ! !本报讯（记者 金恒）世界卫生组织
健康城市合作中心合作网络成立仪式今
天在沪举行，目前网络成员包括上海、
苏州、杭州等地的 &2家单位，成员之
间将分享健康促进领域的经验和知识。

世卫组织健康城市合作中心主
任、市健促委副主任李忠阳表示：
“!%#%年底，世卫组织命名上海市健
康促进委员会办公室为健康城市合作
中心，中心将为更多职场人群提供较
为完善的健康支持环境和积极有效的
健康管理、健康服务与健康指导，帮助
他们养成健康生活方式，减少和控制
职业健康危害。”

世卫健康城市合作中心

长三角网络今成立


