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“后”高考时代，
海外名校“前”选择

上外留学英澳部资深留学专家

!"#!年赴美留学的中国学生达到
$%&'万人，比 !($$年增长 !)*，!+$)
年这一数字有望超 !"万，占自费出国
人数一半以上，水涨船高，美国大学对
中国申请者提出更严苛的要求，规则
发生着改变。

改变了什么———较之去年，申请
有何不同？

第一!申请人数大幅升高"

截至 !月 $日，布朗大学共收到
!,,+-份申请材料，减去 ..,名已在
$!月份录取的 /0学生，最终录取人
数不会很高。加州大学洛杉矶分校新
生申请人数达 ,+'-!人，较去年增加
$+1,*，哥伦比亚大学 ))'2+ 人，增加
.3#*，纽约大学 ',2+2 人，增加
##&!*，南加州大学超过 '-.++人，增
加 )&-*，俄亥俄州立大学超过 ).)++

人，暴涨 !.&2*，斯坦福大学上涨 .&%*

左右，芝加哥大学 !+*，波士顿大学
#%&'*。宾夕法尼亚州立大学从去年
.-.++人上升到 -++++多人，其中只有
约 -+++人能被排名 '2的主校区 456!

789:6;< =>9? @>ABC:录取，其余将被调
剂到其他校区。随着申请人数的不断
提高，录取率必会下降。

第二!托福要求保持上涨势头"

!($(年伊利诺伊大学厄巴纳香槟
分校的托福要求仅为 ,(分，如今猛增
到 $((分左右。凯斯西储大学（华盛顿
天主教大学）的录取要求从托福 ,(或
者雅思 23.分别提高至 %(或 -3(。与去
年相比不少学校托福要求悄然提高：
亚利桑那大学的托福录取标准从去年
的 2$分提高至 -$；俄亥俄州立大学的
托福标准从 -$分，上升到 -%分，今年
还会提高；密歇根州立大学的最低分
数线去年可以接受托福 '.分，而今年
大部分低于 -$分的学生会收到拒信，
有一部分未达到 -$ 分托福的录取者
得益于申请时间早，建议考生考到 -$

分以上，这样才有更大把握。
第三!申请准备提前做"

从密歇根州立大学的申请结果看，学
生申请必须提前，另一方面，学校录取节奏
加快。在留学港以往的申请中，从递交申请
到接到面试通知一般要有两到三个月左
右，而去年 %月份寄出材料，不到一个月就
收到面试通知，且多是排名前 )(的名校。
很多公立大学鼓励甚至明确要求申请者尽

早递交材料，比如威斯康辛
大学麦迪逊分校要求学生在
%月份就提交入学申请，截止
期也比以往有所提前。因此，提醒
学生更早准备申请，尽早开始托福、
DEF和文书制作。

第四!更加看重高中在校成绩

高中成绩在美国大学录取比例中
占有非常重要的地位。作为反映申请
者在高中时期学习能力和态度、最能
体现出学生真实水平的依据，成绩单
在申请过程中有时比托福更重要。留
学港今年一位学生申请排名 '2 的宾
夕法尼亚州立大学，托福达到了 %.

分，最终学校拒绝了他的申请，顾问老
师电话询问学校，答复是因高中成绩
不合格。近期加州大学陆续放榜，留学
港有两位学生托福成绩非常接近，最
终只有一位录取，这位学生的高中成
绩非常优秀，而另一位却是中等偏上。

第五!审核时间缩短

由于申请人数不断上升，美国大
学无力雇佣更多录取官来筛选材料，
约翰霍普金斯大学负责录取的教师仅
用 #.分钟就看完申请者的材料。而宋
美龄母校，威尔斯利学院录取官在和
留学港顾问交流时表示，他们平均只
有 .分钟时间看完一个学生的材料。
因此在高中成绩、托福、DEF等硬性指
标满足要求后，软性材料，特别是个人
陈述（=D）和短文（/::><）方面，在录取
环节起到决定性作用。录取官审核 =D

和 /::><:不会细读，学生必须通过简
短的文字表达与众不同的经历和特
质，用短短数分钟让录取官记住自己。

针对 !+#)年申请学生，留学港将
于 )月 )+ 日举办本科申请总结和趋
势展望专题讲座，与学生和家长分享
去年申请经验和今年变化趋势。

#友情提示$

美国留学本科申请总结和趋势展

望专题讲座

时间!!月 !"日!周六"#$%&&

地点!延安西路 #'(号华侨大厦 #)楼

预约电话!*'$("""+转美国室

又是一年高考时，有人欢喜有人忧。高
考存在一定偶然性，与其给孩子太大的压
力，不如考虑给孩子换另外一种教育的方
式。英国每年 %月份开学的大学预科课程
针对于国内高考结束的高三学生而言，实
现了完美无缝衔接。英国的教育旨在帮助
学生尽量发展个人才能，大学基本都是国
立大学G 其经费主要是国家拨给G 部分则
来源于学生学费和研究项目收入，各大学
的教学与研究的质量G 由英国政府的相关
高等教育部门控制G 课程的设立以及学位
的授予G 均需经过一系列审核G 评审手续。

在当今教育体系中，英国有很大的优
势，学生上课没有统一规定的教材，课本是
整个图书馆里的书。导师根据社会发展趋
势选择最新最有前景的内容教学；在课堂
和讲座之余经常安排小型非正式小组指
导，与教师自由交换意见和观点，鼓励提出
新观点、新方法；英国大学的考试不是太
多，但有大量的作业，演讲和论文，还有课
堂授课，小组谈论和引导自学。在英国教育
的熏陶下，不仅能全面掌握学科知识，而且
具备了分析问题解决问题的能力；在英国师
生之间完全平等，老师更多的是鼓励学生。
英国各高校与各个公司乃至整个企业界保
持良好的联系。优秀的在校生会利用假期时
间前往各企业实习。任课的教授多是来自世
界商业战线的精英。这样天时地利人和的独
特优势，不但丰富了学生的学习素材，增强
了课程趣味，更为学生就业提供了条件。

针对于国内高中在读或者毕业的学
生，想要到英国读三年的本科，首先要通过
英国大学的预科关。英国大学预科课程是
一个严格而且学术水平颇高的课程G 一般
分为 )个学期G 即 %个月的课程长度，预科
主要核心模块有英语语言培训，学术英语
学习，HF 技巧，雅思预备课程等，保证学生
掌握大学学位课程所需要的语言技能，交
流能力和学习方法技巧，弥补国家教育体
制上的差异。

预科分类

$3大学直通预科：在大学校园里就读，

适合已经选定本科学校的学生，读完预科
课程满足入学条件后可直接进入本校的本
科学习，预科学生共享学校的各种设施

!3多项选择预科：在专门的预科学校就
读，适合还未明确最终本科学校的学生，完
成预科课程后可在学校合作的多个大学中
根据预科成绩进行选择
预科入学要求：

! 高中成绩平均分 ,"-."分以上

! 雅思成绩 )分以上

预科学费 $(万元人民币左右
预科开学时间 %月为主要开学时间，

部分学校有 $月和 .月开学
预科专业方向! $3商务管理与经济 !3

法律和社会科学 )3文学 '3自然科学 .3工
程科学 23艺术和设计

优秀预科推荐!

伦敦大学、谢菲尔德大学、兰卡斯特大
学、布里斯托大学、巴斯大学、杜伦大学、南
安普顿大学等

其他更多预科信息，欢迎您来参加
!($)年 )月 )(日周本周六下午 $'I((由上
海外国语大学留学中心资深顾问、海归团队
兼外籍顾问精心准备的大学预科解析会，如
果您家有即将毕业的高中毕业生，不妨考虑
多给孩子一份享受世界顶级教育的保障，高
考也不是人生唯一的出路。我们将在活动中
详细介绍和比较英国、澳大利亚等英联邦热
门国家近百所大学预科要求、优势、费用等问
题，和您一起分析探讨适合孩子留学方案。

#活动链接$

英澳大学预科申请解析

时间!'"+!年 !月 !"日 周六 下午 '

点至 $点

地点!上海市南京西路 .+.号长春藤运

通大厦 ("+室!近石门一路"
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