
行走在桃花春雨中
人间四月天，粉红的桃花、洁白的梨花点

缀在大片金黄色的油菜花中，掩映着白墙灰
瓦的徽派建筑，在桃花春雨里，走过小桥流
水，走出深深雨巷，相信能使每一个逃离纷繁
城市的人都能找到心灵的归宿。赏花、踏青固
然是小清新、小文艺们在春季中最爱做的美
事了，可如果嫌赏花还不够过瘾，喜爱户外运
动的朋友尽可在梅花洲景区内的拓展基地和
真人 !"野战区大展拳脚，邀约三五好友，来
一场惊险刺激的对抗体验。梅花洲景区还设
有童乐区，淘气堡、跷跷板、滑滑梯……无论
是小朋友还是大朋友都可以玩；农业观光大
棚区有农业观光及草莓采摘，鲜嫩欲滴的草
莓可持续提供至五月。

本次桃花节还“以花为媒”，在万亩桃园
内举行千人大型相亲联谊活动，希望自古传
承的“桃花运”能带给来参加桃花节的每一游
客。还是单身的人可千万不要错过，说不定蓦

然回首，那人正在桃花烂漫处哦！

水陆空立体观花景
船游是梅花洲内赏花游玩的方式，船上

设置的精美小菜和美丽的船娘，充满江南古
韵。徜徉在这天水之间，让人霎时忘记了俗世
的烦恼，只留下自然动听的声音。以“低碳出
行、绿色生活”为主题的”绿道骑士“骑游活动
于本月 #日展开本年度第一次骑行活动，分

青年组、家庭组、老年组，沿翠湖壹号（凌公塘
路）!科技城（三环东路）!三环东路!余步
线!凤余支线!梅花洲绿道!梅花洲景区这
一约 $$公里绿道线路骑行，沿途宣传环保低
碳的生活理念及绿色的出行方式，体验生态
骑行游的乐趣。在绿道骑游活动开展的同时，
以“沿途的美丽”为主题的梅花洲摄影大赛也
将展开，南湖新区的城市新貌、纯净质朴的风
土人情、争相怒放的百花都是风景，比赛将设

置丰厚大奖。
作为桃花节的一大亮点节目，你一定要

体验一把空中观桃花，相当惊艳。届时热气球
飞行将分在三个区域供游客体验。

吃遍江南桃花美食
有玩必有吃。桃花节江南民俗美食一条

街，各种江南民俗小吃应有尽有，飘香窝果
子、鸡脚旮旯、香卤豆干、石佛素饼、话梅花
生、梅花洲紫薯糕、花生酥、冯家蹄、麦芽糖、
切糕、芡实糕……梅洲酒店在桃花节期间推
出“桃花宴”，各种与桃花有关的特色小食，定
会让你大饱口福。除此之外，由本酒店内国家
特级厨师研发的“江南七怪”———疙里疙瘩、
污泥赤黑、叽叽哇哇、河海海等奇怪又好吃的
菜肴，等你来一探究竟。

游客还可在三星灶喜宴中心品味地道的
农家土菜，在农业观光区体验“水乡百灶宴”
千人野炊烧烤活动。除此之外，在内静思茶
楼、毗卢茶室、密桃咖啡等临河茶室内闻茶品
茗，观景赏花也是一桩美事。
小贴士：动车!高铁至嘉兴南站下!转"#$路
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责任编辑：姚冬梅

视觉设计：董春洁 旅游城市/精华路线B!" !"#$年 %月 !日

星期二
来稿：&'(!)*+,"#$%"#&

信函：'-.*!)*+,"#$%"#&

!"小时读者热线!

/0!!11

! ! ! !四月正是苏中春色最
美之时。苏中各城市均不
缺自然美景和名胜古迹，
推荐一条三日游线路，泰
州、盐城、如皋一路行去，
有吃有玩。具体行程：
第一天：赴江苏泰州，

游泰州老街。老街麻石铺
就，洋溢着浓浓古明清气
氛，声声入耳的评弹说唱，
满街飘香的风味小吃，还
有老街两侧的四合院落，
别具风情。逛完老街可游
览乔园。乔园历史悠久，沿
着曲折幽径行走，可探园
中众景———山响草堂青砖
黛瓦、飞檐翘角，融汇南北
建筑风格，是泰州园林建
筑的代表作；文桂舫则为
仿船形建筑，“船头”泊在
怡心池中，站在“船舱”和
“船头”皆可欣赏池中水
景，十分雅致。午后赴盐
城，晚宿 %星盐城（国）迎
宾馆。
第二天：往盐城。游览

国家 &'风景区盐城大纵
湖。既可探访郑板桥曾坐
馆授徒的板桥书屋，感受
浓浓人文气息，也可泛舟
水草丰茂的芦荡迷宫，陶
醉在野鸟飞翔、鱼儿跳跃

的水乡野趣。
第三天：盐城盐渎公园，体验平湖泛

舟、石门踩浪的悠闲。后赴海安，游韩国钧
故居，别具一格的火车厢式小洋房难得一
见，韩国钧亲手栽种的树龄 $()多年广玉
兰挺拔苍翠。午后去“世界长寿乡”如皋，游
东大街，穿行纵横交错的老街古巷间，看天
井回廊曲折相连，青砖灰瓦古色古香。走进
李昌钰刑侦技术博物馆，参观被誉为“当代
福尔摩斯”的著名国际刑侦专家李昌钰博
士侦破的七大国际经典案例，之后返沪。

点评：泰州$盐城$如皋是苏中的鱼米

之乡!旅游资源丰富!此春游线两晚皆宿五

星酒店!住得舒适$游得从容!吃得新鲜!价

格 *++元,人起!性价比较好!值得一游#参
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! ! ! !阳澄蟹肥，油菜花美，又到花季之旅时。
闻名中外的苏州阳澄湖不仅是清水大闸蟹的
故乡，如今又成了踏青赏油菜花的胜地。*)$+
“阳澄湖畔·油菜花季”主题游活动开幕，推出
乡村旅游美食之旅，有户外帐篷露营、莲花岛
放飞风筝等活动，邀游客去体验今春阳澄湖
畔的油菜花田。

相城阳澄湖位于苏州古城东北部，面积
#(,&平方公里，其中陆地面积为 $-,%平方公
里，水面 &-,.平方公里，独享阳澄湖近一半的
水域。度假区地形、地貌形似“美人腿”和“盛
开的莲花”伸入阳澄湖中，将 $*)))公顷的湖
面隔成阳澄东湖、中湖和西湖。春日里的美人
腿、莲花岛，可谓是花的海洋，一路望过去满
眼金黄色，扑鼻而来的是菜花的清香。美人腿
菜花最佳欣赏点在紫荆园边上，沿湖的油菜
花开得特别旺盛；莲花岛菜花最佳欣赏点位
于岛北部西洋村与下营田村中间，这里历史
上曾是韩世忠营队的驻扎地，绵延三四公里
长的油菜花倒映着清澈的湖水，远看如长在
湖里，别具一番风味。

近年来，相城不仅在莲花岛四周种植千
亩油菜花与荷花，建起了农耕文化展览馆和
“风车阵”、莲花居等一系列民俗文化场所，还
推出千亩主题花卉园，成为“花季游”的新亮
点。为了增加全方位体验岛居生活的趣味性，

开发出单车骑游项目、户外露营等玩法，游客
可租赁迷你自行车及帐篷，在岛上骑游和露
营。另外，岛上还有观光车，从岛南部的起点，
一直到岛北部的油菜花田终点。

*)$+“阳澄湖畔·油菜花季”将从 + 月持
续到 %月，游客可以登录同程网订票订餐，享
受网络折扣价。届时游客不仅可以欣赏到连
片的油菜花海，还可以品尝到刚刚上市的菜
花塘鳢鱼、菜花甲鱼等时令湖鲜。
“花开相城”旅游线路推荐：美人腿/莲花

岛/阳澄湖现代农业产业园/渭塘/苏州珠宝
国际交易中心。

上午去美人腿和莲花岛，成片的油菜花
灿烂地绽放出热情的明黄色，你可以漫步在
花海中，或搭起帐篷野营，人与花相映，天然
一幅美丽的图画；中午，在美人腿或者莲花岛
上择一处中意的农家乐，品尝菜花塘鳢鱼和
菜花甲鱼的美味。饭后启程往阳澄湖镇的现
代农业产业园，园区内农耕俱乐部开放蔬菜
园地，你可以自由采摘园地内的新鲜蔬果，或
是在休闲垂钓区享受垂钓的乐趣，届时园内
定期举办垂钓比赛、组织拉网捕鱼等渔家体
验活动。结束赴渭塘中国珍珠宝石城和苏州
珠宝国际交易中心，徜徉在珍珠的世界、珠宝
的海洋，为自己购一款中意的珍珠饰品。如果
兴致好的话，再体验一下“江南采珠游”，乘船

至珍珠湖中，近观自然风光，至珍珠养殖区拉
线采蚌，开蚌取珠，感受“大珠小珠落玉盘”，
所得珍珠可现场打孔串成项链耳环戒指等饰
品。

小贴士：上海至苏州相城! 市内公交 $-

路到阳澄湖旅游集散中心 %乘游艇上莲花

岛&"自驾车!沪宁高速阳澄湖服务区下!星

湖街往北!唯亭大桥!阳澄湖大桥!美人腿

%澄林路&!澄消路!阳澄湖旅游集散中心

%乘游艇上莲花岛&#

莲花岛往返船票!.'元,人 %景点不另外

收费&"莲花岛北入口%相石路&!乘坐观光车

往返!"'元,位,趟# 金美

梅花洲畔桃花开
又到四月桃花争艳时，一年一度的南湖桃花节日前在梅花洲

畔开幕。桃花节以“美丽田园，休闲生活”为主题，包括开幕式、热气
球体验、匈牙利建筑展、“梅花洲杯”关注森林摄影展、绿道骑游、台
湾美食、水乡百灶宴、相亲联谊、摄影比赛、江南民俗表演等在内的
特色活动，为游客献上春日“大餐”。

苏州相城，花季之旅
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" 桃花春雨里的乡村

" 桃花烂漫!春色无边

" 梅花洲品美食

" 农家田园四月春景

" 女孩$山羊$油菜花


