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·清明特刊 !!

本报记者 姚丽萍

清明，是什么颜色的？应该是春日里柳
枝的颜色，是刚刚发芽的小草的颜色，还有
秧苗的颜色……
清明，又会有哪些声响？滚铁圈，跳橡皮

筋、造房子，扯铃……老弄堂里的声响，一样
也不会错过。
这些颜色，这些声响，滨海古园里都有。

去“上海故事”玩玩吧
!"#$年清明小长假，“上海故事”在滨

海古园里开张了。小长假第一天，市民朋友
一走进滨海古园三号门小广场，就遇见了久
违的弄堂游戏。如果是从二号门入园，也有
好戏看———听音韵嘹亮的沪剧、越剧；看热
热闹闹的舞狮、滚灯；还能欣赏老年旗袍秀；
再动手学学穿珍珠、拼布艺、插花……

最让人眼前一亮的则是———“上海故
事”主题园：穿长衫的先生、拉黄包车的师
傅、卖报的少年……一场以上海风情“真人
秀”为代表的老上海系列文艺演出，邀请你
步入上世纪三四十年代的老上海风情。
如今，“上海故事”的大门依然敞开。市

民一路慢慢走、细细品，在这个特别的日子

里，多点耐心，就能发现不少小乐趣。

虔诚追思全心祈福
飞龙舞狮，滚灯祈福……祝福年年风调

雨顺，国泰民安！近年来，一系列新的殡葬和
祭祀形式也渐次在沪上公墓流行。滨海古园
的“清明祈福”传统民俗活动，更令前来祭扫
的市民大开眼界，心境愉悦。
“春耕”“插秧”“滚灯”……平常只在庙

会、婚礼的时候才有的“民俗表演”，清明时
节在滨海古园上演。
滚灯有 %&&多年的历史。它流行在江南

乡间，看上去像舞蹈，也像杂技。奉贤乡下不
少男孩子从小就学玩滚灯，滚灯种类不少，
大的有 !&公斤重，身体棒才玩得转。几年
里，来自奉贤乡间的滚灯表演，已是滨海古
园清明文化节的保留节目。
《历书》上说得明白：春分后十五日……

为清明，时万物皆洁齐而清明，盖时当气
清景明，万物皆显，因此得名。所以，应景
的“春耕”、“插秧”，也都走进了古园的清
明节。
趁着明媚春光，走进古园，踏踏青，放松

放松心情———清明，本就可以虔诚追思，也
可以全心祈福。
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! 滨海古园内的博物馆

! 滨海古园提倡文明祭扫!工作人员给市民发放收集桶

! 市民与滨海古园吉祥物合影! 奉贤的民间艺术家们在表演富有江南特色的"滚灯#
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