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! ! ! !小辰光自家发明
个零食也蛮有味道个。

寻着外婆囥拉灶
披间碗橱最下面一层
个瓷罐头，拉牢伊二只
铜环拖出来，捏牢盖头
浪个滴滴头，打开里头
是黄皮纸包个怕受潮
个吃食。底浪向还铺老
厚一层生石灰。大包小
包一包包寻过去打开
来看，总算翻到了红
糖，掸脱纸包外面白乎
乎个石灰粉，抖出一眼
红糖放到铁镬子里，用
小火慢慢加热，等伊一
眼一眼烊开来，再用镬
铲铲拢、压紧。慢慢压、
慢慢拢，最后压成功一
只只咖啡色个像橄榄
样子个糖核。冷脱后包
辣纸头里，慢慢叫含，
慢慢个享受。要是压得
勿紧，乃末放了嘴巴里

一歇歇就碎开来，满嘴巴红糖
屑吃起来就呒没劲道了。做得
好个闲话，觉着比大白兔、椰子
糖还要好吃。药店里买一分洋
钿个甘草有好几根。搭同学或
者邻舍隔壁个小朋友一道分
分，轮流做庄。甘草含进嘴巴里
当零食吃，甜津津，省一眼个闲
话，一根好吃好几天。

胖大海用开水泡好之后，
发得来老大个，又大又胖，可以
一只碗放一颗。想象伊跟白木
耳一样，就是颜色勿搭介。放一
眼白砂糖进去就好吃了。勿过
吃个辰光比较麻烦，一歇勿停
个要挑脱上面个筋筋襻襻。用
罗汉果泡茶当糖水喝，实在甜
得勿一样，试了二趟也勿吃了。
再听从内蒙建设兵团回来探亲
个邻居阿哥阿姐讲，晓得蒙古
族人每日要吃奶茶个，我想肯
定是老好吃个，我就抓眼茶叶，
调好奶粉，用调匙捣均匀后，颜
色老嫩老好看个。吃进嘴巴里
既有奶香又有茶香。
有一段辰光，感觉交关上

海人侪辣做红茶菌，讲是吃了
身体好。我就跟邻舍隔壁学，垃
拉一只玻璃缸或者大口玻璃
瓶，看见里头半缸铁锈色个水，
漂辣海或大或小个有须须头个
深铁锈色个菌。看上去搿种介
氽拉海个毛拉拉、污糟糟个物
事，有眼吓人，腻心八腊，实在
吃勿下去，就是吃下去个人，好
像毛病照生。
当然，麦乳精干吃、炒麦粉

装辣纸头折个猪头里向、球里
向，用手扯二只猪耳朵，一记一
记，让粉喷到嘴巴里，搿是香喷
喷个，是趣味性个吃法了。
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! ! ! !去年有一场少儿沪语大赛，台上挂
着大标语：“阿拉侪是上海人，上海闲话
真好听。”其中“侪”字，很明确，是普通
话“都、全”的意思。如果把“侪”写成
“才”，“阿拉侪是上海人”写成“阿拉才
是上海人”，言下之意就变成“我们才是
上海人，你们不是上海人”了。“伊拉侪
到外滩”，是“他们都到外滩”的意思；如
果写成“伊拉才到外滩”，这句话的意思
便成了“他们刚到外滩”了。“到五点钟
侪走”是“都走”的意思，如果写成“才
走”，便是“走得很晚”的意思了。“经过
伊解释，阿拉侪晓得是哪能一桩事体。”
如果把“侪”改写成“才”，原来是“全知
道”意思，就变成“本来不知道，现在刚
知道”的意思了。

所以说，作为“都”意思的“侪”，一
旦写成“才”，语意会发生很多很大的误
解。的确，在!""多年前的明清吴语小说
中有把“侪”写成“才”的。但是，这一方
面是因为当时还没有确立国语和普通
话，苏州话中没有把“才”用作“刚刚”等
含义的；另一方面，那时汉语中的“才”只
有“才能”、“有才能的人”的含义，而那些
副词性的语义是用“纔【#$%】”来写的。
其实，早在!&&'年土山湾慈母堂出

版的《土话指南（上海方言）》中，“都”的意
思已经写“侪”字了，如第(页“阁下想四时
当中，哪里一季最好？———四季当中，侪

有点好个。”后来一直到法国传
教士蒲君南的!')'年《上海话课
本》、!'*!年《上海话语法》和!'+"年
《法华字典》中一直是记“侪”字。

上海话与苏州话有许多共同词语，
但有些常用虚词因读音不同等原因，用
词是有点差异的。我们上海人写上海
话，原本有上海话一贯用的字，不必都
要去凑老苏州话的文学作品中的苏州
话用字，搬来写上海话。比如说“侪”“垃
拉”“辣辣”“个”等。英国传教士慕维廉
在上海留下的上海话地理讲义中，“在”
就已写成“垃拉”，那是在!&*'年，如有
“垃拉地球上末，算顶大拉。”美华圣经
会出版的《圣经》、圣约翰大学校长卜舫
济出过多版的《上海方言课本》都是用
“垃拉”的。赵元任!',&年调查苏州话，
“在”已有“勒”和“辣”两个音。苏州弹
词名家夏荷生在)"年代录的《描金凤·
换监》唱片唱词说明书上就印有“二滴
眼泪汪落辣眼膛里”“闲话当中还有闲
话辣海”两句。上海滑稽戏初创时期，
第一批演员王无能等中有六七个苏州
人，受了点影响，所以在记录唱词中后
来沿用过些“格”、“勒浪”等字。现在滑
稽用上海话讲了，就不必再用苏州方言
字了。现今的苏州大学方言学家汪平研
究苏州话的著作中记“在”也有“辣”、
“勒”两字，他记当代苏州话是用“辣
海”、“登辣当中”写法的。他认为“勒”是
“辣”轻读时的发音（见《苏州方言语音
研究》，!''-），录以备考。

! ! ! !小辰光我住辣瑞金二路
花园坊外北边个街面房子里。
搿个是香港老板投资个三层
楼洋房，淡枇杷色个，相当雅
致。我屋里住三楼，朝西有一
个阳台，大约三米多长，两米
来宽，一米半高。南北两端个
角都是圆弧形个。因为大人勿
让阿拉小人下楼白相，所以搿
个可以看风景个阳台就是我
个乐园。

立辣阳台浪朝北看，瑞金
二路一直通到淮海路。路口个
西北角是大方绸布商店所在
个六层楼。比伊更高个是上海
滩浪顶有名个十八层楼———
锦江饭店南楼，伊像巨人展开
双臂要抱牢侬个样子。朝西
看，是老大个绿树成荫个花
园，靠北部是一个大操场。操
场个边浪有好几棵三月份开
个樱花，绿荫丛中露出造型别
致个别墅个楼顶，有三棱柱形
个、圆球形个、人字形个咾啥。
留辣我印象中个，是对辣花园
坊个大门口有三五个穿黄军
装个配枪个解放军站岗。大操
场浪常常有军人列队操练，做
抓“特务”个演练。后来军人撤
岗了，操场浪侪是穿蓝衣服、
人民装个人，打球啊，做操啊。
我问大人搿里向是啥个地方，
伊拉也勿晓得。直到改革开放
后，搿搭改为瑞金宾馆了，我
再从一些资料当中得知，原来
叫三井花园，解放前曾是日本
洋行，解放后曾是华东局所在
地。 繁茂树林个西南面露出
一排钢筋大棚，埃面是文化广

场个大会场。上世纪 -"年代
大型歌舞《在毛泽东的旗帜下
高歌猛进》演出时，我辣阳台
浪就能清晰个听到震撼人心
个音乐声。

辣阳台浪望南看，一直可
以看到打浦桥，看到我曾就读
个卢湾中学操场旁个新中国
化工厂高耸入云个烟囱。阳
台下个搿条马路浪向，车辆
川流勿息。依稀记得 +" 年代
我看到有载着头破血流伤员
个卡车驶向我家南面个广慈
医院，即瑞金医院。因为我屋
里阳台西南角是马立斯花
园，后来成为上海个国宾馆。
勿少国家个党政元首侪光临
搿个宾馆。立辣阳台浪，我亲
眼看到陈毅市长穿军装陪同
印尼总统苏加诺、刘少奇陪同
苏联最高苏维埃主席团主席
伏罗希洛夫、陈丕显陪同朝鲜
首相金日成坐辣敞篷汽车里
向，辣夹道欢迎人群中进入国
宾馆。最隆重个辰光，瑞金二
路搭复兴中路路口还搭起了
五彩牌楼呢。

立辣阳台看天空，经常有
飞机飞过。地处西南个龙华机
场离我家也勿大远。印象当
中，随着我年龄增大，飞机也
越来越大，后来，巴基斯坦个
大型喷气客机也飞来了，轰鸣
声震耳欲聋。好在龙华机场已
容勿下更加大个飞机，搿个机
场后来也撤消了。

尽管我后来搬走了，但是
只要有机会，我总会到搿搭，
哪怕只能远远看一看搿枇杷
色个圆角长方个阳台，也有一
种回味个满足感，因为伊已经
成了我心中个风景。
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上期沪语谜底
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阿拉侪是上海人 文 ! 钱乃荣

沪语讲堂

———上海话正字谈之五

小囡个绰号 文 ! 梁 勇

! ! ! !我曾写过一首沪语儿歌 &阿八头

是小毛头'(#隔壁人家屋里头$交交关

关小鬼头$阿大阿二阿三头$一直排到

阿八头% 阿大小头头$阿二烂泥头$阿

三洋葱头$阿四长豇豆$阿五五香豆$

阿六咸菜头$阿七芋艿头$好白相是阿

八头$叼只橡皮奶奶头% &

老早子，上海个男小囡侪是有绰号
个，用今朝个闲话讲叫呒没绰号个童年
是勿完整个。绰号跟昵称、网名最大个
区别就是，绰号侪是人家帮侬起个，勿
需要经过本人同意，只要大部分人认
可，侬愿意勿愿意根本勿重要。前头迭
首儿歌里面就包含了老多绰号，所有绰
号辣辣我个童年里侪能寻到原形。
因为我刚刚养出来个辰光头发稀

毛拉里，后首来就有“脚高脚低”个邻
居搭我起了“芋艿头”迭只绰号。“芋艿
头”只流行于街坊邻居中，学堂里个同
学一开始并勿晓得。有趟早浪长跑（当
时学堂条件有限，侪是辣辣学堂附近
个马路浪跑），路过屋里门口，有个“拎
勿清”个邻居看见我，就冲我哇啦哇啦
叫“芋艿头”，拨拉同学听见穷笑我，弄
得我火气瞎大。从内心来说，我是非常
抵触“芋艿头”个。到中学碰到一个也
叫“芋艿头”个男同学，乃末我个绰号
辣辣学堂里呒没人叫了，一个班级里
哪能可以有两只“芋艿头”呢。
对绰号细细研究，侬就会发觉小

囡个绰号跟头型，发型，面型，以及体
形有老多关系，比如最常见个有长脚，
大块头，长豇豆，咸菜头，黑炭，架梁，
赤膊鸡，小辫子，阿胡子，大拉疤，小拉
疤咾啥。（拉疤是因为脸上有道明显的
伤疤而得名）还有蛮多跟家中排名有
关，比如阿大阿二，阿八头。跟名字谐
音有关也比较多，有个同学名字里有
“凯”，就脱伊起名“铅桶”（沪语中凯和

铅同音），有人姓“陆”就叫伊“绿豆汤”
（陆与绿同音），最倒霉个要数一个姓
田个男同学，中学里学到一篇课文叫
《田寡妇看瓜》，后来伊就有了田寡妇
搿个绰号，而且经常拨人家简称：寡
妇。据说有一年春晚，蔡明辣小品里拨
人叫了“菜包子”，乃末全国一记头多
了交关只“菜包子”。当年班级里有个
老好看个女生名字叫施赛琳，阿拉一
般就用数字“*)"”来替代伊，伊拉爷娘
当时起名字是勿是晓得迭个名字几化
符合今朝子个数字化时代，真是老有
远见。阿拉姆妈姓葛，人家侪叫伊小葛
子因为音同小鸽子。不过我要声明，阿
拉姆妈从来也勿放人家鸽子个！
如果绰号前面加了一个人个所在

地，葛末就说明迭个人大有来头，普通
人是呒没资格加前缀个，比如市 .中
学某某某，虹镇老街某某某，闸北某某
某，浦西某某某，范围越大名气越响，
最近全国名气最响个绰号当属搿个
“北京海淀银枪小霸王”了。

绰号个时代感是显而易见个，侬
要是现在拨人家起“大块头”“长脚”搿
种早已丧失个体标志性个绰号，绝对
是没有人呼应个。脱昵称伴随辣一道，
英文名和网名个崛起，绰号慢慢个退
出了历史舞台。
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