
! ! ! !本报讯 市卫生和计划生育委员会昨天通
报，截至!"#$$，本市新增!例人感染%"&'禽流
感确诊病例。

患者马某，女，($岁。患者)月'日出现发
热，伴咳嗽、头痛、气喘等症状，前往曙光医院
东院就诊；)月!*日被诊断为重症肺炎，收治
入院。)月!"日，经市疾病预防控制中心检测
结果为%"&'禽流感病毒核酸阳性。市计生委
组织市级临床专家组对该病例进行会诊，诊
断该病例为人感染%"&'禽流感确诊病例。患
者目前病情稳定，正在积极治疗中。经调查，
该病例的密切接触者共有"人，均已实施医学
观察，至目前均未发现异常。

截至目前，上海共发现+,例人感染%"&'

禽流感确诊病例，其中死亡!!例，!*例正在隔
离治疗之中，-名患者已康复出院。

又讯 本市各部门和区县加强监督检查，
切实做好联防联控工作。
市、区两级动物疫控机构在做好疫情监

测工作的同时，每日组织开展各类养殖场的
禽流感疫情排查。昨天市动物疫病预防控制
中心对!*-*份样品进行了禽流感病毒核酸检
测，结果均为阴性。市食药监部门对餐饮单位
的专项监督检查，没有发现异常。

本市新增1名病例
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! ! ! !本报讯（记者 许超声）市政府近日印发
《上海市 ,$!+年节能减排和应对气候变化重
点工作安排》，其中透露，上海今年将发展绿
色交通，坚持公交优先战略，创建国家“公交
都市”，推进城市交通节能减排，为此，市有关
单位将研究高峰时段空载小客车高架道路限

行相关政策，并探索拼车合乘机制。
据了解，,$!+年，全年节能减排和应对气

候变化的工作目标是，全市单位生产总值综
合能耗比上年下降 +.以上，力争下降 +/-.；
单位生产总值二氧化碳排放量比上年下降
+0-.左右；二氧化硫、氮氧化物排放量分别比

上年削减 ,.；化学需氧量和氨氮排放量分别
比上年削减 !.。
在推进城市交通低碳化方面，上海将研究

慢行交通规划，并研究具体实施方案，同时还
将探索实行高峰时段空载小客车高架道路限
行相关政策。而在优化交通运行管理方面，上

海今年将建立统一公众出行信息服务平台，加
强城市交通（公交!轨道）与铁路、航空等对外交
通的信息整合，同时，完善出租车电话调度信息
服务平台，减少出租车的空载率，扩大出租车定
点泊车站点建设，选择部分区域开展出租车定
点候车试点，另外，还将探索拼车合乘机制。

! ! ! !本报讯（记者 王蔚）由上海市公共卫
生临床中心收治的一名 ** 岁男性人感染
%"&'禽流感患者，昨天下午康复出院。专家
表示，病人治愈后体内将产生抗体，不会再
次感染病毒。
据悉，这名杨姓病人曾在今年 +月 +!日

赴市郊扫墓，回家后便开始出现头晕、畏寒、
发热症状。)月 ,日，病人前往市十医院就
诊。)日，病人出现咳嗽、咳痰、痰中带血丝，
活动后气促等症状，再次就诊检查提示“左
肺下叶炎症性改变”。*日，病人呼吸道分泌
物经市疾控中心检测为 %"&'核酸阳性，遂
转入市公卫中心救治。
市公卫中心主任张志勇介绍说，病人入院

后，专家组多次会诊，确定以奥司他韦抗病
毒，莫西沙星抗感染，吸氧以及对症、支持治
疗为主。经积极正规治疗，病人入院 -至 *天
后，肺部病灶明显好转。)月 !*日、!"日连续
两次咽拭子 %"&'核酸为阴性，体温正常、呼
吸道症状消失。经专家共同会诊，病人符合
国家卫计委人感染 %"&' 禽流感诊疗方案

（第二版）出院标准，遂准予出院，并将在此后
的两到三周内随访。
在接受采访时，杨先生一度哽咽，表示是

医护人员给了他第二次生命。他说，入院之初
曾担心过不了这一关，心里非常害怕，既不敢下
床，食欲也极差，而经过医院的悉心治疗，如今
不仅行走自如，而且一顿还能吃两个馒头呢。
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空载小客车或高峰限行高架
上海探索拼车合乘机制

66岁H7N9患者康复出院

! ! ! ! )月!"日!"时至)月!(日!"时，全国
报告新增人感染%"&'禽流感确诊病例
-例，其中上海市!例，江苏省!例，浙江
省,例，河南省!例。截至目前，全国共报
告("例确诊病例，其中*人已治愈出院，
死亡!"人，其余*)人正在各定点医疗单
位接受救治。 据新华社

全
国
确
诊
八
十
七
例

行走自如 一顿能吃两个馒头


