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! ! !龚仁龙在谈及他出演的滑稽

戏!哭笑不得"时#用$肉里噱%来概

括自己的艺术追求&这使我想起上

世纪 !"年代在上海电视台 !大舞

台"栏目担任编导时#曾向姚慕双'

周柏春'杨华生等滑稽泰斗请教滑

稽戏表演的最高境界#他们都说起

了$肉里噱%并十分推崇&

何为$肉里噱%( 通过与龚仁龙

的交流# 我们达成一致)))滑稽戏

的表演# 必须依据全剧的喜剧性架

构' 演变以及剧情赋予喜剧人物的

独特性格&以此方法$酿制%出来的表

演#方能事事情理之中#又处处意料

之外#方能博得观众发自内心的笑&

如今的滑稽界已很少有人提

$肉里噱%了#取而代之的是$无厘

头%和$外插花%& 因此#我当初在

观摩!哭笑不得"时也并不奢望什

么& 大幕拉开#我多少有些担心&

年逾花甲的龚仁龙不但要演一个

四十岁的小老板# 而且要染一头

红发'穿着时装#一上台来就大跳

!江南 #$%&'"#体力吃得消吗( 表演

能讨好吗( 我更担心又遇上那种

忽略喜剧结构和人物性格# 只会

$外插花%的媚俗之作&

然而#随着剧情的步步展开#

龚仁龙的表演渐入佳境# 会心的

笑声渐渐多了起来# 我的担心也

渐渐少了下去& 龚仁龙扮演的小

老板温大龙既有玩世不恭的一

面#又有稳重深情的一面#他对待

心仪的女友#表现得敬重和内敛#

始终坚守道德底线& 然而#角色情

感的起承转合相当悬殊# 表演难

度可想而知& 但龚仁龙还是将这

个角色拿捏得收放自如# 所有的

招笑均剧情使然#发自角色内心'

让人信服&

舞台# 是一个演员艺术生命

中最重要的地方& 龚仁龙说*$滑

稽演员#尤其是成名的滑稽演员#

一定不能脱离和放弃舞台& 打个

比方# 我认为参演电视情景剧仅

是吃点零食而已#而舞台#是饭+

滑稽戏#是一天三顿的正餐#是演

员,长身体-的根本&%

看着那么多的滑稽演员成天

跑电视'对镜头#我想#这句话正

是龚仁龙一枝独秀的成功秘笈&

(!年前我与龚仁龙初识#当时

的他还是五爱中学的一名体育教

师& )*!+年春末#我应市总工会邀

请去观摩了一台全市职工文艺汇

演#发现不少群众文艺人才#其中就

有龚仁龙'王文丽'宋国华.小翁双

杰/等人& 不久#我邀请他们录制了

一台有关上海群众文艺新作的纳凉

晚会# 那天龚仁龙和搭档黄荣达演

了一个独脚戏#名叫!一张糖纸头"#

内容是一个小伙子巧妙地运用不同

名称的糖纸# 向女友发出一个又一

个求爱信号+ 更借助不同糖纸的传

递# 化解了他们之间的许多误会和

危机#最后终于得到姑娘的芳心&作

品构思巧妙'幽默风趣'品格清新#

而龚仁龙的表演老练而又非常松

弛& 我当时就有一种预感)))他很

可能会成为一个明星演员&

果不其然# 龚仁龙现在已成

沪上无人不晓的滑稽明星& 不但

如此#他还入围第 )!届上海白玉

兰戏剧表演艺术奖' 夺得 )* 届

$白玉兰%主角奖& ,-).年他携!哭

笑不得"第三次入围#如此成绩#

在上海滑稽演员中是没有的& 我

认为龚仁龙的成功# 原因就在于

他领悟和践行着滑稽表演的真

谛)))$走人物%# 开掘人物的内

心世界)))$肉里噱%&

不去“走人物”
哪得“肉里噱”

———评龚仁龙在滑稽戏《哭笑不得》中的表演
! 张文龙

上海白玉兰戏剧表演艺术奖获奖演员评论
! ! ! !蒲剧是一个古老的剧种#!祝你

幸福"则是一出现代戏&一个原本幸

福的家庭# 因婆婆不满儿子王大海

娶了打工妹田翠姑#设计诬陷#王大

海盛怒之下与妻离婚& 田翠姑流落街

头#昏倒在地#被拾破烂为生的石泽强

送往医院抢救# 并为其输血' 收留家

中#不久两人结为夫妻&王大海得知真

相后悔恨不已#苦寻二十年#终于找到

田翠姑& 在迟来的爱情和如山的恩情

面前# 田翠姑作出了苦涩的选择& 不

久#石泽强患肝癌需要手术#却没钱医

治#田翠姑求助前夫&王大海毅然拿出

全部积蓄#使石泽强获得重生&

王青丽饰演的田翠姑一角是个

悲剧性人物#她以青衣'悲旦应工#

是对了戏路的& 但由于是现代戏#

传统戏中的表演程式不能照搬#演

员须从人物内心出发#以体验为基

础#使表演糅合生活化和程式化的

双重特征& 王青丽很好地把握了表

演的动作幅度#使其符合人物情感

的变化& 当田翠姑初次来到石泽强

家时& 为表现她的不安#王青丽采

取表演动作由小逐渐放大的处理&

先是床上醒来#动作幅度小#多以身

体的扭转来造型#表现拘谨心态十

分到位&当石泽强说到$送你回家%#

王青丽倏然站起#动作幅度增大#几

个大步后转身#先前倾再后仰#石泽

强用小板凳挡住#这才开唱00

利用道具增强表演张力#是戏

曲的一大特色& 蒲剧更以多特技而

闻名#旦角扇子可变六七十种样式&

但现代戏不能照搬#而是要求演员

化用和创造& 王青丽根据剧情#找

到了红纱巾和毛线等作为表演道

具#从而加强了表演的魅力&最精彩

的莫过于田翠姑与王大海'石泽强

三人相遇那场戏& 开场时#王青丽

手拿毛线唱!儿子叫他一声爸"#曲

调舒缓#嗓音优美#恰到好处地表现

了她此时的愉悦心情& 当唱词转到

回忆当年被休等苦涩时#她连走几

步# 表达了往事不堪回首的郁闷&

紧接着王大海上#两人相见#当大海

一声$翠姑%响起#此时王青丽的表

演很有节奏感#先是一愣#接着伸出

的双手收回来#整个人也往回收#避

走到桌子后#等到大海喊出$我找你

找了二十年%时#骤然爆发#一声$二

十年青春已耗尽%高腔如裂帛#直刺

人的心灵# 接着音调稍向下移#唱

$二十年冰冷的心如死灰%# 让人听

着分外揪心& 当唱段进入回忆当初

相爱'结婚时#王青丽手捧红纱巾急

变为两人对拉#表达相爱之意#随后

抽出红纱巾#慢慢盖在脸上#重现结

婚场面00这一段戏# 唱与表演相

得益彰#歌为心声#演绎悲欢&

一个名不见上海滩的县剧团女

演员# 以精湛的表演赢得上海观众

的热烈掌声# 再一次印证了戏曲表

演的真谛)))以传统为基础# 从生

活出发#从艺术出发#才能在舞台上

熠熠生辉&

! ! ! !真人秀从 ,--- 年初开始#在

中国内陆出现已有十多年了& 如

今#真人秀以舶来的另类风格改变

着荧屏的视野# 哪怕田间的小妹'

灶边的主妇'车间的工人#也能从

默默无闻中脱颖而出#成为荧屏的

主角& 也许正因为这个特征#让选

手和观众喜爱真人秀#因为电视机

里的那一个#有点像你#也有点似

我& 现在#真人秀到了梳理以往'继

续前行的时候了&

要故事，更需真实
真人秀的要义# 从来就是 $故

事%&悲伤的'动情的'明快的00各

式各样的故事# 构成了跌宕起伏的

节目&在欧美#真人秀之所以足以匹

敌电视剧# 正因为它有着来自生活

现实的精彩桥段&

在人口众多的中国# 真人秀最

不匮乏的就是情感故事&然而#事业

失败'家庭破碎'遭遇背叛00刻意

营造的催泪弹效果# 被网友们调侃

成$不出点事儿#都不好意思上去选

秀%#调侃的背后#是对真人秀选手

故事真实性的拷问&

播出正酣的!妈妈咪呀1 "在录

制初期#遭遇过一位妈妈为自己$编

故事% 而道歉的一幕& 那位妈妈和

)-岁的儿子共同登台#母子才艺出

色#却独独缺乏撼动人心的故事#于

是节目组编了一个& 那位妈妈的内

心此后一直受到煎熬#七八个月后#

她站出来向观众表示歉意& 为了她

的勇气#评委金星送上$伟大%两字#

观众也起立鼓掌&

能催泪，亦寻欢笑
观众们渐渐有了一种共识#看

真人秀要自备纸巾#因为打开电视

机的同时#几乎也就拧开了泪水的

闸门& 草根真人秀#包括!中国达人

秀"!中国梦想秀"!妈妈咪呀1 "#导

演组总有办法让观众在恰当的时

刻热泪盈眶& 结果#不是较量谁唱

得更好#而是比拼谁讲得更惨& 连

!我是歌手" 这样以成名音乐人为

主力的节目也开始催泪#就显然不

对劲了&

郭德纲曾对歌唱真人秀有一段

评语*$我理解制作的艰辛# 可以有

适当的煽情#但不可以此为生& %当

煽情仿佛成了真人秀唯一的杀手锏

时#四面八方涌出了$期待欢笑%的

声音&无论是$小人物大情怀%的!中

国达人秀"#还是$小人物真人性%的

!妈妈咪呀1"#观众们既希望看到百

姓生活的艰辛不易#也愿意相信*只

要坚持梦想#终有成为达人的一天+

只要真爱不灭#人性总在四处闪光&

积极'正面'明朗的电视情绪是观众

需要的# 当节目中出现一些向上的

故事时# 人们觉得有一股清新之风

迎面而来&

重赛制，毋忘实力
真人秀节目# 在欧美已到了瓜

熟蒂落的成年期# 而在国内经过几

年的迅速成长# 渐渐也有了固定的

模样&于是#各路歌唱真人秀都开始

在赛制上玩花样& 去年爆红而出的

!中国好声音"# 最引人入胜的赛程

恐怕就是一开始的$盲选%#莫说中

国观众# 就是在世界范围内#!/0'

1234'"收视率最高的也是$盲选%阶

段&今年将在湖南卫视开播的!中国

最强音"即中国版!5 674$28"#则以

$评委之家%的阶段作为特色#学徒

们将分组在各自导师的家中接受一

对一指导和考核# 导师们的命运和

学徒们的前程紧紧捆绑在一起&

赛制的优劣# 的确在歌唱真人

秀初期起到不小的作用&但是#就像

舞美'灯光'音效一样#赛制之于歌

唱真人秀# 只能是吸引观众的小小

阴谋# 真正的阳谋还是选手或学员

的资质以及歌唱技巧# 就像决定一

部电影优劣的永远是内容# 绝非拍

摄手法&

! ! ! !手持 397:'3902;'或从电脑上看影视剧#

成了越来越多人的习惯&然而#网上观剧虽便

利#却也经常会遭遇囧事&

!虎胆龙威 +"#大片新鲜出炉#点击进去#

却发现是一段反复播放的预告片+!北京遇上

西雅图"#同步院线即时放送#点击进去#却是

一段剪辑出来的片花+!十二生肖" 点击进去

是个纪录片+!霍比特人" 点击进去是一段演

员专访& 大呼上当#此是一囧&

更糟心的是网络$直播%& 前段日子奥斯

卡颁奖礼#几乎所有视频网站都打出$实时直

播%旗号#其实除了 <</1=的$电影网%#没有

一家商业网站有版权# 几乎都采用影评人点

评的所谓$直播%&

电影首映式的实况直播# 总该做得好一

点了吧( 却往往现场嘈杂#收音不佳#画面糟

糕#半路进来的网友不知进了何地#发生了何

事&至于著名艺人演唱会的直播#粉丝苦苦等

待#不料常因版权问题#一首歌都没播#只来

一段明星打招呼& 以上是二囧&

最后一囧#不少网站为了吸引流量#大走

边缘路线&特别选在晚间时段#挑几张清凉图

片#用一个刺激标题#如$史上 ," 部色情电

影%#点进去#却是纪实频道00

我们可以理解# 由于巨额的版权费和带

宽费# 使得视频网站的内容采购变得尤为艰

难#即使拿到时令影片版权#也要晚于院线 ."

至 >+天才能播出#以保证片方票房收入& 我

们也能理解#如今视频网站抢用户#争点击#

占地盘#回馈广告主#生意难做&然而#在没有

找到盈利模式的情况下# 先用障眼法把用户

骗进来再说#其实是一锤子买卖#不仅使视频

网站在兴起之初就失去信誉#还背上了骂名#

这只会是恶性循环# 使这个行业的生存环境

越来越糟糕&

真人秀感人力量从何而来

网上观影“三囧” ! 张丹

! 毛毛
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