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海上“小白宫”珍藏艺术品（一）
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! !自从银发无忧老年生活之家在申城首
推“老年专用手机”，一直深受新老用户的
好评。

老年手机五花八门
我们只认准银发无忧

“现在随便什么手机都叫‘老年手机’，什
么手写的、能上网的，看起来功能花样挺多，
可真正用起来很麻烦。不是按键不灵就是一
两天就没电了，遇到故障维修麻烦不说，可能
还要另收费。”不少老年朋友反映：“在银发无
忧购物我很放心。凡老人操作有困难的手机，
功能再多，他们也坚决不销售。这款老年手

机，很正宗，万名用户好评，品质高又实惠、实
用！”

银发无忧，老年手机领导者
特价198元，实惠、实用高品质
本人即将七十岁，身体尚可，很喜欢去市

内各处溜达“观光”。我原有几部手机，能拍
照、手写，可我就是用不来。前段时间我看到
报上刊登的“!"#元老年人专用手机”的信息
后，心里非常兴奋。我知道银发无忧老年生活
之家是家正规的大企业，在长三角有很高的
知名度。由于他们能免费送货上门，于是我便
直接拨打银发无忧 $%%&'(%%""电话订购了
一部。

正宗老年手机，操作方便
一看就懂，一用就会

很多所谓的“老年手机”，用起来真是麻
烦，甚至不少老年人使用了个把月了，功能
还是搞不清楚，那就等于花了冤枉钱。银发
无忧提供的这款 )"*元老年手机，经过短时
间的使用，就连七八十岁的老人也能操作得
心应手。不管视力、记性、手指灵活性多差，
都能快速上手使用。而且还带收音机、手电
筒、+,+和多媒体功能。真是咱老年人的好
助手。

电话订购 免费送货上门 货到付款

银发无忧订购电话#-**.!$/.**((

读者也可来电索取百款新奇特老年用品
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! ! ! !在徐汇区的汾阳路 -"号的绿荫深处，藏
着一座典雅的白色建筑。建筑外形酷似美国
白宫，素有“海上小白宫”之称。而在“小白宫”
里，还隐藏着一个外人不太知晓的民间工艺
美术世界———老凤祥股份有限公司旗下的上
海工艺美术研究所和上海工艺美术博物馆。
在一个初夏的上午，我们参观了“小白

宫”。砚刻、竹刻、面人、绒绣、剪纸、灯彩……
令人仿佛走入了时光机器。这里，有无数精美
的工艺美术藏品，有孜孜不倦的工艺美术传
承人和年轻学徒，有为海内外宾客展示艺术
制作工序的工作室……漫步“小白宫”，在徜
徉于海派工艺美术殿堂的同时，更可唤醒我
们儿时的鲜活记忆。

海上“小白宫”
“小白宫”本身，就是一幢有故事的建筑。

它建于 )"./年，是法国后期文艺复兴建筑样
式的典范，原为当时法租界工董局总董府邸。
抗战胜利后，又成为联合国世卫组织西太平
洋地区第一任办公地及中苏友好机关办公
地。解放后，这里一度为有关领导的临时住
所。)"&.年后，“小白宫”变身上海工艺美术
研究所，后又成为上海工艺美术博物馆。
主建筑面积 )/..平方米，平面与立面均

中轴线对称。平面中部向南呈半圆形凸出，两
边的露天双抱大石梯通向二层大厅。立面横
向分成三段，底层是基座、石砌墙面，二层为
半圆券拱落地窗，上面装饰着浮雕，中部有四
对爱奥尼式双柱倚柱。屋顶的花瓶状石栏杆、
窗上的锁石形雕饰，精美绝伦。大厅内，保存
着镶嵌彩色玻璃大窗，华丽典雅，顶部天花雕
刻精致，室内用柚木及硬木布置。铜制淋浴器
及卫生设备已有百年历史供参观。
而主楼南部的花园，院内有许多株树龄

已有百年以上的古樟树。这里，已被评为上海
市文物保护建筑。

珍藏艺术品
0..0年，“小白宫”改建为上海工艺美术

博物馆，向社会公示开放。作为上海地方文化
的重要窗口，曾接待过许多世界各国首脑及
夫人。宫内共三大展示馆、数个专业工作室，
一楼为民间工艺，二楼为雕刻，三楼为织绣。
在馆内，收藏着多项镇馆之宝，供来宾观

摩、研究。博物馆常年展出的品种有绒绣、刺
绣、灯彩、面塑、剪纸、玉雕、漆刻、镶嵌、砚刻、
竹刻、细刻、工艺绘画等。此外，为了增加与游
客的互动性及趣味性，还有多项操作表演，大
家可以近距离观赏大师们的手艺，还能随意
交流探讨。对此，博物馆常务副馆长陈毓其说
得好：“展出的物件是物质文化遗产，展出的
操作、技艺则是非物质文化遗产，两者相辅相
成，互相映衬。”
据说，博物馆开馆后，盛况空前。每年，博

物馆都有几个免费开放日，刚开馆那些年，许
多观众一大早都慕名而来，等候入场的队伍
从汾阳路一直排到永康路。观众对民间传统
工艺美术的热情与期盼，由
此可见一斑。（未完待
续） 辛矣

! ! 人过中年之后，体能逐渐减退，关节功能
方面变化尤为显著。很多人变得步履蹒跚，上
下楼时关节疼痛不敢使劲，早晨起床时或久
坐矮凳站起时关节疼痛僵硬迈不动步，下蹲
困难，关节活动时有摩擦音，严重者关节积
液、肿胀甚至变形。1线检查显示关节边缘有
骨赘形成，关节间隙狭窄等等。其实这是一种
病，是由于关节软骨退变引起疼痛造成的。骨
质增生、滑膜炎、半月板损伤是比较常见的临
床表现。然而由于关节软骨层、半月板属无血

管组织，缺乏血液供应，给治疗带来了困难，
有些不堪忍受病痛折磨的患者甚至要面对做
手术换关节的选择。

郑州寸草心生物科技公司生产的远红外
关节痛消贴，专门针对关节退变疼痛问题研
制而成，它巧妙运用了远红外技术，通过局部
贴敷，体表施治，皮下吸收，可改善局部微循
环、促进机体的新陈代谢，辅助治疗关节退变
引起的疼痛，本品不用火烤，揭开就能贴。
厂家提示：请到指定药店购买，谨防假冒，

在专业人员现场指导下贴敷更有利于康复。连
续使用症状无改变者请去医院进一步检查治
疗。禁忌内容或注意事项详见说明书。请仔细
阅读产品说明书或在医务人员的指导下购买
和使用。豫医械广审（文）第 0.)0.&../.号。豫
食药监械（准）字 0.))第 00&.0)/号。咨询热
线#*$#.+#*(/*1#%+#01+!#( 详情#222,334!

45,467 地址#黄浦区武胜路 -1(号%虹口区周

家嘴路 /+0号'

良心产品，不作虚假宣传！买 /送 )，买
).送 $再送价值 ("*元的远红外磁健护膝一
副！全程指导使用！本市免费送货。

! ! ! !上海服装集团在母亲节前夕为母亲们特别
推出的第三届真丝节在茅台路 /&-号上服商厦
举行，时间为 /月 ))日至 /月 )(日。此次真丝

节上，水袖秀推出的真丝莱卡印花弹力缎舒适
感、合身感和抗皱性能都大大优于传统的丝
绸服装。所有真丝价格仅为市场价的 0折。

! 冠军鹿桑蚕丝针织衫 ((元 水袖秀 /)元

真丝女装争抢 真丝节上推出的真丝服装，包
括采用重磅真丝、素织真丝、针织真丝以及乔
其纱、香云纱等面料制作的时装、衬衫、裙装、
旗袍、女裤和睡衣等多种系列，母亲节期间全
以优惠价销售。冠军鹿男女桑蚕丝开衫 ""

元。水袖秀高档印花缎面真丝 0""元。丝麻中
裤特价 /"元，真丝方领衫 &.元可买两件。

! 特大出口真丝全棉女装 -(元 母亲节特

别好礼大赠送 特大尺码“妈妈咪呀”出口成
衣折扣馆销售火爆，全部采用进口的透气面
料；各类全棉家居服、家居裤只要 $"元起。全
场单柜累积购物满 ""元送时尚女袜，满 (""

元送骨瓷密封碗三件套。活动地点# 茅台路

+!1号上服商厦 轨交# 地铁 $号线 $威宁路

站&0080$(80+!81#8(-1路 咨询电话#+$*!*$-$

! ! ! !“汇集国内外知名医学养生专家，聚焦
健康热点，对百姓最为关注的健康问题深度
解析、权威解答”。著名医学保健科普期刊
《祝您健康》益寿增刊包含2名医讲堂、大师谈
养生、长寿探秘、疾病防治、有病不求人等 '.

多个栏目，以科学、实用、信息量大等特色受
到中老年读者热烈欢迎，现已成为全国会员
最多期刊之一。'.3(年《祝您健康》益寿增刊
（江苏省增刊许可证 0.)(第 ..)号）已特邀
国内知名健康教育专家洪昭光、心脏学家戴
瑞鸿等多位专家撰文深度解析健康热点，现
在拨打 $..4-!%40*!*即可免费领取。另前
/%%名加入会员者还可免费订阅全年杂志。
优先向 &%岁以上老年朋友赠阅。

! ! 过了“五一”节，毛衫的销售进入了淡季，
这正是精明消费者“扫货”的大好时机！日前，
位于铁路上海站南广场的友谊毛衫市场，各
类毛衫的打折、让利活动正在火热进行中，价
钿便宜得“吓煞人”！
有着沪上“毛衫王国”之誉的友谊毛衫市场，

是百联集团旗下的一家超大型专业市场，营业面
积二万平方米，是沪上及长三角地区的毛衫批发
集散地和零售商店的配货中心。有的消费者不禁
要问：“天热了，到毛衫市场去买啥？”买 5恤衫！
买针织衫！买真丝衫！天气转热后，友谊毛衫市场

除了毛衫外，厂商适时地生产各类适销对路的 5

恤衫，针织衫，目前正陆续上市。“金开顺”真丝
连衣裙 (折，桑蚕丝针织衫 $6/折。“伊兰馨”桑
蚕丝7棉 5恤 3"*元。38))柜的唐古拉牦牛绒
衫是雪域高原的特产，属于稀缺资源。天气渐热
后，该柜与专业生产丝绸系列产品的龙头企
业———浙江凯喜雅服饰有限公司合作，特举行
“凯喜雅”精品真丝服饰特卖活动，全场仅 (9/折！

欢迎垂询选购。二楼中庭的特卖热浪又起：“好韵
莱”继上次特卖获得成功后，又开始了新的一轮
（/月 *日4&月 0日）：针织衫 (8元 3件，/8元 0

件！羊毛衫 $"元 3件，-"元 0件！羊绒衫 (*8元
起。“与其网络比价，不如亲身体验！”淘宝就到“友
谊”！还不快去逛逛？百联集团友谊毛衫市场地址#

秣陵路 $+0号 电话#!/+/0000 交通#轨交一号

线及数十条公交线路直达铁路上海站南广场

茅台路567号上服商厦 母亲节限时秒杀大回馈

中国著名真丝全场2折起 限时秒杀30元
单柜购物满99元送女袜 满399元送骨瓷密封碗三件套

膝关节疼痛 久治不愈好方法

“毛衫王国”T恤、真丝全新上市

免费向中老年读者赠阅
国内知名期刊《祝您健康》益寿增刊
立即拨打400-710-2818领取

! ! ! !老红木家具、旧字画、扇子、旧书、小人
书、瓷器、像章、银圆、纸币、古玩杂件。
太原路 /$1 号 仕宝堂 +-$-**+(

#/+*#0!0$!-

高价收购


