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多用眼睛和心去感受美
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!牛博士对马妞说"

戴逸如文并图

找 光 ! ! ! !是* 莎士比亚是

不能不读的+空闲时*

你要记得翻翻+可是*

你再听听,-把智慧的

锁链缠在你的脚上*

把她的项圈套在你的脖子上..她的锁链将成为你

的护身*你戴她的项圈将如同穿上漂亮的礼服+你身

披智慧*如同戴上一顶华丽的冠冕+ /这是莎士比亚

说的吗0 很像呐+ 但不是*出自1圣经2+

没错*我不是基督徒*但我常常会从1圣经2里掬

一捧清泉饮+ 同样*我不是佛教徒*1佛经2里的醍醐

常常令我无上清凉..智慧*理当共享*不必谦让+

人的动物性使人难脱愚昧+ 我一闭上眼睛就感

觉得到愚昧阴云的逼近*欲将我笼罩+ 我惊惶*我恐

慌*我舍了命去找烛光3星光3月光和阳光*努力把这

些光吸收成为我身体的毫光*抗拒笼罩*对决阴云+

烛光3星光3月光和阳光*不仅发自经典和圣贤

大德*也发自草根蚁民+ 你定了神去看*网络的瀚海

上*时有钻石之光在闪烁+

黑花生!黄桔子
赵春华

! ! ! !不在家塘里钓鱼而去野浜里
钓，是当下喜欢钓鱼一族的行动准
则。我当是这一族中之一员。倘若能
在野河里垂钓又能在河畔人家里吃
饭，那是一件美事了———因为吃的
菜都是农家自己栽的，到田里或者
屋后去摘就是了，新鲜，有机。
这次又摊上这美事了。中午，农

家在自己灶上烧出四碗蔬菜，其中
有半碗炒花生米。唷，这花生米怎么
是黑的？是火头过了吧？有焦糊味
么？举箸之间，问鱼塘老板阿倪：“这
花生糊了！”阿倪嘿嘿一笑，有点干瘪
的嘴里吐出几个字：“你尝尝，有没有
焦糊味？”我夹一颗送进嘴里咀嚼起
来：“咦，不焦啊！”“这花生叫黑花生，

知道吗？”阿倪得意起
来。我这辈子吃过不
少花生，哪见过如此
这般的黑花生呢！
吃过午饭，继续

去钓鱼，起身前让阿倪买点黑花生
给我们。阿倪的老婆在一旁说：“自
家只种了一点，哪有卖？”“能不能
到邻居家收一点？” 阿倪老婆说：
“试试。” 收竿后，阿倪老婆将收来
的黑花生过秤，一共 !斤，"个人分
了。叫朋友上网查询一下，回信了：
“好东西啊# 是固精补脑、延缓衰

老、防治心血管疾病、防癌和糖尿
病的天然保健食品。”说得花好稻
好，倒使我不舍得食用了。我心想：
找一个地方，将这些花生做种子，将
来长出更多的黑花生。

这两只桔子，圆圆的、黄黄的，
连枝带叶青青的，放在我的办公桌
上，舍不得吃，看着也养眼。

第二次去这个地方钓鱼了，快
收竿时，看见一农屋檐下晒着十几
只大红薯。见女主人在，开口要买几
只。她说：“刚从地里起的，不值钱。”
我拣了 $只大的，每只足足有 %斤
多，顺带又挑了只长长的不大的，从
口袋里掏出 &元钱给她。女主人见
了，连连说：“不要这么多，不要这么
多。”我说：“不能少了，就 &元。”其
实，我是很少涉足菜场，不知菜价，感
觉这些红薯就该值这个价。也不知道
这女人知不知道市场价，反正她觉得
给多了，不想心安理得拿下，忽然转
身朝屋前的几棵挂满了红红的桔子
树走去，“这样吧，我摘几只桔子给
你。”不由分说，她一下子摘了 '只
桔子，硬塞给我。我说：“太多了。”她
说：“都是自己种的，不值几个钱。”
桔子不是很甜，但绝对不酸。剩

下两只，放在办公桌上，看到它们，
感受一种扑面而来的纯朴之情。
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! ! ! !赵家园坐落于乌镇镇东栅外十里左右的民合村。
深厚的文化底蕴、丰富的人文历史、指手可点的古遗址
和人文景观，多彩的民间传说和深埋于这块土地的红
色回忆，赋予了她神秘的色彩。迥然又相通的小河、小
村、大树、古桥、老屋、石帮岸虽显原始，却不失乡村的
恬静、惬意。翻开赵家园历史，再置身其中，会让人浮想
联翩于赵家园曾经的兴盛和辉煌，想见着这个深居乡
间美丽乡村的曾经。

据清代村志《前朱里记》记载，赵家园为明朝南宁
知府赵让故里。传说赵让原系南宋王朝
赵氏宗室后代，遭遇敌兵追击逃到此地。
在追兵迫近的情急之下，他躲进了村民
正在打谷的稻桶里。逃过一劫的他，便落
脚于民间。后发奋读书，官至太岁。为感
恩这块土地，赵太岁替跟随自己多年的
文武两将也在这里安排了住地，后形成
了日具影响的赵家园。
星移斗转，岁月枯荣。历经几百年，

如今赵家园古村绰约、大树庇荫、小河环
村，老屋、石桥、石帮岸，虽不再是当年景，却古貌犹存。
深埋地下的前珠庙门与朱法师的传说
诉说着曾经的香脉广远。桑园葱郁的
石门桥头留下了翰林严辰祭祖坟、拜
圣旨的肃然；蚕丰楼虽倒，石柱依然傲
然坚守，似在等候夜船的归来；荷花池
旗杆石歪斜着，固执地想印证盛家曾有的名门气势；似
荷叶盛开的池塘期许曾经的“芰荷盈池，清芬远达”；板
桥头尚书院深深的长生弄和“祥吉堂”厅上十八扇长
窗、十八本精雕木刻戏文残留几方，在孤独地吟唱……
有形和无形、历史和当今共同交织了赵家园的荣光，

如今我们踏上“种德桥”，便会想起踮着小脚四处求缘建
造思姑桥、南桥、种德桥的五娘娘。想今日，我辈为创意出
一个“种什么”而窃喜时，何曾想到几百年前就有人知道
将“德”种入人心了。是啊，有了德何惧没有其他……
硝烟的战火后为赵家园留下安躺在地下的“民族

英雄王长生”、解放战争敌人的冷枪夺走了烈士钱阿大
年轻的生命；钱家埭支部、长浜支部的活动又为我们留
下了众多红色的记忆，让
我们见证这块土地曾经的
兴盛、风起云涌和藏龙卧
虎；也感悟：政治、战事从
不离百姓……
再看赵家园，花开花

落，云卷云舒。曾经的深乡
古村落留给我们太多的遐
思和感触。乡情乡音乡声
鲜活的今日赵家园，能留
些什么给今后的历史呢？

图书馆和我们
秦廷模

! ! ! !日前到上海图书馆听报告，电梯里
同乘的是报告会主讲者曹景行。我与他
是从前市西中学的同学，彼此一说话，主
题就直奔了图书馆，因为我们都曾是上
海少年儿童图书馆的小读者，一同参加
过那里的活动。我说当初指导我们的浦
老师就在这里退休的，他现在还笔耕
不辍。曹景行说，近
来正好想到他。
电梯里的短短几

句话让我的思绪如潮
水般滚滚而来。

我们这一代人小的时候没有现在
这样发达的电子传媒，也没有请家教和
读辅导班的风气，只有同学们一起参加
的互助活动。另外就是看书。连环画看
不够了就要看大人书，那是指没
有图画都是文字的书。后来就到
少年儿童图书馆借书看书，并成
为我们经常的活动。

和现在的小朋友相比，我们
那时有较多空余时间可以支配，所以
经常课余时间去图书馆。

在少年儿童图书馆里我们还参加
了义务劳动，为小朋友当服务员。图书
馆指导老师组织我们看一些指定书再

写读后感，然后贴在墙上相互交流。有
时还叫我们与作家一同开座谈会讨论
一些问题。
一次与《十万个为什么》的编辑们座

谈，出版社要大家提再版时增加的内
容。记得曹景行提出的问题是，发展地
方戏剧与推广普通话是否有冲突。

到了六一儿童节
或者国庆节，少儿图
书馆常和少年宫联合
举办联欢会庆祝。在
一次联欢中参加了与

画家伯伯的见面会，张乐平和程十发来
与我们交流后当场泼墨作画。程十发一
边绘画一边幽默地说：“张乐平画的三毛
加了七根头发，就是我程十发了。”

浦老师每次看见我们都面
露笑容，现在想起来还感觉到那
种温暖和慈爱。他对于小读者们
有一种园丁看到花那样的欣喜。
图书馆的老师们耐心细致地对

待我们，甚至还走访我们的家庭，所以
让我们感到那里是我们的第二母校。

我经常去那里活动，延续到初中毕
业，再衔接到去上海图书馆。直到现在，
我还保持着去图书馆的习惯。

###中医与肿瘤!二十五"

张建明

种子与土壤!十一"

! ! ! !上期文章分析了古今
治疗热毒类疾病时应用清
热解毒药以及现代中医治
癌应用半枝莲类药物的概
况与原因。通过分析可以
了解三点：一、现代中医用
半枝莲类药物治癌并不是
古今治癌成功经验的沿
用，而只是一种实验性的
选择。二、作用（包括产
地、炮制等）相同的
药物在剂量相同时
各自所产生的力量
是有强弱不同的层
级之分的。比如野山
参、生晒参、党参、黄
芪、太子参都有补气的作
用，但同样三十克的剂量，
各自所产生的力量强弱则
是明显不同的。其他药物
也大多如此。临床所选概
以病情轻重缓急与邪气强
弱或特性的实际需要为依
据。三、常用的清热解毒药
物中力量最强的是三黄野
菊类而不是半枝莲类，所
以同样剂量的半枝莲类药
物的力量要明显弱于三
黄野菊类。

由上认识就给出了
为什么我在即使超峻量
使用半枝莲类药物后但
治癌疗效依然低下的答
案：剂量还是明显
轻了。因为我治乙
肝病毒及人乳头
状瘤病毒取效的
主打药物是三黄野
菊类而不是半枝莲类，而
治癌的主打药物却与之相
反，所以尽管治癌所用剂
量比治乙肝的量还要大，
但实际所发挥的作用却仍
明显弱于治乙肝之量。量
轻了，自然就难以克病。

想通了上述问题后，
我就把原来治癌的主打
药物由半枝莲类全部换
成了三黄野菊类。考虑到
既然治疗乙肝病毒使用
初峻量已能取效，所以我
就认为治疗同样属于顽
毒的癌病的剂量也理应

够了，于是就把原本用半
枝莲类药物时所取的超峻
量仍调低至跟治疗乙肝相
同的初峻量。

()*& 年开始新法实
验，一年多后作总结分
析：疗效终于开始出现
了，而且还是出乎意料地
明显。一些病家在经我治
疗后再经西医复查而确

证病灶全部消失完全康
复。这些病种有原发性肝
癌、不明原发灶的第三腰
椎转移瘤、非霍奇金氏淋
巴瘤、卵巢癌伴直肠及腹
腔转移、膀胱癌复发、腹
膜后母细胞瘤、右乳癌伴
卵巢转移、食道癌伴肺脑
转移、宫颈癌多发转移等
（这些都是在西医治疗失
败后而被认定必败的病
例。其中除一例在病灶消
失的两年多后再次恶化，
另一例在四年多后因非癌
因素而相继病故外，其余
皆至今未见复发）。
仅仅在一年多的时间
内，完全康复的病
例之多、病种之
广、难度之大与起
效时间之短是我
以往数十年治癌

经历中都前所未有的。不
仅如此，包括其他更多病
家在内的总体疗效（包括
病灶缩小或稳定、减轻放
化疗的副作用、生存期延
长、生活质量改善等）也
较以往有了明显提高。这
种结果令我喜出望外，但
从医维艰的阅历又使我
即归冷静。我深知上述案
例虽然已非偶然而碰巧治
愈的个案，但毕竟例数不
多而仍属零散。中医虽然
重视成功个案的临床价
值，但不认同它的学术价

值。因为成功个案的理法
如不能被更多的足够的
相同病例所复制和复证，
就说明该理法只具特殊
性而不具备真理的普遍
性，其效果也只具偶然性
而不具有成功的必然性。
如果确是某一真理，就一
定是揭示与把握了某一
事物的基本矛盾及其演
变的基本规律后的
认识，故据此而作出
的处理方法也就一定
能够基本解决此类事
物的基本问题。换言
之，凡是真理，就必定

具有实践的普遍有效性这
一最基本的特质。再简而
言之，真理所反映和解决
的必须是事物的普遍性，
即大多数。所以就某一疗
法而言，如具备了真理
性，那就必然能治好某一
疾病的大多数病家。否则
就相反。这就是个案与组
案都不获学术肯定的道理
所在。

在数十年的治学中，
我只信真理和事实，不信
此外的所有，包括我自己。
搞医学的，病家不点头，疗
效不说话，一切都是空的。
所以我的新法是否已经确
实把握了癌病的基本规
律，以及在此规律中的紧
要环节从而具有普遍性价
值依然需要更多足够案例
的全面验证。
搞研究十分辛苦。对

象越难，吃苦就越多。真正
的探秘者大多不会因为失
败而哭，但也大多难以为
最终的胜利而笑。医海瀚
邃，成败无尽，这种经历对
我早已习以为常。所以新
法初战虽获大胜，但是否
就是最后的全胜？对此我
还是守持谨慎。

随着病家的不断增
多，担心的事实果真出现
了：虽然总体疗效依然不
错，但能完全康复的占比
却不仅没能同步上升，反
而比较明显地下降了。真
是欣喜未尽，冷风即面。但
此时我的心情已由以往无
数失败后的迷惘、无奈、失
望、焦躁而变成了只是未
获全胜的遗憾，因为尽管
还是失败，但彼此的性质
和基点已迥然不同了。以
往的成功个案是间断幸
致，完全远离了真理。而这
次不仅成功的案例明显增
多而且集中出现，这就已
非以往个案的性质所能齐
观了。它说明新法一定已
经具备了要比个案多了许
多的真理的性质，或者说，
至少已经摸到真理的门槛
了。接下来，自然是继续寻
找不能再进一大步的问题
所在了。

做官不发财
司 享

! ! ! !发财，典出何处？《礼
记·大学》“治平章”中是这
样说的：“仁者以财发身，
不仁者以身发财。”宋代理
学家朱熹对后一句的解释
是“亡身以殖货”。殖货，增
殖财货，即发财。《孔丛字·
公孙龙》中有“居家理财，
可移于官，良能殖货，故欲
仕之”之句。实际上是指封
建社会的传统，做官可以发
财；殖，又有脂膏积久而腐
败的意思。腐败则必亡身，
不少忙于敛财的官员的下
场亦证实了这一点。
李克强总理在两会闭

幕式后的答记者问中要求
干部做官不发财，表明了
共产党的官与封建社会的
官本质上的区别。

陈以鸿
半数通过

（昆剧）
昨日谜面：全人类（卷

帘格，四字新词语）
谜底：民有所呼（注：

按格法，须逆读作“呼+所
有民”）


