
! ! ! !本报讯（记者 钟喆）!"#$年
上海市民体育大联赛 %%&第九套
广播体操大赛启动仪式，暨嘉定
区职工百队千人广播体操比赛，
日前在嘉定体育场举行。来自全
区 %'支代表队近 !&&&名选手同
时做操，场面壮观。
企事业单位职工和社区中青

年人群是本次比赛的主力军，另
外还有 !(个村居委组队参赛。中
青年人群占了参赛人数的七成。
自 !&##年第九套广播体操在全
国推行以来，嘉定区积极响应，并
在全区广泛推广和普及。目前，全
区接受培训的人数已突破 !万，
覆盖 (!&个村、社区、机关企事业
单位。

! ! ! ! 一身白色太极
服，意大利人提扎诺
成了上周日徐家汇公
园篮球场上最幸福的
人。他的一招一式有
板有眼，让不少来参
加徐汇区“$&分钟体
育生活圈”活动的专
业观众赞叹不已。来
上海 $年，学太极拳 !

年，提扎诺受益匪浅。
他笑着说：“太极拳是
我的好朋友”。

提扎诺热爱运
动，刚来上海时，人生
地不熟，就一个人跑
步。后来结识上海传
统陈式太极拳培训中
心的太极拳爱好者王
海英。经小王介绍，他
向培训中心张平老师
系统学习太极拳。!年认真学习
下来，提扎诺拳法一气呵成，如行
云流水，颇具神韵。“打太极拳不
仅给人带来健康，它是一种文化，
给人力量。让人学会尊重，学会敬
畏。”聊起学习心得，提扎诺很有
感悟。

上海传统陈式太极拳培训
中心的队伍很庞大，经常在这支
队伍里练习的太极拳爱好者有
上千人，徐家汇公园是其中一个
集中点。每天早晨，白领们趁着
上班前的一段时间，给身体充
电。队伍名声在外，意、加、英、德
等国在沪工作的外籍人士也加
入其中。

本报记者 钟喆
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! ! ! !本报讯（记者 王志灵）在吉
隆坡举行的苏迪曼杯世界羽毛球
混合团体赛昨天产生八强，东道
主马来西亚队爆冷被淘汰。
马来西亚队虽拥有世界头号

男单李宗伟，但由于女单、女双较
为薄弱，整体实力在小组赛中并
不占优。首轮比赛由于男双意外
失利，马来西亚队被中华台北队
击败。昨天与德国队的生死之战
中，世界排名第五的马来西亚混
双组合陈炳顺)吴柳萤没有打出
应有的水准，# 比 ! 负于德国组
合迈克尔)比尔吉德，最终导致马
来西亚队失利。德国队凭借女单
和女双的胜利 $比 !击败马来西
亚队。

中国队昨天 * 比 & 击败印
尼队，以小组第一出线。印尼队昨
天没有派出全部主力，中国队则
以最强阵容出战。男单选手谌龙、
女双选手于洋)王晓理和混双选

手徐晨)马晋都直落两局击败对手。女单选手李
雪芮和男双组合蔡赟)傅海峰则赢得艰苦，他们
都在先输一局的情况下 !比 #逆转。
八强淘汰赛 !$日进行。经过抽签，中国队

将再战印尼队，如果过关，中国队将在半决赛迎
战中华台北队和丹麦队之间的胜者。下半区，德
国队与韩国队在八强战相遇，泰国队和日本队
争夺另一个四强席位。

! ! ! !昨天，王哲林、郭艾伦等新生代球星压阵的中
国国奥男篮，在东亚男篮锦标赛决赛中以 (+比 '%

不敌韩国队———一个冰冷的事实已经摆在眼前，
在国奥这个年龄段的比拼中，中国队在亚洲已毫
无优势可言。在姚明退役、王治郅老去之后，中国
男篮短期内已经无复兴希望，别说再次杀入世界
前八，就是想在亚洲称霸也已经不太现实了。
国奥男篮虽然不是正牌国家队，但征战 ,-.

的 %名球员入选本期国家男篮集训队 !/人大名
单，其中除了因伤缺席的李晓旭和西热力江，另
外 '人都参加了此次东亚锦标赛。王哲林、李慕
豪、郭艾伦等人，都被看作中国篮球的未来，其中
郭艾伦还曾代表国家队打过世锦赛、奥运会等大
赛，王哲林、翟晓川、丁彦雨航等人也都在 ,-.

联赛中打得风生水起。
反观对手，韩国男篮也不是货真价实的国家

队，而是由部队球队尚武队和大学生球员拼凑而
成，其中只有 $人入选了备战男篮亚锦赛的 !/

人大名单。这支球队有 +名“%"后”球员，超过 !

米的只有 /人，平均身高比中国国奥队差了将近
'厘米。可以说，中韩两队的球员基本处于同一
年龄段，而且一高一快特点明显，这本是一次高
度与速度的对抗。通过比赛来看，韩国队延续了
一贯传统风格，将小快灵的特点发挥到了极致，
整体配合流畅，几乎整场比赛都压制着中国国奥
队，让中国国奥队的“万里长城”徒具虚名。
在亚洲乃至世界篮坛，中国男篮靠的就是身

高优势，“万里长城”是对这支球队最形象的褒奖。
可是从国奥队的表现看，长城依旧在，只是在摇晃。
国奥队 !米以上的球员有 '名，其中王哲林身高
!0#/米，最高的李慕豪有 !0#%米，比赛中两人经常

会同时上场，他们的身高加起来有 /0$$米，韩国媒
体评论说，这是美国 1-.球队或者美国国家队都
难以凑到的身高组合，实在令人羡慕。
如果把国奥男篮的 #!名队员拉出来，跟对

手玩“一对一”，韩国队恐怕没有任何机会，但篮
球比赛打的是整体。比赛中，国奥队员空有身高，
可惜对抗能力不足，全队缺乏整体性，对自身优
势的利用也缺乏有效手段，只能依靠个人能力来
蛮干，可单打独斗怎么能解决问题2

看似人才济济的中国国奥队，却敌不过一支
拼凑而成的韩国队，实在令人感叹。,-.蓄力多
年，一批批青年才俊逐渐涌现，但这显然还远远
不够。国奥队此次所暴露出的诸多短板，例如对
抗能力、整体配合、适应能力等，均需引起重视。
否则，等到易建联淡出赛场的时候，中国男篮也
许在亚洲都要沦为二三流了。

本报记者 李元春
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! ! ! !出于对皇马第十次问鼎欧冠的痴迷，皇马俱
乐部主席弗洛伦蒂诺 !"3"年不惜重金请来穆里
尼奥。然而随着双方提前解约，穆帅本赛季结束
后告别伯纳乌，弗洛伦蒂诺的如意算盘落空，他
的决策再次遭受质疑。

穆帅是西班牙建筑大王弗洛伦蒂诺两次
（!"""年至 !""*年、!""%年至今）担任皇马主席
期间，聘请的第八个主帅。穆帅执教皇马的 $个
赛季，虽然问鼎西甲和国王杯，不过在弗洛伦蒂
诺最看重的欧冠赛场，却从未打进决赛，更不要
说捧杯。这样的成绩对于皇马这样的豪门，显然
有些寒酸。皇马前主席卡尔德隆说!"在执教皇马

至少 !个赛季的主帅中#穆里尼奥的成绩最差$%

在弗洛伦蒂诺担任主席期间，皇马换帅像走
马灯。弗洛伦蒂诺相信自己的眼光，请来诸多名
帅，不过他急功近利，没有给这些主帅足够的带
队时间。皇马为此付出昂贵代价。!""%年为请来
时任比利亚雷亚尔主教练佩莱格里尼，代佩莱格
里尼付给比利亚雷亚尔 /""万欧元违约金。不
料，佩莱格里尼在皇马执教一个赛季，因为一无
所获遭解雇。!"3"年，为从国际米兰挖来当时如
日中天的穆帅，代穆帅付给国米 3(""万欧元违
约金，结果穆帅在皇马也以失败告终。
如今，弗洛伦蒂诺又盯上了巴黎圣日耳曼主

教练安切洛蒂。而安切洛蒂与圣日耳曼执教合约
还有 3年到期，看来弗洛伦蒂诺又要为他破费一
大笔违约金了。
不仅重金聘请名帅，弗洛伦蒂诺担任皇马主

席期间还总共斥资 '亿欧元引进大牌球员，打造
所谓“银河战舰”。这种不惜代价的引援做法，虽
然吸引眼球，不过招致花钱赚吆喝的质疑，并且
也没有带来弗洛伦蒂诺梦想的皇马王朝。
尽管弗洛伦蒂诺的决策遭受质疑，然而下月

皇马主席竞选，他有望作为唯一候选人连任。为
了连任皇马主席，弗洛伦蒂诺经皇马会员大会同

意，对候选人资格提出新要求：必须是皇马会员
*&年以上&个人资产达到皇马年度预算 )'.'约

-'&&万欧元$ 这大大提高了候选人的门槛。
在皇马俱乐部 3""多年历史上，总共有 '个

赛季在足球和篮球项目中一无所获，其中 /个是
在弗洛伦蒂诺担任主席期间。但如果没有其他候
选人敢于挑战弗洛伦蒂诺，他将继续统治皇马。

本报记者 黄永顺

一对一是龙 五对五成虫
———从国奥男篮不敌韩国队说起
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! ! ! !央视五套明天 )*时 !&分将转播羽毛球苏

迪曼杯混合团体赛四分之一决赛中国与印尼比

赛实况$


