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女性世界 /家庭周刊

女 人 心 思

上 海 今 频 道

在现场
女 人 看 男 人 的 视 线
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! ! ! !我是去年因剪纸同道介绍认
识暖暖公益的，他们需要剪纸老
师，邀请到我到上海市浦东特殊教
育学校做讲座，让孩子们了解剪
纸，感受中国传统艺术的魅力。那
一次的讲座让我对暖暖公益那一
群人有了实质性的认识。对于公益
其实我一直在做，我的剪纸传承教
育都是免费的，无论你是什么年龄
只要想学想了解我毫不保留。

年底的那一次公益拍卖我认识
暖暖公益的创始人佟紫颖，一位北大
!"地球物理系毕业生，理学博士，曾
任美国生物氧化研究所中国部#$%，
凯平医疗总裁，$&$$ '%($) 董事
等。光这些就可以看得出这是一个非
常成功的女性，而她虽然工作繁忙却

没有忘记做公益，已经参与做公益项
目近十年，现在是一个纯粹的公益人。

在交流中她告诉我在北大学
习期间，就已经去过新疆、贵州，为
山区孩子们的教育环境而触动，之
后，参与一些公益助学项目。她相
信教育可以改变人生，研究生期
间，参与公益助学的团队，走访山区
的孩子们，为他们对知识的渴望而感
动。让他们可以有和城市孩子同样
的教育，将爱的种子播撒到每一个角
落。做公益是件帮别人同时也使自
己内心获得满足的事，可以很微小，
但求真心。*+,+年，她参与许多自闭
症儿童、听障儿童及智障儿童的公益
项目，对残障儿童的家庭进行走访，
发现这些儿童对艺术非常感兴趣，也

非常有悟性，也有一些成年的残障人
士，成立了自己的艺术工作室。残障
儿童对艺术创作有着不同常人的领
悟与天赋，独特感悟力给予他们敏
感而丰富的艺术表现力。

自从成立了暖暖公益，在她和
她的队友的不懈努力下与特殊教育
学校、社区合作，开办暖暖艺术教
室；与艺术家、艺术院校、美术馆合
作，由艺术教育专家与残障艺术家
介入残障儿童的艺术潜能开发和系
统的艺术教育；让残障儿童可以接
触到多元的艺术文化视野，通过不
同艺术形式的体验，帮助他们寻找
到适合的艺术道路，有一技之长在未
来成年后，自食其力，有生存能力。

做公益女人不仅仅需要人格

的魅力，还需要有爱心和恒心，更
要有对公益理解，能务实真干，管
理有序，有效组织，坚持到底的精
神。在交流过程中她非常忙碌，不
时有人打手机找她，她每个月的日
程安排得满满的-工作会议，未来发
展，手语课培训，让志愿者学会简
单手语，与听智障儿童无障碍交
流，几乎都是在为公益项目忙碌。
看着她在拍卖场上走来走去的娇
小身影，她好像有使不完的精力，
肯定是累的但也一定是快乐着的，
快乐是公益人的魅力，正如她自己
说的“纯公益纯慈善收获的是自我
的满足和升华，进步最大的反而是
公益人自己”。也许这就是做公益
女人的魅力所在吧！

用艺术开启残障儿童的心智 !郑树林

! ! ! !我为你画了一幅素描

画中的你安静甜美

一如初见时的温柔

能否让我描绘你的善解人意

再让我为你的眉间添上快乐

我要把春天留在你身旁

我要让蝴蝶停在你的指尖

互相珍惜就是爱护自己

只有经历过的人才会懂得

我想说

你就是我一直在寻找的

世界上最美丽的风景

! ! ! !接过 !+后的小女友自掏腰
包购买的话剧票，有点将信将疑：
“《撒娇女王》真的很好看吗？”小
女友说：“你不是说生活中的笑点
太少吗？我保证你在看戏的时间
里至少笑 ,+多次。”傍晚到达安
福路艺术剧院门口时，发现一个
奇怪的现象。好几位中年男士看
到我们，立马围上来，他们希望用
高出票价一倍多的钱来换取我们
手中的票。工作人员说，这里上演
的几场话剧基本场场爆满。看来
看话剧已成了都市青年男女的一
种时尚娱乐活动。
《撒娇女王》讲述了北京、上

海、香港、台北四个城市中 .个女
人的爱情故事。北京城的大龄剩
女李漠，甘当“小三”苦恋已婚男
子十年，最终在仰慕者的启迪下
学会重新出发；上海的一对“!+

后”小夫妻，“闪婚”的甜蜜很快被
生活的琐碎冲淡，差点“闪离”；香
港的 '/0123 为了让房子按自己
的意愿装修，不惜以自杀威胁男
友就范；台北丧偶女作家虽然有
了新男友，却依旧摆脱不了亡夫
的影子，在作茧自缚中徘徊……
四个爱情故事每段都性格鲜明：
北京故事中的女孩李漠，敢闯进
男厕所痛打男友，在游戏中当着
众人的面勇敢承认自己是“小
三”，直率、坦白的个性和台词都
充满“京味儿”；上海故事中的小
夫妻在吃饭、睡觉问题上打闹不
休，在公司却装作“比翼双飞”，有
着国际大都市鲜活的生活气息；
香港故事中和内地男子酒店的巧
遇充满无数误会和巧合，阴差阳

错犹如一段常见的搞笑港剧。.

个女人用各自撒娇的方法，来演
绎自己的人生故事。最为吸引人
的是剧中的大段富含哲理又不失
幽默的台词在现场激起不断的笑
声-“男人就像洋葱，需要一层一
层地剥开皮才能看到内心。但常
常剥到最后却发现，男人是没有
心的。”“婚姻是把‘我’变成‘我
们’的过程，是一个甜蜜的负担，
即‘负责4担当’。”“女人不狠，
地位不稳！”“女人永远知道自己
的初恋是谁，却不知道自己是哪
个男人的初恋！”“一个好男人是
一个好女人塑造出来的，一个幸
福的女人却是一个好男人的杰
作。”…….个故事中，北京女人
的泼辣干练，上海的女人发嗲率
真，香港的女人强势矫情，台北的
女人传统温婉，不管剧中的男女
主人公是误解、吵架还是动用一
些小武力，都有爱的痕迹。京沪港
台四个城市中的都市女性各自经
历着不同的爱情故事，秉承着不
同的爱情观，精彩剧情引导着观
众在笑声中去感悟如何更有效地
关注自己的爱人，保持爱情的甜
蜜和稳定。
把爱情理想现实以及讽刺调

侃激励有机融为一体的《撒娇女
王》以其独特的幽默方式告知女
人：女人的撒娇和女人的虚荣一
样，是与生俱来的本能，女人天
生有两大对付男人的武器，第一
是眼泪，第二就是撒娇，两者都可
以令男人举手投降，适当学会撒
娇的女人，不但幸福可爱，而且更
加让人疼爱。

! ! ! !自去年七八月份楼上叮叮咚咚
开始装修以后，一个新组的家庭诞
生了，一对靓男倩女结为连理，看见
他们天天成双入对，恩恩爱爱很是
羡慕。早晨看见胖胖的小伙子急急匆
匆从外面买回油条、豆浆和馒头；有
时是油饼和牛奶，不多会儿小夫妻脚
步快速地赶往地铁乘车上班。晚上七
八点钟楼上才会有动静。
到了双休日一对新人又说说笑

笑外出了，而且总是要到十一二点
钟才出门。有次碰到他俩，小伙子
说：到阿拉爷娘屋里去吃饭。上礼拜
因为卫生间的天花板渗水了，我只
好敲门走进这对新人的房子，原来
是他们浴室一根管子没接好，小伙
子说：阿拉马上叫装修工来弄弄好，
不好意思了。我讲没关系，原因找到
就好。小伙子很客气，我也就顺便参
观了一下新房。整体感觉很时尚，简
约的风格，色彩的搭配也不错。走进
厨房间看到彻刮拉新的厨房用品，
一尘不染！刀新的，没有切过；筐新
的没有用过；锅新的没有烧过。我
说：你们厨房间老灵的，烧过吗？小
伙子讲：阿拉是不粘锅！平时早点外
买；中午在公司附近的小餐馆吃吃；

夜头到爷娘屋里吃。那么双休日呢？
我问。新娘子讲：礼拜天就回到我娘
家去吃，嗨！就是碰着落雨天，真不
想出门，那就只好吃饼干、巧克力、
面包了。我听了很着急，说：那你们
为啥不自己动手买点来烧烧呢？这
里离菜场很近的。他们说：不高兴！
太麻烦了！我讲：你们真是名副其实
的不粘锅呀！两人听了点点头笑着
说：现在不粘锅多了！

我告别了小夫妻，回到家，心
想：现在这些小青年怎么啦？他们宁
可坐在电脑前打半天的游戏；在网
上和别人聊天或看片子，总之不愿
意走进厨房，动手自己学着做做饭，
烧烧菜；我不知道他们不粘锅的日
子会多久？难道一辈子都不粘锅？这
里除了有懒的问题，还有对自己和
家人不太负责任的问题。试问爷娘
都有老的一天，当他们动不动了，你
能孝敬爷娘点啥？连顿饭也不会烧？
也许你会讲可以去外面买呀？但是
不是每顿每餐都从饭店买来？真希
望年轻人少一点占着电脑时间，买
买菜、烧烧饭，减少点依赖父母的次
数，为自己，也为自己的下一代，付
出劳动，在生活中获取智慧和乐趣。

《撒娇女王》很好看 !翁杨

! ! ! !闺蜜约看芭蕾舞剧《胡桃夹
子》。二楼靠中间位置，视线角度适
宜。坐等。前排两位中年男女，言谈甚
欢。男人肢体语言丰富，双臂时屈时
伸，手指比划着讲解，说不停，头侧过
去，盯了问，明白吧，你明白吧。接着
继续。女人话极少，偶尔嗯嗯回应，低
头，嘴角一抹浅笑，脸红红的。闺蜜跟
我咬耳朵，看到吧，两人绝非夫妻。我
噗嗤笑出声来，说，你会相面吧。
灯光暗，铃声响，大幕缓缓升起。

演出开始。看戏最主要的，是上下互
动，观众身临其境，如做梦般神游其
中，方可如痴如醉。前方男人并不停
歇，照旧说不停。边说边督促身边女
人，你拍照呀，你拿手机拍几张留念
呀。女人迟疑着没动。男人继续催，拍
呀拍呀，你拍几张呀。女人犹豫再三，摸
出手机，举起来，匆匆按几下。男人看至
兴起，摇头晃脑，女人侧过脸来看着他，
并不言语。身后有人说一句，戆大呀。

我的好梦遭劫。头脑变得异常
清醒，再走不进剧中去。闺蜜生气，忍
不住抗议，我拉她一下，算了算了，忍
忍吧。好奇，男人究竟一直在说什么
呢？身体前倾凑过去听。男人说，知道
吧，为啥这戏久演不衰？女人摇头。柴
科夫斯基知道吧？男人说，是音乐呀，
音乐赋予故事强烈感染力，知道吧。
边讲边点头。女人不语。剧中每出现
一个角色，男人拍女人一记，讲解，看
到吧，公主睡觉了，这衣服赞吧……
这场芭蕾舞剧，看得五味杂陈，

意乱心烦。好不容易挨到散场，四周
看客纷纷起立，有人怒火中烧，不断
指责，这种人该拉出去。我的眼角扫
过“絮叨男”，嘿，此君泰然自若。我
忽然发现，男人不讲了，不说了，嘴
巴紧闭，似梦似醒。再看边上女人，
一双手被男人紧紧攥着，摸不停。女
人脸更红了，头低下去，低下去。

极品“唠叨男”
!王瑢

楼上一家是不粘锅 !陆弘

画中的你
!杨菁


