
! ! ! !口腔溃疡俗称“口舌生疮”，中医
认为：反复发作的口舌生疮，有时由长
期思虑过度、熬夜、烟酒肥腻等，引起
胃火偏盛，气郁化火，造成阴虚津亏，
即腺体分泌的阴液亏虚! 上不能滋润
口咽!下不能濡润肠胃。虚火上炎于口
腔而容易发生口腔糜烂溃疡，牙龈咽
喉肿痛，口臭等；积热郁结于胃肠则胃
灼烧心，肠燥便秘，消化代谢紊乱。
医学研究表明咽干口燥! 唾液减

少会降低口腔粘膜的抵抗力! 减弱对
口腔牙龈细菌的抑制! 容易发生口腔
溃疡、牙龈炎（牙周炎）等。欲除口腔
之痛，必先滋补阴液，使唾液等阴液
充裕，同时清除虚火郁热，行气解郁，
由贵州万顺堂药业依据苗族千年古
方，精选鲜品金钗石斛等 "#味药材，
制成纯中药制剂“养阴口香合剂”，独
有滋阴生津、清胃泻火、行气消积三
管齐下的作用。按疗程坚持服用，对
反复发作的口腔溃疡、口臭、牙龈肿痛疗效良好，对于肠燥便秘
及体弱多病患者阴虚火旺引起的口腔糜烂也有很好的疗效。
“养阴口香合剂”液体能充分接触溃疡面，建议患者服用时可在
口中含服 $%&分钟，然后缓缓咽下。
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美食大观 /

! ! ! !中国的传统习俗，习惯于将自己的喜悦与亲
朋好友一起分享。遇到开心的事，像晋升加薪啦，
乔迁新居啦，进入名校啦，留学海归啦，总要请客
热闹一番。最最简单的，也要说声“请客吃糖”。虽
说这种情形现在已不多见，但有一个传统习惯却
一直沿用至今，那就是结婚发喜糖。

国人素来将“久旱逢甘霖，他乡遇故知；洞房
花烛夜，金榜题名时”视为人生的四大喜事。四大
喜事中有可遇而不可求，唯有洞房花烛夜，是人生
的大喜，是终身大事，意义非同一般。因此新娘新
郎大都希望婚礼能够办得隆重、热闹而又不失体
面。婚礼形式有着许多必不可少的细节，比方说婚
纱礼服、婚宴喜糖等。就说这喜糖，虽说小小的身
子不太起眼，但分发的面最广，也最能体现新人的
情愫和品位。因此，一些口感好、设计时尚的产品
就成了婚礼喜糖的首选。曾几何时，'粒装的袋装
喜糖，不知见证了多少对新人的甜蜜心语和爱的
誓言。
又到了喜糖消费旺季。上海冠生园食品有限

公司根据市场需求，近日又有一款个性化的喜庆
奶糖产品上市。新推出的冠生园大白兔喜庆奶糖，
外观长 "(厘米，直径 &厘米。产品整体红色和金
色相间，强调和渲染婚礼喜庆的气氛。包装上的 '

个孩童，是中国传统吉祥画“百子图”的局部版，寓
意百年好合和子孙满堂。内装的 '粒大白兔奶糖，
和外包装浑然一体：糖纸红色喜庆，糖体洁白如
玉，产品和谐统一。针对每一对产品，还精心设计
了多款创意吊牌，使每对新人能在上面签名留念
和书写爱情的甜言蜜语。冠生园“大白兔快乐分
享”官方微博近期还开展了“致永远青春的爱情”
等系列主题活动，使微博的粉丝量、累计转发加评
论及阅读量明显增加。冠生园大白兔喜庆奶糖作
为传统喜糖分发形式的一种回归，为追求个性化
的消费群体提供了更多的选择。
洞房花烛夜，朦胧月窗影。赏心乐事，良辰美

景。冠生园大白兔喜庆奶糖祝愿每一对新人和和
美美，恩爱一生。品味冠生园大白兔喜庆奶糖，见
证每一刻的甜蜜，分享每一份的喜悦。 无言
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