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造血功能
!!马妞"牛博士）

! ! ! !!读到一句话，我
不禁拍案，把刚沏的“大
禹岭”都震洒了，好标题
呀：“‘道德血液’是‘解
毒的茶’”！
文章从毒食品对消

费者健康的直接危害，讲到对经济和民生的冲击，讲到
对政府公信力和国家形象的影响，讲到由此带来的人
心危机，归结到“要消除公众‘无处下箸’的焦虑，‘道德
血液’才是‘解毒的茶’”。

"是，绝妙的譬喻，够深刻。
如今接二连三的毒，靠几粒解毒丸恐怕是难解的

了，只有靠“道德血液”。赶紧从“传统血库”里提出“道
德血液”来吊而输之？
你这样想吗？你练脑筋急转弯颇见成效嘛。不过，

依我看，还需从造血功能着手。要从大学追查到中学，
再追查到小学，彻查我们道德教育的现状。
教育德为先，倒要看看，有几所学校几个教师是真

把道德教育置于首位的？君不见，正是应试教育重创了
学生“道德血液”的造血功能。毒食品也罢，校园毒案也
罢，都是造血功能损毁的必然毒果。
造血功能倘不能重建，千奇百怪的毒，必将绵绵瓜

瓞。

戴逸如文并图

初识德黑兰
钱汉东

! ! ! !癸巳初夏，我随中国
新闻出版代表团访问文明
古国伊朗。或许我们先前
多少受到一些媒体报道的
影响，觉得这个地方比较
神秘，因此对此行亲友们
多了几分担忧。但当
我们踏上德黑兰这块
神秘的土地时，感受
到的是伊朗人对中国
人发自内心的友善和
热情，这让原先的忧虑顷
刻间化为乌有。
抵达德黑兰机场时已

是深夜，到宾馆还有较长
的路程，外面的街灯暗淡。
来接机的是伊朗外交部的
资深翻译老穆，他在上世
纪 !"年代来我国学习过
中文。老穆热情儒雅，一见
面就介绍伊朗文化。
仰望星空，悠悠遐思。

当年汉武帝派出特使张骞
去西域，公元前 #$%年又
特意派其副手访问安息帝
国（今伊朗），安息王激动
得派出两万骑兵远迎中国
使者。我国同伊朗虽相距
遥远，但先人在这条路上

留下的足迹和迷人的故
事，至今仍传为美谈。
德黑兰这个城市的主

色调是灰色，高楼大厦不
多，建筑也显得有点陈旧。
交通拥挤，但治安尚好。私

家车基本上都是国产的，
少有名牌车辆。这里几乎
每条马路两边都有小水
渠，行走时听见潺潺的流
水声，这水来自哪里？正在
疑惑中，仰首看到了市中
心白雪皑皑的冰峰，在阳
光照耀下熠熠生辉。哦，这
里是高原，冰峰融化的雪
水流过路边的水渠，滋润
着城市的命脉，也给城市
带来鲜活的灵气，
然后悄悄地流向
江河。

当地妇女都
身着长袖衣服和
长裤，戴着头巾，但并非一
律黑色，那种在影视里常
见的披黑袍只露出双眼的
女子，并未见到。波斯出美
女，名不虚传。伊朗女性非
常漂亮，她们并不保守。不
少年轻女性戴着五彩缤纷
的头巾，高高的鼻梁上架
着时尚的墨镜，一双双美
丽的大眼睛，透着甜丝丝
的微笑。她们手拿苹果手
机，有的还驾驶着私家车，
车速极快。
眼前所见，彻底颠覆

了我们先前对伊朗的看
法。谁说这是一个封闭的
国家，这里的人们同样爱
美，爱时尚。谁说这里的人
没有教养，在餐馆、机场、
商店等地，几乎听不到有
人大声喧哗；环境也很整
洁，很少有人乱扔废弃物，
每天人们都会用水将商店
和家门口冲得干干净净；
在公园，当我们将照相机
对着当地人拍照时，他们
热情地摆出各种姿势，还
主动与我们合影，他们的
友好、热情、奔放，深深地
感染我们，彼此之间没有
隔阂，只有欢声笑语。

德黑兰国际书展，规
模陈设均无法与上海书展
相比。但伊朗人的好学精
神，给我们留下难忘的印
象。书展上，到处是排着长
队的买书人，或捧着书一
声不响的阅读者，从他们
的身上折射出伊朗人对书
的热爱。这次我带去《名人
印象》《钱汉东考古文选》

《钱汉东诗文墨迹选》三部
书，它们被平放在中国厅
显眼处，引起了当地华人
和学习中文的伊朗人的兴
趣。
在现场，我遇到一位
留着胡须的年轻
人，他认真地翻阅
着我的墨迹选。我
问他喜欢中国书法
吗，他用生硬的汉

语回答我正在练习毛笔
字。当他得知我是此书作
者时十分激动，执意让我
题字拍照留念。这么多伊
朗年轻人喜欢书，这么多
伊朗年轻人热爱文化，此
情此景，令我想起上世纪
!&年代初，我国所涌现的
那种读书热潮和氛围，一
个热爱读书的民族是有希
望的民族。

我国驻伊大使
郁红阳在官邸会见
我们，他对伟大的
伊朗人民赞不绝
口。他说，在古代，

伊朗人创造了让世界惊叹
的波斯文化，今天在受制
裁的背景下，他们不畏强
权，完全依靠自己的力量，
在科技研发、军工产品、经
济建设、改善民生诸方面
取得进展，这是一个受人
敬重的民族。伊朗是丝绸
之路的终点，但也是中伊
友好的起点。
伊朗拥有深厚的历史

文化和人文底蕴，匆匆伊
朗之行，浮光掠影，我们仅
仅初识德黑兰，但它已给
我留下难忘的印象。
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上个月"我接待了一位赴欧洲留学

人员"他离开上海已经五年了# 这次返

沪" 他对上海日新月异的变化很惊喜"

但同时对上海马路上的喇叭声不绝深

感困惑"因为在欧洲"司机开车几乎是

不按喇叭的#

我出差去香港"也发现香港的司机

很少按喇叭# 听同事说"去日本旅游"那

里几乎听不到扰人的喇叭声#

我为此询问了几位开车的司机# 据

他们说"他们在马路上开车也不想按喇

叭"但行人乱穿马路已成陋习"你不按"

出了危险怎么办$ 还有位老司机不好意

思供认%&我习惯了"经过路口"或人多的地方"我会习

惯性用喇叭向行人打招呼# '

在上海" 不仅是机动车大按喇叭"

我们的摩托车( 电动车也在横冲直撞"

也一路狂按喇叭" 那喇叭声仿佛在叫

喊%&我来了) 你们让开) '

政府早有明令禁止在市中心按喇叭"交警也会对

随意按喇叭的司机进行教育处理"但市中心仍喇叭声

声# 尤其当前面车辆稍停几秒钟"后边的车主就急不

可待地光起火来"刺耳的喇叭声就似在吵架# 这样用

喇叭&打招呼'"实在不应该)

用喇叭声打招呼"是一种陋习"是对城市文明的不

尊重"是缺少文化修养的表现#

上海是一个国际大都市"我们的硬件越来越好"希

望我们的软件也跟上去# 大家一起来改变乱按喇叭的

陋习吧)

吃转球
颜志忠

! ! ! !那年迁新居，我首先看中的是
客厅：方正、明亮。装修时不做地板
铺地砖，不买餐桌，购了一只“红双
喜”牌小乒乓球台，亲眷朋友都说
看不懂。

球台大小是正规球台的四分
之一，置放在厅当中，是多功能的。
女儿温课做作业，我读书写文章，
一人一半，好比两只写字台；妻子
把它当工作台，在上面裁衣服；摊
上台布一家人用餐，宽宽舒舒。当
然还有一个重要功能是打球。饭前
茶后撑起网“乒乒乓乓”打起来，天
天开家庭运动会。妻子直握球拍，
我和女儿是两块横板，为了摆“大
王”，大家使出浑身解数，每分必
争，常杀得难分难解。打球给家庭
带来更多的快乐。

女儿高考，三天考试结束，男
女同学一大帮来我家放松神经。他
们不看电视不玩电脑，惟独钟情厅
里的小球台。我也聊发少年狂，握
起球拍与孩子们过招。虽说他们都

是校队级，无奈球台比例缩小，一时
不适应，被我正转反转弄得不知所
措，一个个输得口服心不服。见如此
闹猛，有邻居们在窗外观战，屋里屋
外笑声一片。
天天打球，还打出花头经来。女

儿提出左手握拍，因她在学校与同
学玩过。日常生活咱都习惯用右手，
换用左手，很别扭。妻子刚开始时反
对这种打法，原因是她的左手腕经
常酸痛，发作厉害时饭碗也端不起，
平时不管做事不做事都戴了个护
腕，自嘲是“冒充运动员”。没想到左
手握拍打了一些日子，竟发现手腕
的不适消除了。她开心啊，说：“膏药
贴不好，药水涂不好，打球打好了！”

又行出“金鸡独立”打法，只是
这只“鸡”可以单腿跳动。单腿站立

往往输在脚上，一只脚踏地，既要保
持身体平衡，又要跳来跳去接球，运
动强度不小。

后来又行出“单人双打”，就是
双手各握一块球拍交替接球。这项
新技术一时也真不好掌握。首先是
发球，两手都握着球拍，需用球拍夹
住球，抛起后把球开出去。再是击一
次球换一个手，球速一快，脑子里来
不及指挥，忙中出错，右手常常会连
击。这种新式打法新奇好玩，增添乐
趣，更是一种新的健身法。左手和右
手不断地交替运动，能协调左脑和
右脑的信息沟通能力，也有利于开
发右脑功能。
家庭乒乓赛丰富了我家的业余

生活，也使我在运动中健体强身。$&
多年前我患重病动了手术，之后，不
打补针打乒乓，不吃
中药“吃转球”，免疫
力增强，精神焕发，天
天挤车子上班，病都
抛到爪哇岛去了！

世界人口不会爆炸
陈钰鹏

! ! ! !谈到世界人口，以前很多科学家有
过预测：到!!!!年，全球人口将达到!!

亿或!!!亿……然而现在一些科学家
（包括未来学家）就人口问题开始翻老
账，特别是针对世界权威机构罗马俱乐
部的预测。有人指出，
罗马俱乐部于 '& 年
前所作的预测（人口
数字、地理空间、自然
资源、环境污染、物种
状态和资本投资等）有一个很大的弱点，
用当年所采用的数学模型是不可能预测
地球上今天的状态的，这是预测偏差（说
重一点是失败）的主要原因。$%()年出
版过一本叫《增长的极限》的书，
该书所描写的未来世界是一片可
怕的末日景象。

其实，计算机能做的，也就是
对人能输入的东西加以计算和处
理。人如何想象世界，模型也就如何建
立，计算机也就如何解释未来世界。计算
未来世界进程的必要数据当时根本就不
具备，而所用的模拟装置是在假设初始
参数的基础上“吐出”结论的，所以生物
圈（地球表面的生物及其生存环境的总
和）的严重污染、不可逆转的世界经济危
机等自然会从模拟装置中
跳出来。很多数据被设定
为不变量或极限量，而用
之不竭的太阳能和风能却
没有被考虑进去，为技术
革新和科技新研发、系统
效率的提高、资源的再生
以及循环利用所留的空间
太少。在模型中，环境污染
和经济增长的关系被处理
成 #*$。用今天的眼光来
看，'"年前所采用的模型
太简单，模型的算法又是
基于线性逻辑的，而世界
却是一个非线性的动态系
统。想知道切合实际的未
来世界，我们需要的是一
个能用数学方法显示复杂
的动态变化的模型。据称
苏黎世的一个研究小组正
在建造一个能不停地扫描
变化作用的第三代“世界
模拟装置”。

在预测未来世界时，
人口数量是一个关键性参
数。根据未来学家的一贯

理论，人越多对环境的压力越大，人越多
粮食越紧缺，饥饿和贫困越严重，最后导
致全球大饥荒，人口数量于是大大减缩。
不少社会学家和人口学家认为，人口不
是按这么简单的“公式”发展，随着科学

技术的发展和农村人
口不断转向城市，迟
早会出现“人口跳
跃”，儿童的卫生医疗
和教育会加大投资，

儿童平均受教育时间将会有很大增长，
作为社会单元的城市小家庭的人口会通
过各种因素（晚婚、少生、移风易俗、机制
变化）而得到控制。据瑞士和非洲布基纳

法索的统计，目前每个有生育能
力的妇女的平均生育率为 +,'个
孩子，这一比率还在继续下降。
据人口专家和社会学家估计，约
#&年后，全球的人口出生数字

将低于死亡数字。最晚至 +&-&年，全球
人口数将开始收缩，人口峰值将不是
##&亿或 #)&亿，而可能在 %&亿和 %'

亿之间。到 +&."年，在地球上生活的人
口很可能少于今天；但是少数国家的人
口密度过高以及一个国家的人口过分集
中在少数大城市的现象需要引起警惕。

! ! ! ! ! ! !杨全兴
果真了得

（成语）
昨日谜面：暗暗称赞

（蔬菜）
谜底：心里美（注：

美，赞美。一种青萝卜）

海上错邮
金克平

! ! ! ! $%")年，加勒比海岛国
圣斯兹内维斯（$%!) 年独
立）发行一张邮票，画面是
哥伦布手拿望远镜，望着美
洲。哥伦布于 $.世纪末发

现美洲，而望远镜是 $(世纪才发明的。$%(+年，古巴
发行一套航海邮票，其中一枚画的是前苏联“列宁号”
破冰船在北冰洋上航行，却画上了企鹅。企鹅只在南
半球的南极洲生活，北冰洋从未有过企鹅的踪迹。

错邮因为稀少，引起集邮者的兴趣，竞相收存，反
而成为独特的珍贵邮票。

吃
牛
排

贾
克
昌

! ! ! !假日，带着上幼儿园的小外孙去外
滩游玩。

到了中午，小外孙吵着要到西餐馆
吃牛排。我有点为难，到西餐馆吃牛排，
钱倒不是问题，关键是对于西餐，我是
“洋盘”，不知道怎么点菜，刀叉也不知
道怎样摆放（据说西餐刀叉的摆放也有
讲究/，到时候出了洋相，会很尴尬。但小
外孙吵着要吃牛排，只能硬着头皮试一
下了，大不了刘姥姥进一次大观园。

我站在有着浓厚欧美气息的西餐
馆门口，小心翼翼地往里张望。门忽然自动打开，里面
传来“欢迎光临”的声音，又看见一位服务员点头示意
的笑脸。我只好进去选了个临窗的座位坐下。

服务员殷勤地递上菜单，送上热茶水，之后，我就
傻眼了。服务员问：“要吃什么？”我拿着菜单装模作样，
不知道点什么，于是想和一边的食客交流一下。紧挨着
我们坐着的是一对老外，说的是英语，没有办法交流。
我正尴尬，就见小外孙对着服务员说；“要一份法式香
烤菲力牛排，九分熟。要一份西西里香烤厚牛排，七分
熟。一杯加州圣皮尔干红，一杯风味焦糖奶茶。”啊哟，
没想到小外孙竟派头十足！
不一会儿，牛排、干红、奶茶一一上桌。没有想到，

小外孙使用刀叉也十分熟练老到。一杯干红进口，耳边
是若有若无的爵士音乐，慢慢地，我的神经也开始轻松
起来。我问小外孙：“你怎么会点菜的？”他答道：“我和
爸爸在这个西餐馆吃过好多次牛排了！”
感慨啊：我这一辈子，结婚都没有上饭店！他们这

一代，却隔三差五上饭店、去西餐馆，熟门熟路像上食
堂一样！时代变了，他们真幸福。

大人呆
孙香我

! ! ! !年轻的女老板一边替我理发，一边
手不停嘴不停地与人聊天，聊的是带女
儿去吃自助餐，价格是大人五十小孩三
十：“我说给你听啊，我家这个小丫头呆
不呆，那么多好菜，她就要吃黄瓜，我替
她弄了一大盘子好吃的，
她一样不吃，就盯着黄瓜
吃。把我急的啊，我说你不
要老吃黄瓜，拣好吃的吃
啊！你猜她说什么，她说她
就欢喜吃黄瓜，你说急不急人？她三十块
钱就吃的黄瓜，其他一样没有吃，你说亏
不亏！把我气的，我跟她说下次坚决不带
你出去吃东西了。”
一番话听得我笑出声来，女老板从

镜子里恶狠狠盯着我问：“你笑什么啊，
是不是笑太不划算啊，不同情人家，还幸
灾乐祸，你这个人！”我是这里的老主顾，

常和老板娘开玩笑，便忙笑道：“深表同
情，深表同情。”老板娘扑哧一声笑起来：
“这还差不多。”

我欢喜吃黄瓜，当然就要吃黄瓜，我
不欢喜吃其他的，自然就不吃其他的。多

简单的事啊，大人们为什
么就不懂呢？可爱的小女
孩！什么吃亏不吃亏，什么
划算不划算，都是我们这
些大人的杂念呢。我们说

是成熟了，我们会算计了，腔子里那颗心
就一天到晚闲不下来了，算得算失，患得
患失，我们也就永远失去了孩子们的那
份简单和快乐。人生就累了，就苦了，就
贱了，渐渐地一个个也就都不成人样了。
想想真是可怜，直堪一大哭。
孩子们一点不呆，呆的是我们这些

大人。


