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! ! ! !本报讯（记者 董纯蕾）据国外
研究的最新统计，中国已与澳大利
亚、英国、德国、法国、意大利并列
南极考察高产出国家的第二方阵，
而第一方阵仍然由美国独霸。这是
昨晚在“!"#$极地科考安利相随”
巡讲上海站上，中国极地研究中心
主任助理、第 !%次中国南极考察
队副领队孙波透露的信息。

南极冰盖引人关注
孙波在题为《走进南极，感受不

一样的南极》的讲座中说，人类直到
#%世纪末才初步认识南极的地域轮

廓；对南极的探索从上世纪中叶开始
进入科学时代。美国每年在南极运营
投入 &亿美元，世界上最大的南极考
察站———美国麦克默多站每年可接
待 $"""人。中国近年来进步明显，超
越日、俄等传统强国，跻身第二方阵。

南极冰盖是记录地球演化的档
案库，其底部正成为国际竞争激烈
的科学新疆域，好比“皇冠上的明
珠”。英、美、俄三国都已有相关进
展。上月凯旋的我国第 !%次南极
考察队，使用自主研发的冰雷达系
统成功开展了深冰探测，并在冰下
有新发现———找到了南极冰盖逆

向迁移、底部生长的三维雷达图像
证据。俗话说“水往低处走”，南极冰
盖底部的水却是往高处走。孙波解
释说，这和层峦叠嶂的冰层地形有
关，可理解为水从压力大的地方流
向压力小的地方，这也证实了科学
界多年未能确认的假说———南极冰
盖是从底部迅速隆起、生长的。

计划开建度夏营地
孙波介绍，已在南极建有长城

站、中山站和昆仑站的中国，未来还
将在罗斯海区域建设常年考察站，
在伊丽莎白公主地建设度夏营地。

中国第 $"次南极考察队计划带着
材料开建度夏站。据介绍，它距离
中山站 '!!公里，设计为围棋棋局
状的外形，可支持夏季考察，也可通
过智能化设备实现冬季无人值守。
在罗斯海区域的常年考察站，则还
需 $"次队进一步开展建站前的调
研考察工作。
我国第一艘自建的极地科学考

察破冰船，目前已完成新船的可行
性研究报告，预计 !"(&年下水。据
悉，新破冰船将具备国际一流水准，
拥有前后双向破冰能力，不会被困
在冰区。开创我国船舶航行最南纬

度新纪录、实现我国在北极东北航
道首航的中国极地科学考察船“雪
龙号”船长王建忠告诉记者，未来新
船建成后，将和“雪龙号”各司其职，
雪龙号侧重运输，新船侧重破冰和
科考，可根据不同海域的特点派出
不同的考察船。

昨晚是“!"($极地科考安利相
随”科普巡讲的首站，接下来极地科
学家组成的专家团还将前往国内
(&个城市。从 !""!年起，安利公司
赞助中国南北极科学考察队，同时
也开始组织极地科考巡讲，呼吁更
多人关注极地考察和环境保护。

极地科考巡讲在沪启动，专家透露我国跻身南极考察“高产方阵”

首艘国产科考破冰船明年下水

! ! ! !“今天‘故地重游’，是那么有
意义的一件事，值得我们终生铭
记。”穿着雪白婚纱的新娘陈隽激
动地说，清秀的脸庞，笑靥如花。

在 '月 $(日第 !)个“世界无
烟日”即将到来之际，上海市医疗
卫生系统首次“无烟集体婚礼”前
天在浦东新区世纪公园举行。!(对
新人参加了此次集体婚礼，每对新
人中，至少有一方是本市医疗卫生
系统的职工。

鼓励父亲早日戒烟
陈隽刚刚入职杨浦区疾病预

防控制中心没多久，另一半是刚从
美国留学回来的“海归”。两人是高
中同学，那时都住在浦东，两人来
过世纪公园好几次，留下了许多美
好的记忆。“没有想到，这次集体
‘婚礼’让我们又来到这里，重温学
生时代的情怀。”陈隽笑着说，她的
新郎———黄旻昊则深情地望着她。

陈隽说，参加无烟婚礼有两个
原因。一是觉得身为医疗卫生系统
的一员，应该以身作则，带头对香
烟说“不”；二是自己有一个心愿，
那就是以一场“无烟婚礼”督促她
老爸的戒烟计划早日付诸行动。

亲友配合实现承诺
在这场集体婚礼中，!(对新人

在现场庄重承诺，将之后的个人婚
礼办成“无烟婚礼”，其中包括：结
婚请柬上标注“无烟婚礼”字样，告
知亲朋好友前来参加筵席时予以
配合；婚礼现场不摆烟、不收受礼
烟、不向来宾敬烟；安排人员进行

监督，若发现有人吸烟，给予适当
提醒；婚礼现场摆放展架或其他提
示体现无烟婚礼；婚礼开场由主持
司仪宣布为“无烟婚礼”等。

陈隽与黄旻昊打算，年底举行
他俩的结婚仪式和婚宴，不过，现
在就已开始筹备起来，在通知亲朋
好友的同时，不忘告诉他们每个人
一声：这是一场“无烟婚礼”哦！“家
人们都很支持我们举办无烟婚礼，

也都表态一定会配合实现今天的
承诺。”陈隽说。

无烟婚礼成新风尚
随着控烟宣传不断深入，年轻

人的理念不断更新。陈隽就说：“其
实身边的同龄人很少吸烟，在最近
参加的几场婚礼中也发现，一般摆
在酒席上的香烟都是给叔伯长辈准
备的，年轻人很少会去碰。”过去许

多人觉得吸烟是一件很“扎台型”的
事情，现在大家都知道吸烟有害健
康，公共场合抽烟是一种很落伍的
行为，无烟生活才是新风尚。

据悉，“无烟婚礼”由上海市健
康教育所于 !"(( 年首次提出，并
于 !"(!年举办了本市的首场无烟
个人婚礼，倡导“婚宴桌上不摆烟、
不敬烟、不点烟”的婚礼新风尚。
本报记者 金恒 通讯员 宋琼芳

市医疗卫生系统举办“无烟集体婚礼”
新人婚宴对香烟说“不”

! ! ! !昨天在华东师范大学举行的
“学问·人生———纪念中国首批博士
学位颁发三十周年座谈会”上，“老
博士”们纷纷以自己的成长体验，与
年轻一代的学者以及青少年们，共
同分享了成功的磨砺与快乐。

喜欢什么就学什么
学习究竟为了什么？虽然当下

的中国教育还没有完全剥离种种
功利并回归其本原，但中国科技大
学教授李尚志对“快乐学习”有着独
到的见解。他说，所谓快乐学习，就
是你喜欢什么东西就去学习什么东
西，最不快乐的情形就是做不喜欢
的事情。当然，这样的快乐也不是随
心所欲的。“很多人说我是搞数学
的，但是文章写得不错，其实应该去

学文科。我说假如真去选了文科，或
许我的文章就写不到现在这么好
了。还比如，人家奇怪我怎么会那么
多卡拉 *+歌曲，因为我们家整天
都在听，没听熟才怪呢。我是喜欢什
么就学什么，这样做未必不能对我
的科研有所启发。”
“对于一个做学问、搞科学的

人来说，什么最重要？”中国科学院
研究员马中骐认为还是“兴趣”两
字。“希望年轻人毕业之后去从事
有兴趣的工作，只有真正喜欢一项
工作了，将来才有可能会做出比较
好的成绩。”

高考题要留有思考
中科大教授苏淳对快乐有着

不同的诠释。他说，学生可以快乐

学习，但很难做到“快乐高考”。从
目前的中国实际情况来看，统一的
高考去之不可，但留之又有很多问
题。比如，某省的高考数学卷共 !(

题，其中 (,道是选择题，'道是填
空题，)道是解答题，要求考生两个
小时完成，这么短的时间要做这么
多的题目，考生只能凭熟练去答
题，没有时间再去思考。如果你叫
中学不搞应试教育，或许他们也不
敢，学生高考考砸了，学校就会受
到社会舆论的批评。所以，归根结
底是要从高考命题上进行改革，要
给考卷“松绑”。

苏教授说，今年有些高校自主
招生就出了 -道解答题，学生可以
有时间去思考，表现自己的创造
性，而不仅仅是凭熟练。

搞科研知识面要广
在中科大教授范洪义看来，事

业的成功还必须具备持之以恒的
精神。他说：“碰到一个问题时首先
要想一想，自己有没有能力去解
决，不能解决的，就别花时间了，能
够解决的就要坚持下去，哪怕花上
十几年的工夫也不要放弃。”

同样，复旦大学教授洪家兴也
对年轻人提出了忠告：“第一，搞科
研主要是靠自己，应该自己去选择
课题方向；第二，科研要不断超越
自我；第三，要有广博的知识，这样
才有助于解决研究课题。指望像牛
顿那样被掉下来的苹果砸中后就
想出万有引力，这样的事情再也不
可能发生了。” 本报记者 王蔚
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做学问别指望苹果会砸中脑袋

! ! ! !本报讯（记者
陆梓华）市教委昨
天公布 !"(! 年度
上海市普教系统特
级校长名单，'% 人
榜上有名。其中，("
名校长参与特级校
长流动，选派到对
口郊区相对薄弱学
校、农村学校或新
建学校工作，流动
期限 !年。

!"(!年度上海
市普教系统特级校
长名单如下：

卢湾二中心小

学陈瑾! 高安路第

一小学滕平! 长宁

区适存小学胡蓉!

华师大附属小学严

玮懿! 朝春中心小

学虞宏逸! 大宁国

际小学徐晓唯!和

田路小学张军瑾!

广灵路小学孙爱

军! 虹口区第四中

心小学陈珏玉!上

理工附属小学丁利

民! 打虎山路第一

小学沈德茜 "书

记#!平南小学张小

娟! 嘉定区实验小

学花洁! 宝山区培

智学校张洁华!青

云中学金文清!辽

阳中学颜晓峰!开元学校余永范!干

巷学校郁利锋!民乐学校付炳建!崧

泽学校朱国君!市实验学校徐红!市

四中学张云!市一中学杨泰山!桃浦

中学李金龙!交大二附中吴金瑜!市

八中学卢起升!向明中学芮仁杰!南

洋模范中学高屹! 复旦中学夏雨娟

"书记#!市西中学董君武!育才中学

陈青云!同济二附中刘友霞!市北中

学陈军!上理工附中姜明彦!嘉定区

第二中学周凤林! 华师大附属东昌

中学赵国弟!高桥中学胡瑞峰!华师

大三附中干亚清!奉贤中学季洪旭!

崇明中学吴卫国!交大附中徐向东!

华师大二附中李志聪"书记#!长宁

区教育学院陈晞! 普陀区教育学院

杨杰!闸北区教师进修学院王曙!宝

山区教师进修学院陈振华! 杨浦区

青少年科技站胡建民! 虹口区西街

幼儿园陆敏! 闵行区虹鹿幼儿园杨

静霞!青浦区徐泾幼儿园杭爱华!奉

贤区解放路幼儿园尤丽娜! 莺莺艺

术幼儿园黄凯!市立幼儿园赖丽芳!

上海市商贸旅游学校李小华! 上海

市西南工程学校倪晓伦! 上海市航

空服务学校陈耀! 上海工商信息学

校方德明! 上海市大众工业学校高

康!上海电子工业学校杨秀英$

!
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中国首批博士与年轻学者分享人生之道


