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资讯 /

! ! “汇集国内外知名医学养生专家，聚焦健
康热点，对百姓最为关注的健康问题深度解
析、权威解答”。著名医学保健科普期刊《祝您健
康》益寿增刊包含!名医讲堂、大师谈养生、长寿
探秘、疾病防治、有病不求人等 "#多个栏目，以
科学、实用、信息量大等特色受到中老年读者
热烈欢迎，现已成为全国会员最多期刊之一。

"#$%年《祝您健康》益寿增刊（江苏省增
刊许可证 "&$%第 &&$号）已特邀国内知名健
康教育专家洪昭光、心脏学家戴瑞鸿等多位专
家撰文深度解析健康热点，现在拨打 '&&(

)$&("*$*即可免费领取。另前 +&&名加入会
员者还可免费订阅全年杂志。优先向 ,&岁以
上老年朋友赠阅。

! !近年来，因腰部疼痛到医院就诊的人非
常多，中老年所占比例较大，大多数患者腰部
既没有扭伤的经历，也没有摔伤的经历，通过
-.、磁共振检查发现，这种情况大多是各种形
式的腰椎退变引起的，腰椎间盘突出、腰椎管狭
窄、腰椎体滑脱增生、韧带肥厚是比较常见的几
种临床表现形式。患者主诉较多的常常是腰疼，
坐骨神经痛，腿脚麻木胀痛，走不了远路等等。
郑州寸草心生物科技有限公司生产的远

红外腰椎痛消贴，专门针对腰椎退变疼痛问
题研制而成，它巧妙运用了远红外技术，通过
局部贴敷，体表施治，皮下吸收，可改善局部
微循环、促进机体的新陈代谢，辅助治疗腰椎
退变引起的疼痛，本品不用火烤，揭开就能
贴。厂家提示：请到指定药店购买，谨防假冒，

在专业人员现场指导下贴敷更有利于康复。
连续使用症状无改变者请去医院进一步检查
治疗。
禁忌内容或注意事项详见说明书，请仔细

阅读产品说明书或在医务人员指导下购买和
使用。生产企业：郑州寸草心生物科技有限公
司。豫医械广审（文）第 "#/"#,##+"号。豫食
药监械（准）字 "#//第 "",#"/,号。咨询热
线：#"/(+/#0%#)/，+/*)+,/0；详情：111233
4456478。
感恩回馈，优惠仅限三天：买 +送 "，买

/#送 ,再送价值 %0*元的磁健护腰一副！本
市免费送货，全程一对一跟踪指导康复。地
址：黄浦区武胜路 ')0号（近威海路），虹口区
周家嘴路 %+*号（近新建路）

! !继 "#// 年 // 月 /) 日、"#/" 年 ' 月 /0

日、/"月 "+日在中国科学院学术报告厅等地
的第一、二、三届国际癌症免疫学术交流会后，
第四届国际癌症免疫治疗学术交流会于 "#/%

年 '月 /"日在中华医学会举办，现已圆满结
束，特别邀请来自美国、日本、中国知名学者专
家，就本年度肿瘤学界的热点：“肿瘤靶向疗
法”、“免疫疗法”在全球的进展进行交流和学
习。与会者觉得收获颇大，希望多组织国外的
专家和学者介绍世界新的肿瘤免疫治疗方法
和信息；在此背景下，我们组织本演讲活动。

演讲主题!国际肿瘤免疫治疗新进展

演讲地址!中华医学会上海市分会学术交

流厅!北京西路 !"#$号"

演讲时间!#%!$年 "月 !日 &'%%()!'%%

主要内容! 肿瘤患者必须了解的免疫知
识；国际上肿瘤治疗的现状；肿瘤转移是不是
晚期，过度治疗引发的免疫衰竭才是“致命”的

吗？为什么说手术后的 %个月决定命运？如何
激发人体自身的潜能，免疫系统研究及应用？
怎样避免治疗过程中的的免疫枯竭现象？

主讲嘉宾!大西英一郎先生：日本肿瘤免
疫治疗专家（《癌症的免疫疗法》的作者、日本
免疫治疗学会会长宇野克明博士的助手）

主办单位：中国免疫治疗研究中心，协办
单位!日本免疫治疗学会、上海中科医学

若您或者您的家属正为放化疗的毒副反
应、如何防范转移复发、提高生存期和生活质
量等问题所困扰，可预约报名参加。会后有关
专家提供咨询服务，针对个体情况提供方案。

参会须知：会议座席有限，敬请提前预约
领取邀请函，凭函进场。

邀请函及赠书领取地址! 北京西路 !"#!

号静安中华大厦二层 "地铁 $#"号线静安寺

站# 公交 $!#%"#"&#%$"路$ 咨询电话!#$!'

&()&*+"&#&$))($$*#(##'&&))'))&

! ! ! ! !, 什么是新冬虫夏草%

每年的阳历四月中旬至六月末，在四千多
米的雪域高原上，当积雪逐步溶化的时候，便
是冬虫夏草采收的季节。我们把当年采集的冬
虫夏草至来年开采前这一时段称之为这一年
的新冬虫夏草。

$, 如何区分新草的优劣%

期间采收的新冬虫夏草按采集次序与质量
分为“头草”、“二草”、“三草”，以头草质量最好，
其次是二草，三草价值就相对低了许多。头草子
座普遍比较短小，大部分不超过虫体长度，且虫
体坚硬；二草的子座长度属中等，大部分虫草的
子座长度大约不超过虫体长度的 /##9，虫体同
样坚硬；三草的子座普遍较长，大部分虫草的子
座长度超过虫体较多，常混有瘪草、空草。

%, 为什么推荐服用新草%

冬虫夏草保存的时间越久，里面所含各种
有机的有效成分流失的可能性与流失的量就

越大，其药用价值就降低，因此，在品质因素相
同的情况下，出产时间越近的冬虫夏草药效越
好，即新草的药效当然会比旧草更好。

(, 购买新冬虫夏草最佳时机是何时%

由于冬虫夏草的挖采期每年只有一次，按
不同产地每年四至六月是冬虫夏草的采挖期，
所以每年的五至七月是购买本年新冬虫夏草
的最佳时机。建议买足一年的服用量，并冷藏
冰封。这样既能挑选到最新鲜品质较好的虫
草，又能得到自己细致的保管，还能防止后期
的价格上涨。

如您对选购冬虫夏草还有其他疑问可以
拨打我们的热线电话进行咨询，将由专业药师
为您悉心解答。另外，上海科院药房 "&$%年藏
区新冬虫夏草已开始上市，质优头草，现正火
热销售中，欲购从速！

咨询热线!#$!'&(%!!""$-%(#!#")*"上海

科院药房$ 地址!肇嘉浜路 +$&号"近岳阳路$

新冬虫夏草问答

日本免疫专家现场诠释世界免疫名著《癌症的免疫疗法》

国际肿瘤免疫治疗新进展

! !耳鸣是耳内、颅内连续或间断的鸣叫，是
听觉功能和听觉神经受损，中医认为：久鸣则
聋，耳鸣不治则会导致听力下降，逐渐耳聋，听
力下降和耳聋是听觉功能和听觉传导退化，脑
供血供养不足等原因所致。《现代医学》

耳贴灵由天津隽一堂生物公司经现代技
术成功研制生产，直接贴在耳蜗神经穴位处，
作用于耳部，使两耳产生对应感应，改善耳部

循环，每天晚上在临睡前贴 '小时，适用于耳
鸣、耳聋、听力下降等人群。:"&&,;津卫防保健
字 ")&号。

专卖店!武胜路 ("* 号&近威海路&购买

和免费送货上门&有买 $ 盒送同品质 ! 盒的

大优惠'

免费咨询电话!(##'&*#')")&

联系人!方红 !+*#!&+)!+(

耳鸣、听力下降有办法

“颈腰椎突出、椎管狭窄”有良方

!"

.

! ! ! !日前，惠普在其品牌及产品分享会（上海
站）上带来了 <= >?@AB近期推出的三款旗舰
级产品：>?@ABC77D E7?@7 0')#8 商务超极
本、>?@AB=FG 0&& 商务平板电脑以及 >?@AB!

C77D HBI7?IB */&J$ 商务旋屏笔记本电
脑。作为全惠普旗下的高端商务品牌，惠普
>?@AB品牌自创立以来始终面向精英商务人

群积极提倡“迎接挑战，永不妥协”的 >?@AB

（精英）精神，并对其“为用户带来最具独特
创新的企业级商用 =- 产品和解决方
案———高效、安全、可靠的特性；全面满足
K.管理者和终端用户的双重需求；全面贴
心的LK=专属服务支持”的品牌理念做了进
一步的诠释。

! ! 在南京路新世界城 0楼丝绸羽绒品牌馆
汇集了各种品牌的丝绸服饰，有知名品牌金
三塔，还有寒布仕、繁莹、艺丝罕、全泰、倍艺
蒙、红灯笼、诗梦缘、佳立等品牌，面料有香云
纱、丝绸弹力缎、双绉等，并有加大加肥码。另
有多款特价商品供应。$&&9桑蚕丝上衣最低
$%*元。
六一儿童节马上到了，未来之星、日月童

神童装羽绒服最低仅售 00元。另有其它羽绒
服反季销售折扣力度也很大，参展品牌都是

沪上知名的，有多款羽绒服最低仅售 00元。
羽绒护肩、护胃、护膝、护腰、多种桑蚕丝围巾
在小件柜有供。
现买现充的鹅绒被，一直深受消费者喜

爱，有多种品种的鹅绒及朵朵绒可供挑选，一
条 ""&""'&48，$6"+ 公斤的朵朵绒被仅为
$)&&元。而且价格实惠。同时质量上乘、价格
优惠的桑蚕丝被也有供应。
新世界城 *楼地址! 上海市南京西路 $'

&)号"轨交 !#$#)号线人民广场站 !*号出口$

冬羽夏丝羽绒丝绸品牌馆
在南京路新世界城9楼丝绸和羽绒服优惠大酬宾

! ! ! !日前，奥林巴斯 =>M系列微型单电相机
的新旗舰 >(=+全新上市，以更高的品质设计
和精湛机身工艺实现了 =>M系列的历史飞
跃。新加入的无线触摸自动对焦快门和无线
触摸拍摄等新颖设计，可以让使用者以手机
等智能设备，远程遥控拍摄，改变自拍、摆拍

的传统模式。J=N位置信息记录功能还可以利
用智能手机等智能设备中的 J=N模块，将地理
坐标写入拍摄照片的 >OKE 信息，并在
PQRS=TN L@B1BU %影像管理软件中绘制拍
摄位置。值得一提的是，>V=+更搭载了 /W*&&&

秒高速机械快门，可实现0张W秒的高速连拍。

! ! ! !继高端三防旗舰 OXBU@F Y Q%,Z 之后，
索尼于日前发布了高性能防水智能手机
OXBU@F YH S%,Z，将目前市售三防智能手机
的防水级别推向新的高度。

OXBU@F YH S%,Z具有 /%##万像素 >5!

87U HN摄像头，并支持 <[H摄录，即使在光
线较暗的环境下依然可以自动扫描明暗细微

变化，令影像立体逼真。同时每秒高达 /+帧
无限张数连拍功能迸发瞬间精彩，令拍摄更
加妙趣横生。在防尘、防水性方面，OXBU@F
YH S%,Z的 K=+*防尘、防水级别在目前市
售的智能手机中遥遥领先，同时支持湿手指
操作模式，并搭载独立的拍照键，轻松抓拍水
下世界。

惠普Elite诠释新精英典范

奥林巴斯PEN旗舰机E-P5上市

索尼推出高性能三防手机

古月轩
高价收购红木及各类老家具各种酒类、

字画、扇子、旧书、瓷器、玉器、像章、旧箱子、
老服装、旧墨。

多伦路文化名人街 $"号

近四川北路 &+(#"$&#

六精舍
高价收购老红木、字画扇子、旧书旧碑、

砚台旧墨、瓷器玉器、像章、钱币、邮票。
本店还提供老红木家具整修业务。
建国西路 ()号 +*"&+##+

空调冰箱
华利折扣店空调冰箱洗衣机，微波炉，电

饭煲，吸尘器，热水器、脱排、煤气灶，脱水机，
高考用半导体收音机，收录机特价。

地址!汉口路 (%!号

电话!&%$$*%$$

洋泾红木
本市专业高价收购各类新旧红木家具。
定水路 %!号 +)+!"##( !%+!$!+#"*(

瓷器转让
转让十几年前拍卖和文物店收藏瓷器，

欢迎古董店主及个人收藏者来电。
!%*#!)%"(%$ 康

特大鞋专卖
女 %0V'%码，男 ''V+#码，外贸千款 各

种类型。
江宁路 *%!号 %号楼 $#(室 $$)!)!(#

乾浩门窗
专业设计制作阳光房、铝合金门窗、封阳

台、装纱窗。-\[设计，工厂化加工，品质保
障，备展厅实样。莲花南路 "$)'"%( 号

+(%"++*( /012314,546,52

#$%&

口强

免费向中老年读者赠阅
国内知名期刊《祝您健康》益寿增刊 立即拨打400-710-2818领取


