
! ! ! !南非的太阳城面积达 !"平
方公里，共有五家大型酒店。我们
入住的酒店是皇宫饭店，系这里最
昂贵的六星级。饭店的造型像一座
巍峨华美的城堡，在天际形成一道
壮美的轮廓线，颇有皇家尊贵的气
派。装饰精湛考究的饭店大门口，
就是一组大型奔鹿的雕塑，一种欢
腾喜庆的气氛扑面而来。

饭店外是一片郁郁葱葱、高
大茂密的热带雨林。漫步在婉约
起伏的小径上，绿意弥漫而鸟语
花香，空翠染衣而移步换景，时而
是潺潺流淌的小溪，时而是碧波
荡漾的湖泊。这里是整个非洲最
大的人工雨林，共移植了各种树
木及植物达 #$%多万种，从而圆
了一个绿色家园的梦。据传在西
方拥有文明之前，来自中非的游
牧民族，在“太阳之谷”建造了一
个空前伟大的城，其湖光山色、林
木花草、宫殿华楼等，令人赞叹不
已。但是后来一场毁灭性的大地
震，使得整座城市被熔浆所埋，成
了传说中的失落之城。上个世纪
七十年代，南非亿万富翁梭尔·科
斯纳在建造了被称为非洲的拉斯
维加斯———太阳城后，又开始打
造传说中的失落之城。
从太阳城到失落之城，一边

展现的是现代豪华的极致，一边
再现的是古代辉煌的顶点，如此
的融古汇今的双城记，使这里成
了人们来南非旅游的必到之地，

每年到访的人数超过三百多万。
沿着一条绿木扶苏、开满鲜花的
小山坡而下，便是一个巨大的人
造海湾，碧波翻卷，金沙映日，棕
榈摇曳，有的游客正在海波中戏
水。此时，隐隐地传来波涛声，不
一会儿便卷起了达两米高的人造
海浪，给人以冲浪的刺激和快感。
在海湾的另一边，还有五条不同
坡度的滑水梯，顺水而下，滑水者
不时发出惊人的尖叫，那飞溅的
水珠，犹如天女散花。
离人造海湾不远处，便是最

吸引游客也最有创意的“时光之
桥”。这是一座穿越古今、穿越时
空的神奇之桥。桥身长约一百米，
行走在桥面上，每隔一小时就会
发出“轰隆隆”的巨响，随之桥身
摇晃，好似山摇地动，让人真切地
体验到地震的恐怖。由此使你犹
如置身在当年正遭受灭顶之灾的
失落之城中，从而启悟人们更珍
惜生命、珍惜阳光、珍惜生活。与
“时光之桥”相对应的是那座古圆
形剧场的废墟，场内早已是人去
位空，唯有断垣残壁、石柱斜门爬
满了常春藤，似乎是历史的长剧
延伸至今天的一抹伏笔，展示着
深邃的魅力。
太阳城是一座名副其实的迷

城，城内还有动物园、鳄鱼园、水
上公园、民俗村、博彩场等，而最
优美宁静的是一望无际的高尔夫
球场。

! ! ! !寿司，即用紫菜包米饭的饭
团，是日本老百姓最普通不过的食
品。最初是小摊上的一种“小吃”，
也可以说是日式“快餐”。日前在新
泻，友人请我到海边一家“世界”小
店品尝寿司。

名曰“世界”，其实却是一家其
貌不扬的小店，只有一开间门面。
走进去一看，装饰全是日本民间的
传统风格，但很平常。做寿司的师
傅，就在生鲜海产的柜台后面操
作，隔窗相望，让人一目了然。三位
师傅娴熟地操作起来。其中一位先
把硕大的牡丹虾掐下头来，送入厨
房做汤，然后三下五除二地拆壳、
浅切，去除虾线，抹上鲜绿的芥末
酱，再从饭盆里掐上一小把香糯的
米饭，揉捏成团，垫在牡丹虾肉之
下，接着，又把新鲜的切成薄薄的
鱼片，如金枪鱼、三文鱼、鲍鱼、牡
丹虾、生马哈鱼子、鮟鱇鱼肝、鲷
鱼、鳕鱼鱼白、海胆、比目鱼、红色
蓝鱼等海鲜，切成片放在雪白香糯
的饭团上，一揉一捏之后，再抹上
鲜绿的芥末酱，最后放到古色古香
的瓷盘中……

坐下，彬彬有礼的服务员就端
上三碟酱油。一碟是碟子边上有一

个精致的虾的图案，表明这种酱油
用来蘸虾寿司的；一碟放芥末的酱
油，用来蘸生鱼片寿司；还有一碟
是南蛮虾酱油，用来蘸其他的寿
司；调料一上来就有三种，我就感
到下文一定非同一般。

一盘寿司端上来，有十一件。
通常将一个捏好的寿司叫一贯。寿
司和其他日本料理一样，色彩非常
鲜明。金枪鱼为红色，三文鱼为黄
色，生马哈鱼子为红色，牡丹虾呈
白色，红色蓝鱼又名喉黑鱼，名不
符实，因用火烤过，呈灰黑色，鮟鱇
鱼呈肝淡黄色，芥末酱为绿色，如
此的色彩组合，真是名符其实的
“秀色可餐”了。

寿司的用料都是当天从海里
捕捞上来的海味制作的。生虾和生
鱼片的寿司因调料的不同，更衬托
出不同的滋味。牡丹虾展开后比幼
儿巴掌还大，蘸的是虾子酱油，鲜
香中略带一点淡淡的甜味；金枪鱼
蘸芥末酱油，既糯又辣，很刺激舌
尖；三文鱼蘸芥末酱油，味极鲜美；
鮟鱇鱼，俗称老人鱼，因为它发出
的声音似老人咳嗽，胖胖的身体、
大大的脑袋、一对鼓出来的大眼
睛、大嘴巴里长着两排坚硬的牙

齿，看上去可怕，生吃却一点也不可
怕，鮟鱇鱼肝，状如鹅肝，富含维生
素 &，但比鹅肝要软糯，入口即化；
鲍鱼切片，富有弹力，又脆又鲜；鲑
鱼子呈颗粒状，有一点酸，但蘸了芥
末酱油，却有另一种风味，日本人视
其为珍品；海胆又名云丹，乃黄色稠
粥样物，状如煮熟的河蟹的蟹黄，是
大补元气的东西，韩国妇女坐月子
时必吃海胆粥，今日生吃海胆做成
的寿司，蘸南蛮虾酱油，觉得并无腥
味，入口即化，鲜嫩无比，味道真是
好极了。

吃寿司，讲究的是一口闷，唯
其如此，饭香与生鱼片的香味才
能完全相融，将齿颊间填得满满，
不留一丝缝隙，那浓香的滋味无
处可逃，在口中久久徘徊。一盘寿
司全部吃完，喝一杯用开水泡粉
末的绿茶，具有清除口舌中残留
的鱼脂的效果，有助于保持口中
的清爽。与我同行的一位记者，平
时见了生鱼片能吃一大盆，今晚
在宾馆再逢刺身，却只觉它们蔫
头耷脑，与中午那一顿极品寿司
相比，顿觉索然无味。

这份极品寿司，价格不菲，要
'%%%日元，合人民币 $$%元。
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! ! ! !国内盛行自驾游多年了，但随
着出国自由行的红火，现在许多人
的眼光早就不仅仅局限于国内自驾
游了，最能使他们神经兴奋的是国
外自驾游，不少想体验海外自驾游
的人正跃跃欲试，而大部分在国外
体验过自驾游的人，感觉都十分良
好，体会到了方便与实惠。

去国外自驾游，自然要有一定
的国内自驾游的基础，因为长途驱
车会碰到各种突发情况，需要一定
的经验积累才能处理得当。笔者是
国内自驾游的资深人士，驾龄 ('

年，去过祖国内地的省市很多，单说
今年 $月份大年初一的清早，我就
驱车自驾游赴福建，从闵西到闵南，
跑了十几个城镇，历时六天，行程
'"%%公里，兴致勃勃而归。而海外
自驾游，笔者始于一年前，也有一些
心得可与读者交流。

中国人到外国自驾游，需要办
理相关的手续，这是必须的。持有
中国驾照者想在国外开车，务必要
持有三样东西：一、中国驾驶证；二、
经过国家公证处公证的驾驶证及你
要去驾车的某国语言或英语的驾驶
证翻译件；三、获得批准的出国签
证。具备上述三个文件，你就获得了
有效身份在欧美合法开车（一般为
)%天）。

我以前有几位同事，可以说是
“初生牛犊不怕虎”，曾经带了一本

未经翻译也未经公证的中国驾照，
就在欧洲租车自驾十几天，甚至从
法国南部开到了巴黎，居然没遇到
法国交警，一路畅通，他们回国后很
高兴也很得意地告诉我，“哈哈，一
点没问题。”但我十分认真地对他们
说，这是侥幸，“你们有可能被关进
法国监狱，直接被送到‘巴士底’坐
牢（监狱代称，现在巴士底早就没有
监狱了），还要被罚款数百欧元。”事
实上，鲁莽使他们成为违反法律的
旅行驾驶者，我可不赞成这样做。
有了上述三样文件与国内自驾

游的经验，出国自驾游就没有了障
碍。欧美等国的租车业已有几十年
的历史，经营成熟，业务也很火，即
便是一个中型城市，也都有许多家
租车行，取车时必须出示护照、驾照
及公证翻译书，付了租车费就可以
把车开走，无需押金。最方便之处是
还可以异地还车，当然租车费会略
有提高。那一次，我先从巴黎坐高速
列车到马赛，*个多小时就到了，然
后在马赛租车，结束行程后在阿维
尼翁还车，再坐 +,-高速火车回巴
黎。租车价格不算贵，一天 ".欧元，
租三天以上有优惠，一天 *"欧元，
我租车 !天，每天驱车在蓝色海岸
线上飞驰，手握着方向盘，眼瞳里蓄
满了地中海的深蓝，发丝在阵阵海
风中飘啊飘，心情就像飞一样。有了
车去各个旅游点就如虎添翼了，那

一次可以说是在法国南部走透了，
普罗旺斯、尼斯、“香水之城”葛拉
斯、波尔多、里昂等地都一一光顾，
我算了一笔账，如果坐交通巴士或
出租车走同样的路线，花费与时间
大约要增加三倍。
欧洲所有的路标都无中文，连英

文也极少，要使国外自驾游达到顺畅
和良好的效果，还有一个不可或缺的
关键点，就是要有一部良好的中文
,/0导航器，我事先预备了“两套班
子”，一是较新颖且性能良好的一部
,/0，二是一个可以下载高清卫星地
图中文版的手机，我曾在车上开玩笑
地说，“大海航行靠舵手，国外自驾游
靠的是 ,/0”。现在欧洲的许多租车
行还有连带中文版 ,/0 一起出租
的，大约每天要多付 (.欧元，可供中
国自驾游者选择。
今年下半年，我又制订了新的

更长路线的欧洲自驾游计划，那就
是从巴黎出发，驱车 !..公里，首站
停在“矿泉水之城”的依云古镇，然
后驰越法国南部，第二站到达法瑞
意三国边境上的夏莫尼镇，沿途可
欣赏阿尔卑斯山下的美景与冰河，
再穿越长 ((1!公里的勃朗峰隧道，
去看欧洲的最高峰“白帽子”，记得
诗人雪莱说过：“勃朗峰在高处闪烁
着，阿尔卑斯山就是欧洲的人间天
堂。”而穿越隧道后的首站目的地是
米兰，这是游玩意大利的开始……

自驾游 乐在欧洲
! 吴联庆

小店品尝寿司 ! 吴兴人
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