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! ! ! !猎纸赛（!"# $%&'( )*+,）又
称“跳半涉”“跑纸”“撒纸赛马”。
晚清时，上海的文人就已对西人
的这项活动有了描述记载。猎纸
运动在克什米尔及印度等英国早
年领地已有出现。由于海外的环
境物产条件与英国不同，因此热
衷猎狐的西侨对猎狐活动因地制
宜地进行了改动。最主要是由人
代狐，把“人狐”当作骑猎的目标。
“人狐”身穿红斗篷，先于猎狐者
骑着马出发，沿既定路线撒下彩
色纸片，来替代狐狸留下的气味
踪迹。然后猎狐者跟随纸片紧追，
先追上“人狐”的为获胜者。“人
狐”有时也很狡猾，为了不被捉
住，他们会故意将纸片撒向反方
向，或间断撒纸，误导猎狐者，有
时甚至把猎狐者引到沟渠里。后
来，猎纸活动的规则又发生了变
化，取消“人狐”，而在比赛前一
天，由五名马夫在比赛路线上抛
撒碎纸，或断或续，或田或河，无
规律可循。比赛当天，以最先到达
纸尽处者为胜。参赛者不仅要赛
出速度，更要防止迷路耽误时间。

在上海举行猎纸活动最早

可追溯到 -./0年，后因太平军
东征一度停止。-.12年租界局势
稳定后才恢复，以后每年举行。
早期猎纸活动在“春秋佳日”

举行，-.34年代中期起，改在冬
季，赛季从 56月至次年 6月，除
雨雪天气，每周六下午及圣诞节
和元旦都举行比赛。起初，猎纸活
动路线大多从福州路东端出发，
终点往往设在跑马场（今人民广
场）。后因上海城市的发展，活动
路线远迁到租界外的郊区，多以徐
家汇为起点，至今虹桥地区，以罗
别根河（今剑河路一带）为终点。

上海猎纸会是专门主持猎纸
活动的俱乐部。只要能养得起一匹
马的人，都有资格成为俱乐部成
员。会员每年须缴纳 0元会费和每
匹马 5元的登记费。对沉湎于赛马
的人来说，这些开销不算太贵。猎
纸会每年选举产生一届理事会，再
指定会长负责实际管理事务。猎纸
会对猎纸活动进行了规范化的组
织和管理，完善赛制和奖项。
因战争等各种原因，持续了

一个世纪的上海猎纸活动在上
世纪 78年代初告终。

! ! ! !追猎赛（!"' 9(:; )*+,）是
让猎犬追踪人工留下气味的一种
野地骑猎比赛。追猎比赛中猎犬
扮演着重要角色。但中国本土的
狗没有接受过英式的追猎训练，
因此，想偶尔带上猎犬去田野狩
猎的上海外侨们就必须从国外购
买已训练有素、能听他们使唤的
专业猎犬。<.1.年，怡和洋行的
大班们进口了一群猎犬，-..4
年，成立了上海追猎总会。

追猎总会的成员总数以 04

人为上限，一般人数保持在 24到
74人，其中还有几名女会员。每
年 -=月第一周起至次年 2月是
追猎赛季。平均每周举行 2次比
赛，主要赛日是周六和周日。比赛
路线设在离上海市区 -=到 -7公
里范围的乡间。一般被带出去参
赛的猎犬为 3到 -4对。几名骑手
在马背上放一种草药，沿着指定
路线先出发，随后猎犬再嗅着草
药的气味追踪，直到找到气味源。

当然，传统的野外狩猎依旧
是骑猎爱好者的经典保留项目。
在上海及周边一带常出没的小型
野生哺乳动物有水獭、獾、貉、兔
子和狐狸等。捕猎兔狐之辈对猎
手和猎犬来说已不具挑战性了，
而水獭和獾似乎更能激发人们对
这项运动的热情。水獭依水而居，

洞穴在水边或水下，有水草、植被
掩护，不易被发觉。水獭在水中十
分灵敏而且力大过人，但在岸上
却很无力，因此先要把水獭赶到
岸上，才有机会猎捕到它。遇到水
流湍急且水质浑浊的大河，就更
增加了捕猎的难度。一般 =4只猎
狐犬或猎兔犬中只有 -只有能力
侥幸捕捉到水獭。因此对猎獭犬
的训练要求更高。痴迷的参赛者
还会考察水獭洞穴的分布点，并
不厌其烦一一标注在地图上。

獾是凶猛倔强的动物，通常
群居在田野的土堆里。獾有长而
锋利的爪子和牙齿，善于打洞。在
被猎犬紧追时，獾通常挖地道逃
跑，如走投无路，就与猎犬展开恶
战。对猎犬来说，在地道里作战比
在地面上要难得多，加上獾本来
就生性凶残，如果被几只獾夹击，
胜算就太小了。因此，猎獾需人犬
通力配合，集中精力围剿一只獾。
猎手从地面上凿穿地道，斩断獾
逃脱的后路，在地下追捕的猎犬
则英勇搏斗，把獾赶到地面上来。
一场酣战如能换得胜利，即便人
犬都精疲力尽，带着一身泥水狼
狈归来，只要向伙伴们炫耀一下
獾的首级，便能得到旁人的喝彩，
受到胜利者的礼遇。而立了功的
猎犬也能享用猎物，饱餐一顿。

! ! ! !说起越野赛马的历史，还得从“猎狐”讲起。猎狐比赛
是英国一项古老的经典贵族运动，已有 244多年的历史。
打猎传统最初由法国引进到英国后，一直都是英国皇室
的特权。到了 -1世纪，打猎的限制被放宽，庄园里的植被
庄稼遭到狐狸啃噬糟践，农场主们开始扛上猎枪，带上猎
狗，骑上马背猎捕狐狸，直到捉住狐狸才凯旋。久而久之，
人们从猎狐中体会到了追逐的乐趣和快感，猎狐逐渐演
变成一项正规的运动，并定期举行比赛。猎狐比赛对于参
赛者的骑术和打猎技巧有着很高要求，另外，参赛者必须
具备专业的骑手服装，还要畜养、训练马匹和猎狗，这些
都是在猎狐运动中获胜的重要装备。猎狐比赛成了贵族
间实力的较量。

-.72年，根据中英签订的《南京条约》，上海作为五
口通商口岸之一正式开埠。一批早期的英国移民登陆上
海滩。他们把上海当作海外的另一片领土，在这里盖楼、
经商，也带来了不列颠民族最爱的运动之一———狩猎。公
共租界以外的辽阔平坦的广袤乡间，成了他们骑马纵狗，
打猎射击的绝好场地。在晚清时期，西人留下的关于中国
的地图中，就有不少专门的狩猎地图，上面不仅标出了主
要河流、沼泽地、树林等地理环境，还标出了一些当地猎
物如野鸭、野兔等经常出没的地方。其中反映上海及上海
周边一带野地狩猎环境的地图不在少数。乡野的自然环
境，为越野赛马提供了许多天然的障碍物，需要骑手们翻
越、跨跳。后来随着越野赛马运动的日臻成熟，人们不满
足于挑战原有环境中的障碍物，比赛的组织者还会在制
定路线时设立人为的障碍物，一些经常被划进比赛路线
的“障碍”都冠以名字，尽可能表达出它们的特点，比如
“多多跳跃”“铁架桥”“飒飒杉木”等。对新来的骑手，狩猎
地图就是入门手册，如果不熟悉路线和地形，就会在比赛
中吃不少苦头。另外，还有对西人赛马运动不满的当地农
民，在路线上故意制造些陷阱，那就会对比赛增加意外的
难度。这些障碍适用于各种越野赛马，因此一份狩猎地图
也可以通用于几项野地赛马运动。
参加赛马活动的人员不限国籍，以租界里欧美国家

的西人为主，也有中国人参加。为更好地举办各类比赛，
热衷于赛马的人们组建了不少赛马俱乐部。主要的野外
赛马俱乐部有：猎纸会、追猎会、猎獭会等。俱乐部间的成
员也多有重复，一个人可以同时参加几个俱乐部。赛马俱
乐部有理事会，选举主管，定期举办年会和比赛，并制订
比赛规则，设立奖项，确保了这项运动井然有序地发展。
俱乐部成员多为在上海的商人，他们也为赛马活动提供
了资金保障。

! ! ! !熟悉上海的人都知道! 现在上海的人民广场
曾是远东首屈一指的跑马厅" 每年春秋两季在跑
马厅里举行的跑马大赛!是上海租界的重大活动"

租界里的西人携亲带友! 穿着华丽的服装观看比
赛" 中国人更是蜂拥在场外!想一睹盛会" 每逢赛
季!上海的大小报纸#画报无不竞相报道赛事!时
时跟进赛况"

在跑马厅外!当时西人还十分喜爱在上海市郊
的农田野地里赛马驰骋!举办了各种不同赛制的越
野赛马比赛! 也是西人社区内重要的娱乐项目!但
随着时间的流逝!地理格局的变迁!如今人们对当
时西人在上海的越野赛马活动了解的已不多了"

从猎狐到其他越野赛马壹

诞生海外领地的猎纸赛贰

与猎狗共享野地的乐趣叁
" !"#$年!%"#&年猎纸会的理事成员

" 用于赛马的蒙古矮种马

" 早年的一次越野赛马比赛的终点 " 漫画越野赛马过河 " %"#$年圣诞节的骑猎比赛"以跑马厅为起点

" 设在虹桥地区
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"

参
加
越
野
赛
马
的
女
骑
手

肆 中国人与越野赛马

!后记"

如今"徐家汇#虹桥#江湾这些地

区高楼林立#车水马龙"早已难与上海

曾经越野赛马的乡村田野相联系了$

而赛马的西人也早已随着租界的消失

乘船远去$ 曾经红极一时的赛马活动

在上海最终没落了" 不过在西人对老

上海的回忆中"一定会留有一页"记述

在远东乡野纵马飞奔的别样体验$

" %"#&年左右关于虹口郊野河流

的狩猎地图

! ! ! !市郊当地中国人对越野赛马多
半不反感。每场越野比赛的起点和终
点现场，除了从市区远道而来观赛的
西人，最多的观众就是当地的中国农
民。他们扎堆聚集在赛场的不远处，
一样是看西人赛马，跑马厅有围墙阻
隔，入场还要买票。相比之下，观看越
野赛视野开阔又免费，好奇的中国人
更不用伸长脖子，挤破脑袋看热闹。

不过还有不少农民没有观赛雅
兴，一些骑手在比赛中糟蹋了他们的
农田，弄折了他们的果树，当然也许
还有其他原因让这些中国人对洋人
十分仇视。这些中国人会不断给越野
赛制造麻烦。比如破坏比赛线路上的
障碍物，在骑手常经过的道路上撒碎
玻璃，向正在比赛的骑手丢石子、垃
圾。为保证比赛顺利，各个越野赛马
俱乐部并非没有对策。比如猎纸会拿
出两套方案。-.>>年猎纸会托英领馆
转告中国政府，猎纸会愿对比赛时参
赛者破坏当地农民作物作赔偿，并希
望公开申明。但这条看似公道的条文
全由西文写就，农民根本不懂，甚至
从不知道，更无从落实赔偿。农民要
求赔偿的申诉由专事华洋案子的会
审公廨受理，赔偿金也存放在会审公
廨。规定出台后，猎纸会支付给农民
的赔偿金总额只有 <.元。猎纸会还
专门成立了一支骑手小队，全程跟踪
比赛，处理比赛中意外状况。之后，农
民对西人赛马的态度似乎好转很多。
当时的西人更愿相信是因为合理的
法规让农民得到赔偿，安抚了情绪。

还有部分中国人因赛马比赛找
到工作。早年西人在中国赛马时用的
马多来自蒙古，蒙古的矮种马个头
小，长着厚厚的毛，体型敦实，四肢健
硕有力，耐力超群，是草原上的战马。
外形虽不漂亮，但蒙古小马最适用于
越野赛马。只是这种马脾气暴躁，桀
骜难驯，即使金发碧眼的西洋主人花
钱将它买下，也难以将它驯化。马匹
的素质在比赛中起关键作用，于是不
得不请中国人来担当驯马的马夫。


