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! ! ! !尽管从“旧时王谢堂前燕”改为
“飞入寻常百姓家”，张园的魅力却
依然不减，从某种角度上来说，还因
为“!"家房客”的入住而增添了许
多生活气息，逐渐成为一处大型的
旧址里弄住宅群，该地块现在已被
划入南京西路历史文化风貌保护区
范围内，位于静安区东南部，南临威
海路，北侧离南京西路不远，东侧是
石门一路，西侧靠近茂名北路。建筑
大部分为石库门风格，西侧和东南
侧有部分独立式花园住宅。

在一个个建筑的细节中，记者
试图寻找旧日时光留下的浮影。石
库门建筑的山墙千姿百态，张园里
的也是风格各异，有圆形精美石雕
的，有简洁正方形“裙带”风格的；
木百叶窗原是西方建筑的装修式
样，在 #$世纪末十分流行，也被运
用到张园的居家建筑中。用小木片
做成的百叶窗，做工考究，材质
好，安装在玻璃窗外层，不但可以
遮阳通风，还为主人营造出私密
空间，有了一份“小轩窗，正梳妆”
的意境。

今年 %&岁的沈培桢阿婆在这
里生活了大半辈子，居住在张家大
客堂的楼上。一张八仙桌前，她向记
者打开了话匣子，“我是结婚时候搬
到这里来的，已经住了 '(多年了。
小时候听外婆说，当时的张园有花
园、假山、小河，环境很优美。当时住
在这里的多是开银楼、诊所等有点
‘立升’的中产阶级。”

现在的张家大客堂原来是所学
校，如今已经被重新修缮后改建为
社区活动中心，每天都有编织、布
艺、唱歌、看电影、读报、评弹等活
动，所以总是热热闹闹的。虽然年轻
人都陆续搬出去了，沈阿婆却还是
习惯这里的生活，出门就能和老邻
居们聊聊天，穿过弄堂就能买点小
菜，到处都是旧日生活的点滴痕迹
和美好回忆……

孙中山在此曾发表重要演讲、霍元甲在这里 摆过擂台……“海上第一名园”故事多———

张园的前世今生：脱胎换骨魅力不减

!海上第一名园"

揭开历史神秘面纱
! ! ! !“在邮票设计者看来，张园是上
海石库门的代表性建筑。因为它是
上海目前石库门建筑群中规模最
大、保存最完整的，而且保留了中西
合璧的海派建筑特色。由于至今还
有大量居民居住，充分的‘人气’也
让它的生命力至今流传。”张园作为
上海民居的代表性建筑印上邮票，
足以印证其独特性和重要性。
对于住在静安南京西路上的居

民来说，“张家花园”的名字可谓如
雷贯耳。但曾有相当长一段时间，这
个看似貌不惊人的石库门弄堂在人
们记忆中渐渐淡出。直到静安文史
馆一次意外的普查才揭开了历史的
神秘面纱。在一番刨根问底之后，大
家吃惊地发现，张园就是历史上赫
赫有名的“海上第一名园”，其发端
可追溯至百年前，沪上第一盏电灯、
第一辆自行车、第一个室外照相馆，
乃至孙中山、霍元甲等名人都与
张园有关。

和“养在深闺人未识”的古代
私家园林不同，张园的建造者受到
外滩公园“华人与狗不得入内”的
刺激，从一开始就敞开大门，打出
旗号，要让中国人在国内就能看到
“西洋景”，好比现在的“世博会”。
即使现在依然流行的“热气球”
等“玩意”，在百年前的张园就已经
“闪亮登场”。

有人根据张园的特色，还将它
称为中国的“海德公园”。因为包括
蔡元培、孙中山等名人都曾在这里
发表重要演讲。万国赛珍斗宝大会、
禁鸦片大会、裙钗大会等都曾在这
里举行。诞生于上海张园的“文明结
婚”，也被同时代人誉为“创新婚礼”
之先声。

百年前张园
上海最大的公共场所

! ! ! !张园作为旧上海极具魅力的著名私家园林，
其发端可追溯到百年前。即在上海开埠不久，约
在 #%!"年到 #%!%年之间，旧址是英商和记洋行
经理格龙的私人花圃。

后经两次转租，#%%"年无锡富商张叔和将其
买下，并取名为“味莼园”，在园中按西洋风格修建
园林假山、亭台楼阁，它的命运也由此得到改变。
张叔和将园林命名为“味莼园”的典故，源于

晋代张翰的故事。据《晋书·张翰传》，张翰才华横
溢而纵任不拘，时人称为“江东步兵”。他在仕途
顺畅时，忽萌退意。一日托词见秋风起，思故乡菰
菜、莼羹、鲈鱼脍，说是“人生贵得适志，何能羁官
数千里以要名爵乎！”于是辞官归里。结果，恋于
官位的同僚多在政争中丧生，他却因此而保全。
张叔和和张翰同姓，又同是吴县人，所以用“味
莼”隐寓“张”字，也有不恋官位的含义。

张叔和在购入此片土地后，苦心经营，不仅

大大扩展面积，更在其中按西洋风格修建园林假
山、亭台楼阁，到 #%%)年正式对外开放时，“味莼
园”已脱胎换骨成为当时沪上首屈一指的大花
园，此时人们就已习惯于称其为“张园”。从园中
巨厦“安凯第”的修建，到“张叔和花园公司”的出
现，#%$*年+#$($年间的张园可谓繁荣兴盛，当
年，作为曾经的“海上第一名园”，文人雅士、各界
名流常常聚集在此，孙中山在这里发表过重要的
演讲、霍元甲在此地摆过擂台……
安凯第是张叔和出巨资请当时著名的英国建

筑设计师景斯美，与庵景生两人联手设计的，历时
整整一年，建造了一幢高大洋房，单大厅就可容纳
上千人集会宴客，张园也因此成为上海最大的也
最有特色的私家园林和公共场所。但随着时代风
尚变幻、城市新兴娱乐场所崛起，张园终于盛极而
衰，于 #$#%年停办。其后张园土地被王克敏购得，
他将土地分割出售，用于建造石库门里弄住宅。

石库门里弄
至今魅力依然不减

静安篇

在记者面前，摆放着一张
1986年发行的中国民居邮
票，其中一张面值 2角的“上

海民居”看起来十分眼熟，曾
被广为使用，上面画着联排石
库门房屋。“根据邮票设计者

陈述，创作的‘上海民居’就是
取材于静安的张园。”静安区
文史馆馆长杨继光告诉记者

这鲜为人知的故事，我们的采
访也就从这一枚小小的邮票
开始……

! 年画#海上第一名园$

! 今年 #$岁的沈培桢阿婆讲述张园生活

! 张家大客堂如今已被修缮改建为社区活动中心

! 张园是上海滩向社会开放的最早最大的私家花园

! 张园石库门住宅外挑的阳台
! 张园石库门住宅内天井
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