
! 尹罗娜

! ! ! !莎拉·布莱曼的一
生，注定是与音乐结缘
的，而相应的，则是她
在音乐世界中的多位
“蓝颜知己”。

为莎拉带来职业
生涯巨大转折的韦伯
自不用说，她的其他
两段婚姻对象也同样
是与她的工作伙伴，
尽管最终还是分开，但
是对于他们的才能，莎
拉从不乏赞美之辞。而
最被世人熟知的“蓝颜知
己”，当属意大利盲人歌唱
家安德烈·波切利。他们合
唱的《告别时刻》，充分体现了

“金童玉女”珠联璧合的完美与
默契，该曲不仅成为 !""#年全球
流行乐坛最热门金曲，也让莎拉
打开另一扇门，成为横跨古典与
流行的音乐女神。
除此之外，莎拉与中国歌手

也有着不小的缘分，$%%& 年，北

京奥运会开幕式上，她与刘欢合
唱的《我和你》让所有观众都惊
叹，也让她成为中国人家喻户晓
的外国女歌手，“我特别感谢刘
欢，他帮助我理解歌词意义，甚至
帮助我矫正中文发音。”对于合唱
者刘欢，莎拉·布莱曼赞不绝口：
“他是一个非常好的人，他的声线
很特别，与我的很不一样。这首歌
将两种截然不同的声音融合到一
起，并不是件容易的事。”
不仅如此，莎拉与歌手费翔

也是好友关系，很多人甚至完全
想不到他们会有交集。'""!年，
费翔投考百老汇，评委之一正是
莎拉·布莱曼。后来两人又在《剧
院魅影》克莉丝汀和其未婚夫 (

的一个唱段中有过合作，费翔还
为莎拉担任过美国演唱会的嘉
宾。费翔曾开玩笑称，“我猜她喜
欢高大男人，所以让我通过了考
试。我跟莎拉·布莱曼一起合作在
)%多个城市演出过，她是个非常
好的艺人，十分敬业。”

! ! ! ! *"&*年，$*岁的莎拉·布莱
曼参加音乐剧《猫》的面试，由此
结识了该剧作曲者安德鲁·洛伊·
韦伯。为了显示自己符合剧组招
聘要求中“与众不同”的要求，她
把自己精心打扮了一番，从上到
下一身碧绿，还弄了个蓝色的莫
希干头。所幸，韦伯看到了她出众
的歌唱潜力，莎拉获得了一个小
猫女的角色。
可真正引起韦伯注意，却是

一年之后，当莎拉离开《猫》剧组，
转到另一部儿童剧《夜莺》中担任
主角之后。有一天晚上，韦伯决定
去看一看这场演出，结果对莎拉
的表演大吃一惊。“在我爱上莎拉
之前，我已经爱上了她如珍宝般
纯净美好的歌喉。”韦伯曾这样表
达他对莎拉的一见钟情。
就这样韦伯成为莎拉最大的

伯乐，也让莎拉的音乐生涯开始
了颠覆性的转机。很快，韦伯和莎
拉不论是工作上还是生活中都走
到了一起。在韦伯的安排下，莎拉
在其多部音乐剧中担任主演，包
括《剧院魅影》、《歌与舞》和《安魂
曲》，韦伯甚至以莎拉为灵感缪
斯，为她量身创作了震惊世人的
音乐剧《剧院魅影》。莎拉·布莱曼
一炮而红，还凭借《安魂曲》得到
了她第一个格莱美奖提名。

在《剧院魅影》中，莎拉扮演
克莉丝汀，这一角色是韦伯为她
量身定制的，并坚持由她出演，莎
拉成功登上百老汇舞台。但由于
是韦伯的妻子，她的成功招致了
嫉妒者的讽刺和媒体的怀疑。莎
拉开始感到不快乐，“和安德鲁 +

年的婚姻生活只是报纸上的我。
无论我多么努力，他们从不以我
自己的成就来评价我。因为我嫁
给了非常成功的男人，人们高度
关注我们的私生活，我没有了自
己，我的一切都和他紧紧联系在
一起。”站在韦伯成功的阴影里，
莎拉觉得自己过早地衰老了。莎
拉主动提出离婚请求，“在我们分
开后，我需要重新开始。尽管有点
可怕，但我想会好起来的。”
幸运的是，不做“音乐剧女

王”之后，莎拉很快找到了自己的
定位，*"", 年的摇滚专辑《-./》
中，她与安德烈·波切利演唱的
《告别时刻》引起巨大反响，仅在
德国的销量就突破了 0%%万，并
成为了德国史上最畅销的单曲，
连戴安娜王妃的葬礼音乐也选用
了这首歌。1%%%年她发行了专辑
《月光女神》，一举登上 23..45678

古典跨界排行冠军，这一次，她的
名字再次横扫世界乐坛，并为她
收获了“月光女神”的美誉。
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莎拉·布莱曼
飞到太空去歌唱

! ! ! ! 19*,年，莎拉·布莱曼即将开
始进行一场被她自己称为“我能想
到的最伟大的探险”———搭乘一艘
“联盟”号宇宙飞船前往国际空间
站，进行为期十天的太空之旅。在那
里，她将每天绕地球飞行 *+圈，并
且她将成为第一位在太空录制歌曲
的职业音乐人。对这场即将展开的
旅程，布莱曼充满期待，将之比作恋
爱，她说：“美妙极了，沿街散步时，
这个好消息都陪伴我左右。”
这场追梦之旅的起源要追溯到

)%多年前，当莎拉·布莱曼还是个 &

岁小女孩时，她就常常梦见壮观的、
未知的东西：“当我回首往事，思绪
在我眼前浮现一幅幅画面，这里有
我人生中有幸经历的所有不可思议
的事情。但最重要的一个转折，也许
是 *"+"年。”那个夏天，当看到电视
屏幕中，尼尔·阿姆斯特朗在月球上
着陆时，布莱曼觉得自己发生了变
化，所有的希望和心愿都转移了。

在准备此次飞行任务的过程
中，莎拉·布莱曼录制了一系列新

歌，这些新歌受到她所接受的训练
的影响。她说：“它们在潜意识里是
相互联系的，想传达的情感是：我们
仰望夜空，我们做梦，我们设想，我
们探索。”带着这张全新的专辑《追
梦人》，莎拉·布莱曼也将第三次来
到中国进行自己的巡回演唱会，“人
们对梦想和期望的追求可能就构成
了我们最强大的力量，相信有些东
西可能遥不可及却不会妨碍我们伸
手努力。一段旅程，达到终点，就算
是有收获的。”
此次巡演，从演唱会曲目到演

出的策划与设计，莎拉都亲自参与。
上海站演出的舞台设计引入了宇宙
空间和星际的概念，一些以往从未
被用于演唱会的舞美技术都被动
用，歌迷还会看到特地从国外空运
而来的巨型玻璃屏幕和延伸舞台。
届时舞台上将出现一个逼真的星际
空间，“月光女神”将出现在一颗巨
大的星球上……用她自己的话形容
就是：“整个舞台呈现给观众的是一
个三维动态的童话世界！”

! ! ! ! *"+%年，莎拉出生在英国伯肯
斯特得。三岁时被母亲送到了芭蕾
舞学校训练，在那里，她过早地明白
什么是竞争。那时候，所有人都坚信
莎拉将成为一名职业舞蹈家，直到
*1岁那年，莎拉在学校的期末汇演
上演唱了《爱丽丝漫游仙境》中的一
首歌曲。连母亲保拉回忆起也感叹
道：“我从来不知道她能唱得那么
好，当她唱到高音的时候，所有人都
为之倾倒。我相信，就从那一刻开
始，她就与歌唱不可分离了。”
也正是从那时起，莎拉发现了
自己声音上的魅力。

*)岁那年，莎拉·布莱
曼开始前往伦敦的一所
专业的芭蕾舞艺术学校
学习芭蕾与表演，“在那
里，我接触到很多不同
的东西，并开始接受一
些声乐上的东西。”有
一天，在芭蕾课结束
后，年轻的莎拉没有像
平常一样离开，她看着
老师的眼睛，大胆地
说：“我要离开这里，我
觉得我呆够了。”出人意
料的是，老师并没有生
气，她说：“是的，你可以
离开，去创造你的人生。”

*+岁的莎拉加入了当
时著名的 22: 节目 ;6<=>

;?5@.? 当舞蹈演员。“是的，我
就是个歌舞女郎。”像她这样的
青春女孩随处可见，她并没有引起
人们的关注。一年后，莎拉离开并加
入另外一个组合“A5B C5>>3@”，这
个组合让 !& 岁的莎拉有了第一首
单曲《D .5>? E/ A?67B B5 6 FB67

>G3@ H755@?7》，让她振奋的是，这首

歌销量超过了 ,9 万并在
全英单曲榜中名列第六。
可是 + 个月后，当她再次
发行新单曲，却连排行
榜前 ,9 位都没
有进入。

漫长而美好的“追梦”之旅

“女神”二字，第一感觉
便是疏远，可是当与莎拉·
布莱曼面对面交流时，才知
道“月光女神”其实也可以
很亲切，甚至可以有点可
爱。采访时，她会兴致勃勃
地与大家聊中国各地的小
吃，听到大家强力推荐的，
还不忘让助理记录下来，找
时间去尝一尝；而聊到即将
于6月23日在上海大舞台
为大家带来的“追梦”演唱
会，她更是兴奋得手舞足
蹈，不为别的，就为这次演
唱会是她为自己即将到来

的“太空之旅”所
准备的一次
预演，“从
小 我 就
梦 想 着
有 机 会
能 去 外
太空，我
已 经 追
逐 这 个
梦想很
多年。”

唱歌是最出众的才能

影子下的“音乐剧女王”

音乐是最好的“蓝颜知己”

"

在
北
京
奥
运
会
开
幕
式
上
!

与
刘
欢
合
作
演
绎
"我
和
你
#


