
! ! ! !“栏就在那里，要跨过去。”这句话，其实最早是刘学
根对刘翔说的。

!年前的新年，刘翔和父亲刘学根共同拍摄了爷俩的第
一个广告短片。很少有人知道，那其实是个真实的故事：北京奥
运会退赛后，刘学根见到了儿子。那情景，就和短片里一样：遭
遇挫折的刘翔独坐发呆，灰色的背景恰似彼时的心境。
“刘翔，你知道你一共跨过多少栏吗？十万零六个

……这只不过是又一个栏而已。”父亲的一番话带着无数
启发，“人的一生有无数栏要跨，栏就在那里，你要跨过的
不过是其中的一个……”
四年轮回，独自远赴大洋彼岸。眼前的这些日子，让

人想到了上一次刘翔赴美治疗的情景。“他长大了，自己
能挺过去。”每天一个电话，电话里，父子俩谈天说地，无
话不谈。更多时候，刘学根通过点点滴滴的旁敲侧击，给
儿子送去心灵鸡汤。

! ! ! !并非出身体育世家，刘翔的成功对于全家来说，是一
种意外的惊喜。如果说，曾经，刘学根的愿望是希望儿子
取得好成绩，希望儿子能在事业上取得成功。那 "##$年
北京奥运会后，他的愿望变得平凡而朴实———“儿子身心
健康比什么都重要。”
时间倒退到 "#%"年 $月，在伦敦惠灵顿医院见到刚

刚做完手术清醒的儿子。刘学根站在病床边，握着儿子的
手，说的第一句话是：“接下去，你要好好规划下未来了。”
他说，是读书还是继续跨栏，他还没和刘翔谈过这些。但
他希望看到刘翔能够尽快走出伤退阴影来。
“过程做好了，结果怎么样，并不是最重要的。”这句

话，是刘学根一直教育刘翔的。他说，自己爱看武侠小说，
尤其喜欢大侠历经磨难终得圆满的故事，这会带给他关
于儿子未来的美好期待。
“如果他选择继续跑下去，我们绝对支持他！这是他

所热爱的事业，成绩并没有那么重要。”刘学根说。

!"#

! ! ! !昨天傍晚，刘学根的手机收到一条特殊的祝福短信。
短信来自大洋彼岸，已经 "&&天没有见面的儿子刘翔。“还
有两个多月，翔翔可能就回来了。”声音中带着明显的喜
悦，刘学根向记者透露，逢年过节，父母生日，细心的刘翔
从不会忘记发一条祝福短信。
在刘学根的衣橱里，放着四顶款式各异的帽子。“都是

翔翔送的……虽然我一次都没戴过。”父母生日，大小节
日，刘翔从不会忘记送上自己的祝福———哪怕只是远隔重
洋的一条短信。伴随短信而至的，则是一份精心挑选的礼
物。冬天，怕谢顶的老爸着凉头疼，刘翔在国外四处寻觅，
寄来帽子。
即使相隔万里，父母的大小事情，刘翔依然记挂在心。

上周一是刘学根定期体检的日子，刘翔早早记在心里，一
大清早就打电话回家，细心叮嘱老爸不要忘记去医院检
查，还顺便进行了一番“老生常谈”的戒烟提醒。
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老丁抉择有胆气 小丁表现真争气

! ! ! !昨儿是父亲节!也算应景吧!这一期"运

动汇#!我们首次尝试用所有版面!以不同形

式!聚焦同一个主题$体坛父子情深%

相比母亲节&儿童节!父亲节!似乎远没

那般热闹%我想!这或许是因为!与外露直白的

母爱相比!父爱!更多时候!是含蓄&是沉默%

尤其是中国式父爱!其舐犊之情!大多是

隐藏在内心深处!不会时时挂在嘴边!更不愿

意被人触及&放大!这不由让人想起了朱自清

的"背影'%

!月父亲节! 我们最先策划去聚焦 !对

体坛父子$仍远在美国的刘翔!姚明&丁俊晖&

汤淼!还有车手东东!篮坛草根曹曾均父子的

故事%不过!汤淼父亲汤和平一再婉拒$(没什

么好多说的!哪个做父亲的!不爱自己的孩子

呢))*朴素的话!却掩盖不住老汤在汤淼康

复过程中的艰辛付出%这样的一份爱!老汤执

意选择藏在心里!对此!我们理解%

事实上!完成这样的一次选题!并不易!因

为太多的父亲!会像老汤那样!在默默之中付

出对孩子的爱!无怨无悔!甚至他们生怕孩子

知晓))不过!做完这组选题!除了借助我们

这个平台!讲述了更多体坛父子的台前幕后事

之外!对我们自己何尝不是一次心灵的感召+

因为在生活中!父爱!总容易被我们在不

经意中忽略!甚至在日常琐碎中误会%很多人

不是都有这样的感受$父亲太过威严!少了些

亲昵与热情! 多了份生疏与距离))那么父

亲节就是一个契机! 让你能够大声对父亲说

出感恩与热爱,

其实!身边最重要的人!往往都是如此!

他们或许并不会做出什么惊天动地的大事!

无非也就是陪着你&看着你&守着你!走过花

团锦簇!行过惊涛骇浪!从开始到结束))这

样的一份父爱! 或许要很久才能被慢慢长大

的孩子一点点领悟&理解&接受% 就像我们这

组体坛父子的选题! 在别人关注你飞得高不

高的时候!你的父亲更多关心的!只是你飞得

正不正!累不累+

在看到我们这组报道时! 父亲节已过去

了!但那又有什么关系呢+如果看了我们的报

道!依旧能够唤醒你对父亲的感恩!让你意识

到已经有多久没与父亲促膝长谈! 或把酒言

欢!哪怕!只是陪他一会儿!听上他的几句唠

叨!那么!我们的报道!也算是实现了初衷%

小娴

温馨短信 情深父子

!编者按"

温情的父亲节! 远在美国疗伤康复的刘翔不

忘给爸爸发来祝福短信% 离家半年多! 父亲的安

慰&劝导&陪伴!伴随刘翔熬过最艰难的时刻% "条

不同时期的短信!勾勒出刘家父子浓浓的感情% 对

于刘翔而言! 刘学根更像是人生路上的一位良师

益友% 严厉的家教&父亲的影响!让刘翔懂得感恩&

也让他变得坚强而乐观%

我爱你，爸爸

本报记者 厉苒苒

丁家父子追梦
!一杆到底"
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###姚志源姚明父子的篮球梦

父亲六字箴言
儿子一生不忘

新民图表

制图 戴佳嘉

! 刘翔爸爸刘学根

本报记者 周国强 摄


