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参政咨询的新动力
阮仪三

! ! ! !上海文史馆汇集了各方面的人才，
近年来补充了不少新的馆员，馆员队伍
的结构有明显的改变。我有幸忝列在
内。我们这些新馆员大都是六七十岁的
老者，但和那些八九十岁的老馆员相
比，还是年轻的一辈。我进入了文史馆
以后，发现这是一个关怀老年知识分子
的很好机构，馆里除了经常请政府有关
部门的领导或专家向大家宣讲当前政
治、经济政策和动向，也常常有许多文
化活动，如组织观赏有高超艺术造诣、
德艺双馨的馆员的演出、作品展览，还
有组织适宜老人休闲旅游参观活动等。
像我这种所谓的“工程技术男”整天只
扑在各项业务活动中，也想不到要去看
戏、听音乐、赏风景，文史馆组织了这种
既合宜又妥帖的安排，内容又是那么精
彩多样，还可以带着老伴一齐享受，心
情特别舒畅，真是调节了身心，增添了
生活的乐趣，也在活动中结交了不少不

同行当的朋友。
然而，文史馆不是养老院，市府提

出文史馆馆员要发挥特长，要参政咨
询，为国际文化大都市建设多作贡献。
我所致力的城市遗产保护事业，也正是
各级政府应予关注的事项。在文史馆领
导的鼓励下，我写了几篇如何加强城市
遗产保护的建
言，有的就在中
央文史馆、上海
文史馆主办的
《世纪》杂志上
发表了。前年重阳节前夕，我在文史馆
与市文明办、市老年基金会主办的第二
届敬老崇文论坛上作有关保护祖国传
统建筑文化的演讲。去年 !月，文史馆
在三山会馆举办的“名人讲堂”，由我作
《上海城市特色和历史建筑的保护》专
题演讲。我阐明了历史建筑保护的重要
意义，也尖锐地指出当今保护工作的不

足，得到听众们热烈的反响。不久文史
馆将我的演讲稿整理后全文在《解放日
报》“思想者”专版上刊载，继而国务院
参事室和中央文史馆主编的《国是咨
询》杂志也刊载了，《新华文摘》又全文
转载了我发表在《解放日报》的文章，从
而使我的观点在更大范围中得到传播。

最近北方
重要的历史名
城大同市的主
要官员错误地
拆掉真古董大

建假古董，而他的做法得到了部分老百
姓的赞赏，媒体上众说纷纭，我及时在
《世纪》上发表了《由市民跪留市长事件
引发的城市遗产保护之忧》，明确指出
这位市长表面上是为了迎合一些只看
表面建设成就、追求政绩的上级领导的
需要，同时也满足一些老百姓住新房得
实惠的实际利益，再加上一些媒体不明

真相的大肆宣扬，以致出现万人跪留市
长的感人场面。但令人可悲的是好端端
的一座名城，那么多珍贵的古建筑，被
无知地拆毁了，这些不可再生的珍贵城
市遗产遭到了毁灭，而更令人担忧的是
这些官员因为有政绩，因为虚假的名声
就被提升、被委以重任，我国的城市遗
产将面临着又一场劫难。这篇文章很快
就被上海《报刊文摘》摘用，也被《国是
咨询》选刊。仅从这两篇文章看，上海文
史馆提供的这个平台，能及时和有效地
反映馆员的声音，切实地发挥了馆员的
参政咨询作用，同时也支持、鼓舞了我
们这些老知识分子对祖国所拥有的一
份拳拳的爱心，我将会更好地发挥出我
的绵薄之力，做一个称职的馆员。

废炮弹壳能镇宅吗!

吴兴人

! ! ! !原湖南省公路运输管理局副
局长陈京元，在家里一个不起眼的
角落，放着两枚废弃炮弹的弹壳。陈
京元以为，它能镇宅助官运。废炮弹
弹壳另有一个妙用，废炮弹壳其实
是两枚“糖衣炮弹”，里面塞满了陈
京元收受的 "##余万元赃款。

陈京元以为废炮弹壳可
以镇宅，其中存放赃款，乃是
安全不过的了。从这个细节
中，我们可以窥见一名贪官的
精神状态。他自以为得计，万无一
失。那么，人们不禁要问：废炮弹壳
果然能镇宅吗？
研究一下这个问题，很有味道。

稍有一点科学常识的人不难看出，
陈京元此举，自信的背后，乃是十足
的迷信。自信和迷信，隔了一层纸，
一点就破穿。但是，在反腐败斗争
中，我们可以发现一种相当普遍的
现象：在腐败分子的背后，往往都站
着一个打着迷信旗号的“大师”。许
多贪官一面大肆捞取不义之财，一
面却虔诚地崇尚迷信。他们做了见
不得人的亏心事，或求助于风水先
生，或乞灵于“大师”算命，或烧香拜
佛，或打坐念经，或买“护身符”防身
消灾，或占卜算卦预测祸福。贪官勾

搭“大师”，权力与迷信的“结缘”，他
们虽然位居高位，其思想境界却是
如此之低下，形成巨大的反差。
中国儿童中心原财务处处长兼

总会计师靳红花了将近 !万元，到
一个据说有“半仙之体”的算命先生

那里求得了一个“护身符”。护身符
上说“只要平安度过 "月 #"日，就
万事大吉，步步高升。”湖南副厅级
官员李会刚，因一位“大师”预言他
至少能够官至副省级，他竟然拿了
"$%万元奔京城去买官。沈阳市中
级人民法院的前院长贾永
祥，在法院新办公大楼即将
落成时，通过法院领导班子
集体研究决定，花费了 !万
元专门从澳门请来风水先
生，推算“乔迁吉日”。吉日选得倒
是不错，法院也按照这个日期隆重
搬迁，可吉祥的殿堂并没有给这个
迷信的院长带来吉祥，结果院长被
关进了笼子，受到了法律的严惩。
贪官崇尚迷信的根源则是内心

的恐惧。很多腐败分子做了见不得
人的勾当，往往是惶惶不可终日，他
们认识到自己的罪行随时有可能被
揭露，有些腐败分子是“一夕数惊”，
本来被召集参加一个正常的会议，
他却想到是不是要对他“两规”。马
路上开来一辆警车，他也琢磨
着是不是冲他来的。现代贪官
多患信仰缺失症。他们精神空
虚，理想破灭，如何抚慰惶恐的
心态，他们没有合适的解决途

径，于是，只能将自己的命运寄托于
虚妄的神灵保佑，祈求迷信弥补藉
慰、自我麻醉。许多江湖骗子正是揣
摩透了这些人的心理，才装神弄鬼，
轻松骗得钱财。
回过头来，我们再来看看：废炮
弹壳能不能镇宅助官运？废
炮弹壳虽是一种凶器，但并
不能帮助陈京元逢凶化吉。
结局是富有戏剧性的，在陈
京元的住处，办案人员发现

了 &##余万元现金。这两枚用来镇
宅的炮弹壳，最终成为他落马的确
凿证据。陈京元被判处有期徒刑 %

年，并处没收财产 '#万元。陈京元
落马的教训，可供尚在任上的“老
虎”和“苍蝇”们参考。

六月菜谱
秦文君

! !我忙碌，先生也忙，忙
先生和忙太太组成的家
庭，很多事不周全，家庭有
时处于无政府主义状态，
最头疼的是要紧的东西找
不到。问先生，更是一问三
不知，浑然一片。

前一阵办出国签证，
听说要结婚证，回家翻箱
倒柜，花了数小时，
找出了一大堆的证
件：什么户口簿，独
生子女证，老单位的
工作证，多少年前的
公交月票，上面贴着略显
青涩的照片，甚至连 "%(!

年我听哲学讲座的听课证
也在。不是能藏，是没时间
扔，随手塞抽屉里的。不知
不觉藏了那么多年，反倒
舍不得扔了，再藏几代或
许是家庭文物了。
结婚证找不到，也不

知找谁生气。先生戏说这
是好事，交不出结婚证，到
时想离婚也会手续麻烦，干
脆断了念想，永远不离了。

就是那一次，我找到
家里藏的六月菜谱，菜谱
的纸头都变色了，变硬
了，四周卷起来，像是羊
皮纸的卷宗。

那是二十多年前写的
家庭菜谱，我的字迹，当年
的字小而绵密，不是现在的
风格，看着清新而顺眼。我
和先生在那一年五月的最
后一天办喜事，六月，正是
我们的婚姻开创之初，那时
小小的家在心里是第一位
的，热切地想好好过日子。

和先生一起去买最新
鲜的食材，各色调料，终于
开伙了，虽然有点手生，但
怀着无限热情，普通的食
材也要用创意来做，搞很
多花样，办家家一样。往往
兴致勃勃做了菜后，还记
下菜谱，留着以后回味。

那六月菜谱上的菜，
菜名也玄妙，什么
“陈皮梅鸡丁”，“青
柠鱼片羹”，有一道
“柿子灯笼”，工序甚
多，记得买来不大不

小的漂亮番茄，挖去些许
内囊，塞进斩碎了调好味
的鲜虾肉，虾肉正好浸入
酸甜的番茄汁水，又在番
茄顶部安一个圆圆的香
菇，抹上素油，上锅蒸到
火候，番茄鼓突起，亮晶
晶的，像红艳艳的柿子，
这好看又清淡的菜，因为
虾肉的配料极其讲究，吃
起来有惊艳的感觉，真是
人间美味。

那个特别的六月过
后，尘世间的各种事滚滚
而来，又有事业要追。不知
不觉，一份闲心消失了，随
后的那两年，舍不得花时
间做功夫菜，休假时，也是
买个鸡在炖锅里煮汤，买
条鱼，还是煮汤，省时成了
过日子的关键词，当然也
懒得记录菜谱，并没什么
亮点可载入家庭史册。
几年后，女儿出生。这

又小又娇的女儿，从小不
爱人间烟火似的，吃得极
少，我只得返回厨房，想尽
办法调她的胃口。给她做
的虾丸，虾丸从汤中浮起，
刚刚断生，中间是粉红色
的，最好吃了，滑嫩中有跳
过庸常的美极了的鲜味。
家里自包的馄饨，馅子里
除了肉和荠菜，冬笋，菇
类，还会放一把韭芽。女儿
不吃胡萝卜，我只得把胡
萝卜斩得极碎，韭芽用以
提香，并掩盖胡萝卜的气
味。我还给她煲奶油洋葱
排骨汤，她还喜欢看我取

下鸽子胸肉和竹笋丝做成
鲜美的棒棒鸽。
在女儿眼里，我要紧

的角色不是一个清高的作
家，而是厨神，能煲美味的
汤，做独创的菜。

女儿长大了，出国
了，我们请来钟点工做晚
餐，如果要求“食不厌
精”，也是枉然，所以只求
新鲜，清淡，不放
味精。我进厨房的
次数越来越少，
厨功也要荒废了。

今年春节，女
儿打来越洋电话，鼓动我
出去亮相，参加一个大赛。
我以为是哪里办文学

大赛，就说那是年轻人的
事，年轻作家需要确立自
我，大赛是极好的方式。后
来才明白，女儿劝我去参
加某电视台的厨艺大赛，
还说到时不能请胃口特好
的大胃王做评委，要找嘴

巴特别刁的人来评价，这
样才能评出水准。
我愿意为女儿做好吃

的，家里没有家谱，却有着
“每月菜谱”。起初做这个
菜谱是为了偷懒，每天把
吃的时令菜记下来，第二
年免得动脑筋了，照搬便
是。但是翻着菜谱，却能看
出端倪：一年之中，六月的

菜谱是最丰富的，
有单纯的，靠食物
原有的鲜味蒸一
下的活梭子蟹，也
有山药花生鸡丁

偶然搭配起来的菜，那道
豆瓣黄鱼汤更被惊为天
食，汤里的黄鱼是拆去细
骨的，鱼肉筋斗滑爽，加入
青青的豆瓣，再用切得星
星点点，葱花般的咸菜吊
出鲜味。反正美味荟萃，比
别的月份精致很多。

六月是女儿回国度假
的月份，那时我会摇身一

变，成为她的御用厨
师，我几乎荒废的厨
师功夫奇迹般地复原
了，深深爱上厨房。

真是奇怪，为自
己，我没有动力去做
菜了，真是这样，怎
会这样，似乎有点悲
伤。看来把妈妈做到
极致，心性都会变柔
软呢。愣怔了一会，
又想：不管了，就这
样吧。我喜欢看孩子
吃到妈妈做的美味，
脸上现出天真娇憨
的神情。

月
季
有
刺

释
戒
嗔

! ! ! !天明寺的前院种了棵月季，因为个头比较大，所以
即便是种在偏僻的角落里，但还是容易引人注意，花儿
盛开的时候，很多来寺里进香的施主都喜欢站在月季
花前欣赏一番，也有施主忍不住伸手想摸摸花。
也不知道是不是品种特殊的缘故，这株月季花上

的刺特别多，总有赏花的施主被刺中。最惨的是一位施
主想去闻闻花香，结果脚下没有站稳，栽进了花丛里。

当然发生这事的时候，戒嗔不在现场，
所以也没有看到，但据当时在旁边看过
了全过程的戒傲师弟描述，这位赏花的
施主从花丛中出来时的样子“就像和刺
猬打过架一样”。

于是，智缘师父便让戒嗔去做个牌
子放在月季旁边了，提醒一下施主们。
于是戒嗔便从杂物间找出几块木板，然
后钉在一起做成了一个牌子，之后又在
上面贴上白纸，只是纸上的字戒嗔却
不愿意写，因为戒嗔的字写得实在是
不好看，记得前些年，戒嗔也曾经按照
师父的吩咐在墙上写了一个“厕所此
处向右”的字条。结果因为字写得太过
潦草，这字条一点都没有起到指向性
的作用。最终，内急的施主们往往对字

条视而不见，依然向寺里人打探厕所的方向，反而是
一些游览寺庙的游客，喜欢聚集在字条下研究字条
上到底是写的什么内容。有了这些前车之鉴，戒嗔便找
了智缘师父帮忙，由他用正楷在木牌上写上几个大字：
月季有刺，小心勿摸。戒嗔把木牌放在月季花旁边，左
看右看，很满意，这么大的字，任谁也能看清楚了吧。但
戒嗔忽然觉得，这个举动是否有些多此一举，按道理
说，月季有刺是一个常识，大部分人都应
该知道，即使不知道，月季上长着这么大
的刺，也能看得清楚，被刺中的人，几乎没
有几个是因为不知道有刺而去摸的。

戒嗔有些疑惑，因为很多事情，不想做
的人，始终不会做，就像我们寺里的戒言是
个文盲，而它每天在院子里窜来窜去，也不
见被刺中呀。而那些想摸月季的人，靠一张
字条去阻止有用吗？当然虽然心有疑惑，戒
嗔还是按照师父的吩咐把木牌放在了月季
旁边。非常意外的是，木牌真的起到了效
果，那以后，被月季刺伤的人变少了。

也许正如智缘师父所说的，最显而易
见的道理，反而是更容易忽略的，每个人都
需要时时刻刻的督促和提醒自己，这样才
可能不犯错，少犯错。

上
帝
的
餐
桌

王
琪
森

! ! ! !桌山，真是上帝为南非开普敦市精心打造的一张亮
丽而华贵的名片。南非人把桌山称为开普敦的保护神。

当我们还带着好望角的波光涛影驰入开普敦市
时，已是下午三四点钟了，整座城市依然沐浴在灿烂的
阳光下，而且这是非洲最南端的阳光，在那明媚的光照
中带有亮晃晃的金属质感，从而为鳞次栉比的高楼、桅
帆林立的港湾、花木掩映的庭院等镀上了璀璨的金边。

我是站在一座楼房的平台上观赏
眺望桌山的，因而视野相当开阔。桌山
的神奇与独特，就是绵延数里的山顶像
被刀削过似的平坦整齐，令人叹为观
止。远远望过去，距离所产生的空间感，
就像在天地之间安放了一张巨大的长
方形餐桌。为此，被人们形象地称之为
“上帝的餐桌”。与桌山相对应的是两边
还有两座小山，一为狮头峰，犹如一头
昂首雄踞的狮子，似虔诚地守护着桌
山。而另一边是 "'信徒峰，那起伏的峰
峦，好像 "'个信徒正列队来赴上帝的
饭局。此时，萦绕在桌山上的云雾越来越密，并逐步地
向桌山边蔓延垂挂，如同一块乳白色的桌布正覆盖而
下，形成了“上帝的桌布”之奇观，营造了一种盛宴马上
就要开始的氛围，好似热情地向每一位来开普敦的游

客发出了赴宴的邀请，使人遐思无限。
第二天的上午，风和日丽，晴空如

洗，大家都很高兴。因为桌山如遇刮风
下雨等就要关闭，如今可以如愿登顶
了。上桌山的缆车是圆形的，可让游人

!)#度观景，而且很大，每车可乘 )&人。
桌山的主峰海拔高达 "#('米，长 "&##多米，宽

'##多米，像一个硕大的桌面摆在天际间。柔和婉约的
白云盘绕在你的脚间，碧空蓝天似乎触手可及，行走在
山顶，如腾云驾雾般令人飘飘欲仙。山上草木相当繁
盛，一片苍翠青绿，据植物学家统计，各种类达 "$*#多
种。不少可爱的小动物对游人相当友好，如岩兔会在山
岩上和游人大方地合影作揖。桌山的左边，有一大片石
头阵，这些山石一般都不高，但造型各异，姿态万千，可
以随着你的想象而变幻莫测。传说一个海盗和一个魔鬼
在桌山相遇，魔鬼向海盗透露说，桌山上只剩下一个温
暖的洞穴。他们都想得到这个洞穴，于是开始了吸烟比
赛。想不到这场比赛一直赛到如今无输赢，因而如今的

桌山依然每天烟雾弥漫。
站在山岩边观赏，整

个开普敦市尽收眼底，不
远处的大西洋在阳光下
闪烁着万顷金波，平静的
桌湾港内海鸥飞翔。此时，
不少游人都把目光投向左
侧洋面上漂浮的那个罗宾
岛，南非前总统曼德拉曾
在这与世隔绝的小岛上被
囚禁了 '*年，他每天面对
着桌山的日落日出、云卷
云舒、风轻风骤，终于在炼
狱中迎来了人生的日出。
桌山也由于这个小如纽
扣般的罗宾岛相伴，而有
了精神朝圣的意义。
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! ! !很多文史馆工作

人员# 母亲在世时我

就和他们熟悉# 走进

馆里就像回到了家$


