
! 候选营员身着统一迷彩服，开始“连队”生活
!“争渡险桥”项目中，选手挑战“钻孔桥”
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国防教育 /军界瞭望

工商信息学校 （青浦区） 杜伟辉
工商信息学校 （青浦区） 孙佳宝
工商信息学校 （青浦区） 徐 路（女）
青浦二中 （青浦区） 章大伟
青浦二中 （青浦区） 李天赐
青浦二中 （青浦区） 顾思怡（女）
民星中学 （杨浦区） 王晓伟
民星中学 （杨浦区） 王颖忠
民星中学 （杨浦区） 赵妍倩（女）
中光高级中学 （嘉定区） 葛正朝
曹杨职校 （普陀区） 毛士成
曹杨职校 （普陀区） 范心辉
嘉定二中 （嘉定区） 洪宇石
青浦一中 （青浦区） 顾如意

田园高中 （闵行区） 陈 克
市八中学 （黄浦区） 李忠阳
古美高级中学 （闵行区） 吴自强
长征中学 （普陀区） 张 毅
安亭高级中学 （嘉定区） 毛凌豪
松江二中 （松江区） 徐育新
松江一中 （松江区） 范轶镔
上音安师实验中学（普陀区） 席宇庭
华师大三附中 （金山区） 蒋 诚
城市科技学校 （松江区） 杨安慰
中光高级中学 （嘉定区） 姚粤浩
城市科技学校 （松江区） 李光杰
南洋模范中学 （徐汇区） 张帅文
闵教院附中 （闵行区） 蒋铭晖

莘格中学 （闵行区） 矫鲤健
亭林中学 （金山区） 胡雨明
曹杨二中 （普陀区） 胡俊杰
师大一附中 （虹口区） 桑 宇
奉贤中等专业学校（奉贤区） 孙小东
现代职校 （长宁区） 张 瑞
风华中学 （闸北区） 张子奇
甘泉外国语中学 （普陀区） 盛 珺（女）
真如中学 （普陀区） 张晓妍（女）
华理工附属中学 （徐汇区） 郭怡雯（女）
上音安师实验中学（普陀区） 顾 颖（女）
松江一中 （松江区） 罗舒宸（女）
古美高级中学 （闵行区） 潘熙恬（女）
财大附属中学 （杨浦区） 王玉珏（女）

青浦一中 （青浦区） 黄瑞鑫（女）
城市科技学校 （松江区） 王娇娇（女）
师大一附中 （虹口区） 刘 丹（女）
闵行中学 （闵行区） 陈美怡（女）
进才中学 （浦东新区）李乃玉（女）
敬业中学 （黄浦区） 王千慧（女）
金山中学 （金山区） 陶婧菁（女）
大众工业学校 （嘉定区） 张 月（女）
闵教院附中 （闵行区） 赵梦媛（女）
振华职校 （浦东新区）许 俊（女）
上大附中 （宝山区） 项诗怡（女）
华东模范中学 （静安区） 高一鸣（女）

本版摄影 通讯员 胡志德 记者 孙中钦

上海青少年国防教育训练营首批赴东海前哨部队踏访营员名单

300名少男少女绿茵场上展露英姿
———“飞和杯·走近边防线”上海青少年国防教育系列活动剪影

! 候选营员选拔赛开赛仪式

!“勇者闯关”项目，既考验个人水平，又考察团队协作

! 团队项目中，同组的男女选手互

帮互助

! 野炊时，由几名队员临时组建“炊

事班”，大家都想尝尝他们的手艺

!“投弹训练”中投得准比投得远

更重要

! 300名候选营员集中进行国防教育

知识测试

!“匍匐前进”中，选手要在30米内

变化三次姿势，既要快又要姿势标准

! ! ! ! !月 !日下午，“飞和杯·走近边防线”上海青少年国防教育
系列活动选拔赛决出“"#强”。从全市 $%#支代表队（200名男
生、100名女生）中脱颖而出，选手们正式成为上海市国防教育
协会旗下的青少年国防教育训练营营员。

比快比准 一决高下
在东方绿舟两天一夜的“准军事化 &'”中，身着统一迷彩服

的 (%%名候选营员“混编”成 $%个连，轮番进行勇者闯关、争渡险
桥、模拟射击、投弹训练、匍匐前进等 )个测试项目，一决高下。
虽然天气炎热，但选手们热情高涨，碰擦、破皮等“轻伤不下

火线”，每个项目的最好成绩不断被刷新：匍匐前进（男生30米、
女生24米）不仅要比快，三种姿势的规定动作也要做得标准，结
果男生最好成绩在 $%秒以内，最“厉害”的女生也只花了 $%几
秒；投弹训练，不是比谁投得远，而是在草地上“画”上“靶子”，看
谁投得准、离“靶心”最近，一位个子娇小的高一女生轻轻松松三
投全中“靶”，成为全场最“牛”的“神投手”，令许多身高马大的男
生也自叹不如。
在“模拟射击”项目中，*#发“子弹”满分 *##环，几名“神射

手”打出 +,#环以上好成绩，最好成绩达到了 +,,环，一下子与
其他选手拉开了差距……

团队协作 共同闯关
除了个人意志品质、综合素质的比拼，选手们的团队合作精

神也是比赛中最重要的考量标准之一。
在需要一组三人（*男 +女）共同完成的勇者闯关、步调一

致等项目中，许多选手的表现令人对这些“,#后”刮目相看：赛
前针对同组各人的实力，制订“作战方针”，既要确保团队成绩，
又要争取不影响有希望入选的同伴发挥；遇上爬“高墙”等高难
度动作，一般都由两名男生一前一后“护送”同组的女生过关。
场上还出现感人一幕：一位女生在勇者闯关项目中因为过

于紧张，爬上“高墙”后不敢继续往前走，同组的一名男生本来已
冲在前面，见状当即返回，边鼓励、边搀扶女生挪步，同时还不忘
提醒同组另一名男生继续向前冲，争取个人好成绩……

同龄相聚 走近军营
短暂的两天一夜时间里，选手们还体验了紧急集合、打背

包、搭帐蓬、烧大锅饭，以连队为单位“拉歌”等“准军营”生活。来
自不同区（县）、不同学校的同龄人之间也很快熟悉起来，既是“对
手”也是“战友”。在名单最终宣布的时刻，所有候选营员齐聚一堂，
为入选的同伴热烈鼓掌，也为自己这份难得的体验而自豪。
据了解，在入选营员中有不少男生从小都有“军人情结”，平

日里也是“小军迷”。本周四，他们将赴上海警备区教导大队接受
短期集训，进一步储备国防知识、体验军营生活，为最终前往东
海前哨实地踏访做好准备。集训期间，营员们还将观摩军事课目
表演、与“好八连”官兵互动。 本报记者 鲁雁南


